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Abstract

In this study, it was aimed to evaluate the relationship between pre-service teachers'

democratic perceptions and attitudes and emotional intelligence levels according to | jngni University

gender, type of school and parents' educational status and to investigate the | jo\rnal of the Faculty of Education
relationship between pre-service teachers' democratic perceptions and attitudes and | vio| 21, No 2, 2020

emotional intelligence. In the descriptive study, relational screening model was used. pp. 636-654

The study group consisted of 314 pre-service teachers. The data of the study were | po|: 10.17679/inuefd.590592
collected “Democratic Perception and Attitude Scale” developed by Tutkun and Geng

(2013) and "Revised Schutte Emotional Intelligence Scale” which was adapted to

Turkish by Tatar, Tok and Saltukoglu (2071). In addition to descriptive statistics such

as arithmetic mean and standard deviation, Mann Whitney U test, Kruskall Wallis H | article type:

test and correlation analysis were used. As a result of the research, it was found that | Research article

there was a positive relationship between emotional intelligence and democratic

perceptions and attitudes. In addition, it was determined that the emotional

intelligence scores of the prospective teachers differed according to the department

and gender, and the democratic perception and attitudes differed significantly

according to the graduated high school type. The findings of the research are

discussed in the light of the literature.
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EXTENDED ABSTRACT
Introduction

Emotional intelligence is defined as one's ability to determine one’s own or others’ emotions, distinguish
them and put the information one obtains during this process into practice (Salowey & Grewal, 2005). People
with emotional intelligence can identify and control their own feelings, recognize others’ feelings and act
accordingly, communicate with other people in a healthy way, and therefore, succeed in both private and
business life and enjoy life (Diken & Aydogdu, 2018). Therefore, emotional intelligence is of paramount
significance in educational organizations. Research shows that emotional intelligence plays a key role in
academic and social development (Kolb & Maxwell, 2003). There is also a relationship between emotional
intelligence and problem-solving skills, coping strategies for stress, instructional leadership behavior,
professional self-esteem and commitment to work (Kabar, 2017). These studies show that the ability of
preservice teachers to use emotional intelligence and adopt democratic attitudes play an important role in
the development of academic attitudes and behaviors in teacher education (Selgioglu Demirsdz, 2010).

In the information age, people should have such skills as conducting research, solving problems, thinking
creatively, having empathy and adopting democratic attitudes. In this era which witnesses a rapid change,
there is a need for people who can put these skills into practice. To achieve this, there is a need for
educational environments in which democracy becomes a way of life (Kayabasi, 2011). Teachers have the
greatest responsibility to create such educational environments and to establish a culture of democracy in
society. The culture of democracy is first taught by parents and then developed by schools. Children whose
parents treat them with affection and nurturing also become affectionate and nurturing. Teachers who
consult with their students to determine classroom rules, come to a mutual understanding with them, help
them develop their skills, establish a healthy and democratic classroom environment and avoid authoritarian
and arbitrary behaviors are necessary for providing students with the opportunity to adopt the values of
human rights and democracy. Teachers should make democratic values an integral part of their lives and be
a good model for their students so that we can have a democratic society (Kayabasi, 2011; Yasar Ekici, 2014;
Ding, 2017).

Purpose

Preservice teachers’ democratic perceptions and attitudes are important for future generations. It is believed
that emotional intelligence plays a mediating role in the development of these perceptions and attitudes.
There is, however, no research on the possible relationship between emotional intelligence and democratic
perceptions and attitudes in preservice teachers. The aim of this study is, therefore, to determine the
relationship between preservice teachers’ emotional intelligence and democratic perceptions and attitudes.

Method

The study sample consisted of 314 preservice teachers (senior) of different departments (psychological
counseling and guidance, classroom education and pre-school education) of the Faculty of Education of
Ondokuz Mayis University. Data were collected using the “Democratic Perception and Attitude Scale”
developed by Tutkun and Geng (2013) and the "Revised Schutte Emotional Intelligence Scale” adapted to
Turkish language by Tatar, Tok and Saltukoglu (2011). Data were analyzed using the Statistical Package for
Social Sciences. Mann-Whitney U and Kruskall Wallis H tests were used to analyze participants’ emotional
intelligence, democratic perceptions and attitudes in terms of different variables. Spearman-Brown
correlation coefficient was used to determine the relationship between the two dependent variables.

Findings

The results showed that participants’ emotional intelligence scores significantly differed by major. Preschool
education students had statistically higher scores than others. The results also showed that participants’
emotional intelligence scores significantly differed by gender. Female participants had statistically higher
scores than male participants. The results showed a significant positive correlation between preservice
teachers’ emotional intelligence and democratic perceptions and attitudes, suggesting that the more the
emotional intelligence, the more the democratic perceptions and attitudes.
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Discussion & Conclusion

The results showed that participants’ emotional intelligence scores significantly differed by major. Preschool
education students had statistically higher scores than others. This result has been reported by previous
studies as well (Akyol, 2019; Kizil, 2014). These studies compared natural science students with social science
students. However, our participants were all social science students. Therefore, preschool education students
might be significantly higher scores since they take into account their personality characteristics and make
conscious decisions.

The results also showed that participants’ emotional intelligence scores significantly differed by gender.
Female participants had statistically higher scores than male participants. This might be due to the fact that
women and men go through different socialization processes. The communication styles of parents vary
according to the gender of their children in early childhood (Kéksal & ismen-Gazioglu, 2007). However,
recent research shows that the emotion-related brain regions are greater in women than in men (Guir,
Gunning-Dixon, Bilker, & Gur, 2002), which might also have caused the difference between men and women
in our study. Numerous studies show that women have more emotional intelligence than men (Eranil &
Ozcan, 2019; Erdogan, 2008). Our results are consistent with the literature.

The results showed a significant positive correlation between preservice teachers’ emotional intelligence and
democratic perceptions and attitudes, suggesting that the more the emotional intelligence, the more the
democratic perceptions and attitudes. There is, however, no research supporting this. The result indicates
that pre-service teachers who know themselves and can recognize and control their own emotions have
democratic perceptions of and attitudes towards others.

Based on results, the following suggestions can be made to educators, researchers and field experts:

1-  This study was conducted with the students (preservice teachers) of three departments. It is,
therefore, necessary to conduct further studies with larger sample sizes including different
departments in order to improve data quality.

2- The sample consisted of students of the Faculty of Education. Therefore, future studies should use
both qualitative and quantitative methods (mixed designs) and recruit larger samples of students
from different faculties to investigate the relationship between democratic perceptions and
attitudes and emotional intelligence.

3- Educational environments should be designed in a way to provide preservice teachers with the
opportunity to develop emotional intelligence.

638



Ogretmen Adaylaruimn Duygusal Zekalar: ile Demokratik Algt ve Tutumlart
Arasindaki Iliskinin incelenmesi

Hatice BZASLAN, Ondokuz May:s Universitesi Egitim Fakiiltesi, 0000-0003-4902-951X
Hatice KUMCAGIZ, Ondokuz Mays Universitesi Egitim Fakiiltesi, 0000-0002-0165-3535
Melek BABA OZTURK, Ondokuz Mays Universitesi Egitim Fakiiltesi, 0000-0003-0515-8782

0Oz

Bu arastrmada 6gretmen adaylarinin duygusal zeka ile demokratik algt ve

tutumlarinin  cinsiyet, okul tiri ve anne-baba egitim durumuna gbre

degerlendirilmesi ve 6gretmen adaylarinin duygusal zekalart ile demokratik algt ve | inéni Universitesi
tutumlart arasindaki iliskinin incelenmesi amaglanmustur. Betimsel nitelikte olan | Egitim Fakiiltesi Dergisi
arastirmada tarama modellerinden iliskisel tarama modeli kullandmustir. | Cilt 21, Sayi 2, 2020
Arastirmanin ¢alisma grubunu 314 6gretmen adayt olusturmaktadir. Arastirmanin | ss. 636-654

verileri Tutkun ve Gen¢ (2013) tarafindan gelistirilen “Demokratik Algt ve Tutum | DOI: 10.17679/inuefd.590592
Olgegi” ile Tatar, Tok ve Saltukoglu (2011) tarafindan Tiirkceye uyarlanan “Gézden

Gecirilmis Schutte Duygusal Zeka Olgegi” ile toplanmustir. Verilerin analizinde

aritmetik ortalama, standart sapma gibi betimleyici istatistiklerin yant sira Mann | Makale tiir(:

Whitney U testi, Kruskall Wallis H testi ve korelasyon analizi kullanimustir. Arastrma | Arastirma makalesi
sonucunda duygusal zeka ile demokratik algt ve tutumlar arasinda pozitif yénde

anlamlt bir iliskinin bulundugu tespit edilmistir. Ayrica dgretmen adaylarinin

duygusal zekalarinin béliim ve cinsiyete, demokratik algt ve tutumlarinin ise mezun

olunan lise tiriine gére alt boyutlar agisindan anlamlt bicimde farklilastigt tespit

edilmistir. Arastirma bulgulart literatiir esliginde tartisimustur.
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GiRiS

Egitim sisteminin en 6nemli unsuru dgretmendir. Ogretmen hem cocuk hem de egitim programi acisindan
etkili bir glice sahiptir. Ogretmenlerin sahip olduklar bilgi, beceri, yetenek, algi ve tutumlar, 8grencinin hem
akademik basarisini hem de duyussal 6zelliklerini dogrudan etkilemektedir. Bu agidan 6gretmenlerde
bulunmasi gereken niteliklerin son derece 6nemli oldugu sdylenebilir. Gelecegin 6gretmeni olacak 6gretmen
adaylarinin da alan egitimi yaninda etkili iletisim kurabilme ve siirdiirebilme, duygu ve distincelerinde agik
olma, tutarli davranma, yaratici ve Uretken olma gibi meslekle ilgili bir takim deger ve tutumlara da sahip
olmalari gerekir. Ogretmen adaylarinin duygusal agidan belli bir olgunluga ulasmis olmalari yani duygusal
zeka yeterliliklerinin gelismis olmasi da 6nemlidir (Akar Kayserili ve Gindogdu, 2010; Selgioglu Demirséz,
2010; Onen, 2012).

Goleman (2001, s.50) duygusal zekay:; “kendini harekete gecirebilme, aksiliklere ragmen yoluna devam
edebilme, durtileri kontrol ederek tatmini erteleyebilme, ruh halini diizenleyebilme, sikintilarin distinmeyi
engellemesine izin vermeme, kendini baskasinin yerine koyabilme ve umut besleme” olarak tanimlamaktadir.
Salovey ve Mayer (1990) ise duygusal zekay, kisinin kendisinin ve baskalarinin duygularini belirleme, bunlar
arasindaki farkhliklari ayirt etme ve bu sire¢ boyunca elde ettigi bilgileri distince ve davranislarinda
kullanabilme becerisi olarak ifade etmektedir (Salowey ve Grewal, 2005). Duygusal zeka ile ilgili bu tanimlar
incelendiginde duygusal zeka gelisimi icin bireyin birtakim duygusal becerilere sahip olmasi gerektigi ifade
edilebilir. Duygusal beceriler; duygulari tanima ve ifade etme, duygulari anlama, duygulari ydnetme, empati
ve sosyal beceriler olarak bes grupta incelenebilir. Duygulari tanima ve ifade etme duygusal zekaya katki
saglayan en temel becerilerden biridir. Bu becerinin eksikligi duygusal zeka icin dnemli olan tim yetileri de
etkilemektedir. Duygulari anlama, kisinin herhangi bir durum karsisinda yasayacagi duygunun bilinmesidir.
Duygulari ydnetme, kisinin kendi arzu ve isteklerinin etkisinde kalmayarak hissettigi duygulari kontrol altina
alma; yasadigi olumsuz durumlarin kendisinde yarattigi duygularla bas edip kendini toparlama becerisidir
(Davis, 2004; Gultekin Akduman ve Akaydin, 2016). Empati, bireyin kendisini karsisindaki kisinin yerine koyup
olaylara onun goéziinden bakarak duslincelerini ve hissettigi duygular anlamasi ve bu durumu ona
iletebilmesidir (Koksal Akyol ve Oguz, 2015). Sosyal beceriler ise; bireyin iliskilerinde duygulari yonetmesi,
yeni arkadaslar edinmesi ve edinilen arkadasliklari siirdiirmesi, bir gruba dahil olmasi, baskalariyla isbirligi ve
dayanisma icinde calismasi, akran zorbaligindan kendini korumasi, liderlik 6zelligine sahip olmasi, etrafindaki
kisilere uyum saglamasi ve catismali durumlari yonetebilmesi gibi becerileri kapsamaktadir (Bacanli, 2000).

Duygusal zekasi gelismis kisiler duygularini iyi taniyip kontrol edebildikleri, diger insanlarin duygularini
anlayip onlara uygun davranislar gosterebildikleri, saghkli iletisim kurabildikleri icin hem &6zel hem de is
yasaminda daha basarili olmakta, yasamdan mutluluk almaktadirlar (Reisoglu, Gedik ve Goktas, 2013; Diken
ve Aydogdu, 2018). Bu nedenle egitim orgutlerinde de duygusal zekanin dnemi yadsinamaz. Okullarin temel
tasi olan 6gretmenlerin ve dolayisiyla 6gretmen adaylarinin duygusal zekalarinin yiksek olmasinin bircok
alanda etkileri olacagi distinilmektedir. Literatiir incelendiginde duygusal zekanin akademik ve sosyal
gelisimde dnemli bir role sahip oldugunu gosteren arastirmalar (Van Der Zee, Thijs ve Schakel, 2002; Kolb ve
Maxwell, 2003; Petrides, Fredericson ve Furnham, 2004) bulunmaktadir. Ayrica literatlirde duygusal zeka ile
problem ¢ozme becerileri, stresle basa ¢ikma, yasam doyumu, 6gretimsel liderlik davranislari, mesleki benlik
saygisi ve ise baghhk gibi bircok degisken arasinda anlamli iliski bulundugunu ortaya koyan calismalar da
mevcuttur (Deniz, 2017; Giiler, 2006; Giin, 2012; Kabar, 2017; Ozdemir ve Dilekmen, 2016; Sirin, 2007). Bu
arastirma sonuglari, 6gretmen egitiminde akademik tutum ve davraniglarin olusmasinda, 6gretmen adayinin
duygusal zekasini kullanabilme yetisinin ve sergilemis oldugu demokratik tutumlarin énemli birer unsur
oldugunu ortaya koymaktadir (Selcioglu Demirsdz, 2010). EGitim ve 6gretim siirecinde 6gretmenlerin iletisim
icinde olduklari bireylerin duygularindan ve olumsuz durumlardan etkilenmeleri sonucu kendilerinde olusan
duygulari kontrol edebilmeleri ve bu duygularin 6grencileriyle olan iliskilerini ve 6grenme surecini olumsuz
yonde etkilememesi icin duygusal zeka becerilerine sahip olmalari gerekir. Ayrica 6gretmenler duygusal
zekalarini gelistirme gayreti icinde olmalidirlar (Sarisoy ve Erigen, 2018). Ogretmenlerin egitim sirecini
planlarken kisisel farkindalik, duygulari kontrol etme, motivasyon, baskalarinin duygularini anlama ve sosyal
iliskileri gelistirmek icin yapabilecekleri, 6gretim suirecine duygusal zekayi nasil dahil edebilecekleri hakkinda
distinmeleri gerekmektedir. Duygusal zekanin is ve meslek alaninda, kisisel ve aile hayatindaki dneminin
belirlendigi ylzlerce calisma 6gretmenleri bu konuda caba gostermeye ydnlendirmektedir (Yesilyaprak,
2001).

Bilgi toplumunda insanlarin; arastirma yapabilme, problem ¢6zebilme, yaratici dilstnebilme, empati
kurabilme ve demokratik tutumlar gosterebilme gibi bazi niteliklere sahip olmalari gerekir. Hizl bir degisimin

640



yasandigi gunimizde bu nitelikleri yasamina gegirmis kisilere ¢ok fazla ihtiya¢ vardir. Bunun igin de
demokrasinin yasam sekli haline donusturildigu egitim ortamlarinin yaratilmasi gerekir (Kayabasi, 2011). Bu
egitim ortamlarini olusturma ve toplumda demokrasi kiltirini yerlestirmede en 6nemli gorev ise
ogretmenlere dismektedir. Demokrasi kilturl ilk olarak ailede alinmaya baslanir ve daha sonra okulda
gelistirilir. Sevgi ve duyarlilik gorerek biylyen ¢ocuklar yasamlarinda sevgi ve duyarliigi 6grenirler. Sinif
kurallar belirlenirken cocuklarin distincesini alan, onlari isine glduleyen, goérislerini alan, onlarla uzlasan,
yeteneklerinin gelismesini saglayan, saglikl bir iletisim ortami kuran, otoriter anlayistan ve keyfi
davranislardan kaginan, kisacasi rehberlik eden bir 6gretmenin oldugu demokratik sinif ortami insan haklari
ve demokrasiye iliskin degerlerin kazandiriimasi icin gereklidir. Okulda 6gretmenin demokratik degerleri
yasaminin ayrilmaz bir parcasi haline getirmesi, davranis ve tutumlaryla ¢ocuklara model olmasi
demokrasinin yerlestigi bir toplum igin hayati 6neme sahiptir (Kayabasi, 2011; Yasar Ekici, 2014; Ding, 2017).
Bu nedenle 6gretmen adaylarinin demokratik algi ve tutumlarinin yetisecek nesiller icin dnem tasidig
soylenebilir. Bu algi ve tutumlarin olusmasinda duygusal zekanin araci bir rol Ustlendigi distntlmektedir.
Ancak literatir incelendiginde 6gretmen adaylarinin duygusal zekalar ile demokratik algi ve tutumlan
arasindaki iliskinin incelendigi herhangi bir ¢alismaya ulasilamamistir. Bu agidan calismanin alana katki
saglayacag dusunllmektedir. Bu arastirmada 6gretmen adaylarinin duygusal zekalari ile demokratik algi ve
tutumlan arasindaki iliskinin belirlenmesi amaclanmistir. Arastirmada bu temel ama¢ dogrultusunda su alt

problemlere yanit aranmistir:
1-  Arastirmaya katilan 6gretmen adaylarinin duygusal zeka 6lceginden aldiklar puanlar, a) 6grenim
gordiikleri boliim, b) cinsiyet, c) mezun olduklart lise tiird, d) anne egitim durumu ve e) baba egitim

durumu agisindan anlamli farklilik gostermekte midir?

2- Arastirmaya katilan 6gretmen adaylarinin demokratik algi ve tutum 6lceginden aldiklari puanlar, a)
6grenim gordiikleri béliim, b) cinsiyet, c) mezun olduklart lise tiirii, d) anne egitim durumu ve e) baba
egitim durumu acgisindan anlamli farklilik géstermekte midir?

3- Ogretmen adaylarinin duygusal zekalari ile demokratik algi ve tutumlar arasinda anlamli bir iliski
var midir?

YONTEM

Arastirmanin bu boéliminde arastirma modeli, calisma grubu, veri toplama araclari, verilerin toplanmasi ve
analizi bashklarina yer verilmistir.

Arastirma Modeli

Ogretmen adaylarinin duygusal zekalar ile demokratik algi ve tutumlar arasindaki iliskiyi temel alan bu
calisma, korelasyonel nitelik tasimaktadir. Korelasyonel arastirmalar, degiskenler arasindaki iliskileri
belirlemek ve neden-sonug¢ dengesi ile ilgili kanitlar elde etmek amaciyla yuritilen calismalardir. Bu
arastirmada duygusal zeka ile demokratik algi ve tutumlar arasindaki iliski belirlenmeye calisildigindan
korelasyonel yontem tercih edilmistir (Blyukoztirk, Cakmak, Akgtin, Karadeniz ve Demirel, 2010; Sonmez ve
Alacapinar, 2013).

Calisma Grubu

Duygusal zeka ile demokratik algi ve tutumlar arasindaki iliskinin belirlenmeye calisildigi bu arastirmanin
orneklemini 2017-2018 egitim dgretim yili bahar donemi ile 2018-2019 egitim 6gretim yili gliz doneminde
Ondokuz Mayis Universitesi Egitim Fakiiltesi'nin farkli anabilim dallarinda &grenim gérmekte olan 314
ogretmen adayr olusturmaktadir. Arastirmaya katilan 6gretmen adaylarinin tamami dordlnct  sinif
dgrencisidir. Bu 6grencilerin %22.6'si erkek, %77.4'l ise kadindir. Ogretmen adaylarinin 8grenim gérdiikleri
anabilim dallarina bakildiginda ise %23.9'unun sinif egitimi, %44.9'unun okul dncesi egitimi, %31.2'sinin de
rehberlik ve psikolojik danismanlik anabilim dallarinda egitimlerine devam ettigi bilinmektedir.

Veri Toplama Araclari
Bu arastirmada veri toplama araci olarak “Gézden Gegirilmis Schutte Duygusal Zeka Olcegi” ile “Demokratik
Algi ve Tutum Olcegi” kullaniimistir. Asagida veri toplama araclari hakkinda bilgi verilmistir.

Gozden Gegirilmis Schutte Duygusal Zeka Olgegi: Duygusal Zeka Olcedi, bireylerin duygusal zeka
dizeylerini belirlemek amaciyla Schutte, Malouff, Hall, Haggerty, Cooper, Golden ve Dornheim (1998)
tarafindan gelistirilmistir. Olcek, 2004 yilinda Austin, Saklofske, Huang ve McKenney tarafindan revize edilmis
ve bu arastirmada 0Olcegin revize edilmis halinin Tatar, Tok ve Saltukoglu (2011) tarafindan uyarlanan Tarkce
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formu kullanilmistir. Olgek, 41 madde ve (g alt boyuttan olusmaktadir. Olcegin puanlanmasinda begsli likert
tipi derecelendirme esas alinmis ve maddeler “Hi¢ Uygun Degil” den "Tamamen Uygun” a dogru uzanan bir
sistemle puanlanmistir. Olcekte 21 olumsuz, 20 olumlu madde bulunmaktadir. Olumsuz maddeler, ters
bicimde puanlanmis ve bir toplam puan elde edilmistir. Buna gore &lcekten alinan puanlarin yiksekligi,
duygusal zeka diizeyinin yiiksek olduguna isaret etmektedir. Olcegin Tatar ve arkadaslari (2011) tarafindan
yapilan gegerlik guvenirlik analizleri degerlendirildiginde ise uyum indekslerinin kabul edilebilir diizeyde
oldugu, Cronbach Alfa i¢ tutarlik katsayisinin ise 6lcegin buttind icin 0.82 olarak hesaplandigi gorulmustir.

Demokratik Algi ve Tutum Olcegi: Demokratik Algi ve Tutum Olcedi, 8§retmen adaylarinin demokratik alg
ve tutumlara iliskin hazirlik diizeylerini belirlemek amaciyla Tutkun ve Geng (2013) tarafindan gelistirilmistir.
Olcek, 36 madde ve “kisisel”, “egitsel” ve “mesleki” olarak ifade edilen (i alt boyuttan olusmaktadir. Kisisel
boyutta, “Farkl: fikirlere saygt duyarum, Hosgoriilii ve duyarlyyim...” gibi bireyin 6z degerlendirme yapmasina
imkan verecek nitelikte maddeler bulunmaktadir. EgJitsel boyutta “Sinif ici ve disinda istek ve/veya
sikayetlerimi belirtirken saygilyyumdtr, Farkli fikirdeki arkadaslarimla ¢alisabilirim...” gibi daha ¢ok davranis
boyutuna odaklanan ve bireyin egitsel ortamlarda ne derece demokratik davrandiklari ya da
davranabilecekleriyle ilgilenen maddeler yer almaktadir. Mesleki boyutta ise “Sinifta 6grencilerimin kendilerini
rahatca ifade edebilecekleri ortamlar hazirlarum, mesleki elestirilere acigim...” gibi bireyin mesleki hazirlik
surecini ele alan ve bu surece iliskin degerlendirmeler yapmalarina izin veren maddeler bulunmaktadir. Besli
likert tipi derecelendirmenin esas alindigi 6lcekte maddeler “Kesinlikle Katilmiyorum, Katilmiyorum, Kismen
Katihyorum, Katiliyorum ve Kesinlikle Katiliyorum” seklinde diizenlenen bir derecelendirme sistemiyle
puanlanmistir. Buna goére her bir alt boyuttan alinabilecek en yiiksek puan, ilgili boyuttaki madde sayisinin
bes ile carpimiyla hesaplanmistir. Olcegin gecerlik giivenirlik analizlerine bakildiginda ise, madde test
korelasyonlarinin .402 ile .617 arasinda degistigi ve Cronbach Alfa i¢ tutarlik katsayilarinin kisisel boyutta 0.72,
egitsel boyutta 0.81, mesleki boyutta 0.89, dlgcegdin tamami icin ise 0.93 olarak hesaplandidi belirtilmistir.

Verilerin Analizi

Duygusal zeka ile demokratik algi ve tutumlari arasindaki iliskinin belirlenmeye calisildigi bu arastirmanin
verileri bir istatistik paket programi yardimiyla analiz edilmistir. Verilerin analizinde aritmetik ortalama (x),
standart sapma (S), ylzde (%), frekans (f) gibi betimleyici istatistiklerin yani sira bagimsiz iki grubun
karsilastirlmasinda Mann Whitney U testi, (i¢ ya da daha fazla grubun karsilastiriimasinda Kruskall Wallis H
Testi kullanilmistir. Degiskenler arasindaki iligkilerin belirlenmesinde ise Spearman-Brown korelasyon
katsayisindan faydalaniimistir. Analiz dncesinde verilerin normal dagilim gdsterip géstermedigi normallik
testleri (Kolmogorov-Smirnov/Shapiro-Wilk) ve grafikler (histogram vb.) yardimiyla degerlendirilmistir. Veri
sayisi 50'nin tzerinde oldugundan normallik analizlerinde Kolmogorov-Smirnov katsayisi dikkate alinmistir.
p<.05 oldugundan veri setinin normal dagilim gostermedigi kanaatine varilmis ve gruplar arasi
karsilastirmalarda parametrik olmayan yontemler tercih edilmistir. Tablo 1'de normallik testi sonuclarina yer
verilmistir.

Tablo 1. Normallik Testi Sonuglari

Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Duygusal Zeka ,088 314 ,000 953 314 ,000
Kisisel Boyut ,060 314 ,009 967 314 ,000
Egitsel Boyut ,087 314 ,000 956 314 ,000
Mesleki Boyut 129 314 ,000 ,866 314 ,000
Demokratik Algi ve Tutum ,055 314 ,022 935 314 ,000
BULGULAR

Arastirmanin bu bélimiinde arastirma amaci ve alt problemleri dogrultusunda elde edilen bulgular tablolar
halinde sunulmustur.

Ogretmen Adaylarinin Duygusal Zeka Puanlarinin Demografik Degiskenlere Gore incelenmesine
Yonelik Bulgular

Arastirmanin birinci alt probleminde 6gretmen adaylarinin duygusal zeka 6lcedinden aldiklar puanlarin
o6grenim gordukleri bolim, cinsiyet, mezun olduklari lise tiiri ve anne-baba egitim durumu agisindan anlamh
bir farkhhk gosterip gostermedigi sorgulanmis ve elde edilen bulgulara asagida yer verilmistir.
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Ogretmen adaylarinin duygusal zeka olceginden aldiklari puanlar dgrenim gordikleri bdlime gére
karsilastirilirken Kruskall-Wallis H testinden faydalaniimis ve elde edilen bulgulara Tablo 2'de yer verilmistir.

Tablo 2. Ogretmen Adaylarinin Duygusal Zeka Olceginden Aldiklari Puanlarin Ogrenim Gérdiikleri Bélime
Gore Karsllastiriimasi

Bolim N Sira Ort. sd X2 p
by | Okul Oncesi 141 172.30
ygusal ppr 98 148.76 2 7.109 0.029
Zeka
Sinif 75 141.10

Tablo 2'den de anlasilacagi tizere analiz sonugclari, 6gretmen adaylarinin duygusal zeka élgeginden aldiklari
puanlarin 6grenim gordikleri bélime gére anlamli bigimde farkllastigini géstermektedir (U=7.109, p<.05).
Sira ortalamalarina bakildiginda okul dncesi egitimi anabilim dalinda 6grenim gdéren 6gretmen adaylarinin
duygusal zeka 6lceginden aldiklar puanlarin diger gruplarda yer alan 6gretmen adaylarindan daha ytksek
oldugu anlasilmaktadir. Bu bulgu, egitim alinan bolimin duygusal zeka Gzerinde etkili bir degisken oldugu
seklinde yorumlanabilir.

Ogretmen adaylarinin duygusal zeka &lceginden aldiklar puanlar cinsiyete gére karsilastirilirken Mann-
Whitney U testinden faydalaniimis ve elde edilen bulgulara Tablo 3'de yer verilmistir.

Tablo 3. Ogretmen Adaylarinin Duygusal Zeka Olceginden Aldiklari Puanlarin Cinsiyete Gére Karsilastiriimasi

Cinsiyet N Sira Ort. Sira Top. U z P
Duygusal Kadin 243 163.20 39658.00
Zeka Erkek 71 137.99 9797.00 7241.00 2059 0.039

Tablo 3'den de anlasilacagi Gizere analiz sonuglari, 6gretmen adaylarinin duygusal zeka 6lceginden aldiklar
puanlarin cinsiyete gore anlamli bicimde farkhlastigini gostermektedir (U=-2,059, p<.05). Sira ortalamalarina
bakildiginda kadinlarin puan ortalamalarinin erkeklerden daha ylksek oldugu anlasiimaktadir. Bu bulgu,
cinsiyetin duygusal zeka tzerinde etkili bir degisken oldugu seklinde yorumlanabilir.

Ogretmen adaylarinin duygusal zeka &lceginden aldiklar puanlar mezun olduklar lise tiriine gére
karsilastirilirken Kruskall Wallis H testinden faydalaniimis ve elde edilen bulgulara Tablo 4'de yer verilmistir.

Tablo 4. Ogretmen Adaylarinin Duygusal Zeka Olceginden Aldiklari Puanlarin Mezun Olduklar Lise Tiriine
Gore Karsilastirilmasi

Lise Tari N Sira Ort. sd X? p
Anadolu 99 159.22
Duygusal Anadolu Ogretmen 116 155.87 3 5258 0.154
Zeka Fen Lisesi 37 130.81
Dz Lise, Meslek Lisesi 62 173.74

Tablo 4'den de anlasilacagi Uzere analiz sonuglari 6gretmen adaylarinin duygusal zeka 6l¢eginden aldiklar
puanlarin mezun olduklar lise tariine gére anlamli bicimde farklilasmadigini géstermektedir, X2 (sd=3,
n=314) = 5.258, p>.05). Bu bulgu, mezun olunan lise turinin 6gretmen adaylarinin duygusal zeka puanlari
Uzerinde etkili bir degisken olmadidi seklinde yorumlanabilir.

Ogretmen adaylarinin  duygusal zeka &lceginden aldiklan puanlar anne egitim durumuna gére
karsilastirilirken Kruskall Wallis H testinden faydalaniimis ve elde edilen bulgulara Tablo 5'de yer verilmistir.

Tablo 5. Ogretmen Adaylarinin Duygusal Zeka Olceginden Aldiklari Puanlarin Mezun Olduklari Anne Egitim
Durumuna Gore Karsilastirilmasi

Anne Egitim Durumu N Sira Ort. sd X? p
Okuma Yazma Bilmiyor 23 139.61
Duygusal ilkokul 180 161.15 3 5.189  0.121
Zeka Ortaokul 52 174.89
Lise ve Gzeri 59 138.00

643



Tablo 5'den de anlasilacagi Gizere analiz sonuglari, 6gretmen adaylarinin duygusal zeka 6lceginden aldiklari
puanlarin anne egitim durumuna gére anlaml bigimde farkhlasmadigini géstermektedir, X2(sd=2, n=314)=
5.189, p>.05). Bu bulgu, anne egitim durumunun 6gretmen adaylarinin duygusal zeka puanlarini etkilemedigi
seklinde yorumlanabilir.

Ogretmen adaylarinin  duygusal zeka 6lceginden aldiklari puanlar baba egitim durumuna gére
karsilastirilirken Kruskall Wallis H testinden faydalaniimis ve elde edilen bulgulara Tablo 6'da yer verilmistir.

Tablo 6. Ogretmen Adaylarinin Duygusal Zeka Olceginden Aldiklari Puanlarin Baba Egitim Durumuna Gére
Karsilastiriimasi

Baba Egitim Durumu N Sira Ort. sd X? p
ilkokul 115 157.79
Duygusal Ortaokul 59 156.89 3 0.393 0942
Zeka Lise 69 162.37
Universite 71 152.80

Tablo 6'dan da anlasilacadi tizere analiz sonuglari, 6gretmen adaylarinin duygusal zeka 6lgeginden aldiklari
puanlarin baba egitim durumuna gére anlamli bigimde farklilasmadi§ini géstermektedir, X? (sd=3, n=314) =
0.393, p>.05). Bu bulgu, baba egitim durumunun &gretmen adaylarinin duygusal zeka puanlari Gzerinde etkili
bir degisken olmadigi seklinde yorumlanabilir. Ancak gruplarin sira ortalamalari dikkate alindiginda, babasi
lise mezunu olan 6gretmen adaylarin 6lgekten aldiklari puanlarin en yiksek oldugu, bunu sirasiyla ilkokul,
ortaokul ve Universite mezunlarinin izledigi gorilmektedir.

Ogretmen Adaylarinin Demokratik Algi ve Tutum Olgeginden Aldiklari Puanlarin Demografik
Degiskenlere Gore incelenmesine Yonelik Bulgular

Arastirmanin ikinci alt probleminde 6gretmen adaylarinin demokratik algi ve tutum 6lgeginden aldiklar
puanlarin 6grenim goérdikleri boélim, cinsiyet, mezun olduklar lise tlrl ve anne-baba egitim durumu
agisindan anlamli bir farklihk gosterip gostermedigi sorgulanmis ve bu dogrultuda elde edilen bulgulara
asagida yer verilmistir.

Ogretmen adaylarinin demokratik algi ve tutum &lceginden aldiklar puanlar égrenim gérdiikleri bélime
gore karsilastirilirken Kruskall Wallis H testinden faydalaniimis ve elde edilen bulgulara Tablo 7'de yer
verilmistir.

Tablo 7. Ogretmen Adaylarinin Demokratik Algi ve Tutum Olceginden Aldiklari Puanlarin Bélime Goére
Karsilastiriimasi

Bolim N Sira Ort. sd X? p
o Okul Oncesi 141 166.94
E'“et' PDR 98 14633 > 3104 0212
oyu Sinif 75 15435
.. Okul Oncesi 141 169.21
Egitsel
o PDR 98 146.61 2 4324 0.115
y Sinif 75 149.71
. Okul Oncesi 141 162.09
Mesleki
h PDR 98 148.85 2 1321 0.517
y Sinif 75 160.17
Okul Oncesi 141 166.98
Toplam PDR 98 147.38 2 2.948 0.229
Sinif 75 152.90

Tablo 7'den de anlasilacagi Uizere analiz sonuclari, 6gretmen adaylarinin demokratik algi ve tutum dlgeginden
aldiklari puanlarin 6grenim gordukleri bolime gére anlamli bicimde farklilasmadigini géstermektedir,
K(X?)=3.104, E(X?)=4.324, M(X?)=0.517, p>.05). Ancak sira ortalamalarina bakildiginda okul éncesi egitimi
anabilim dalinda 6grenim géren 6gretmen adaylarinin hem genel toplamda hem de alt boyutlarda diger
gruptaki 6gretmen adaylarindan daha yiksek puan aldiklari gérilmektedir.
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Ogretmen adaylarinin demokratik algi ve tutum &lceginden aldiklari puanlar cinsiyete gére karsilastinilirken
Mann Whitney U testinden faydalaniimis ve elde edilen bulgulara Tablo 8'de yer verilmistir.

Tablo 8. Ogretmen Adaylarinin Demokratik Algi ve Tutum Olceginden Aldiklari Puanlarin Cinsiyete Gére
Karsilastiriimasi

Cinsiyet N Sira Ort. Sira Top. u z P
Kisisel Kadin 243 160.83 39082.50
7816500  -1.205 0.228
Boyut Erkek 71 146.09 10372.50
Egitsel Kadin 243 161.54 39254.00
Boyut 7645000  -1.461 0.144
Erkek 71 143.68 10201.00
Mesleki Kadin 243 159.64 38792.50
Boyut Erkek 71 150.18 1066250 0100200 0775 0439
Kadin 243 161.22 39176.00
Toplam Ercek - 14477 027900 723000 -1.343 0.179

Tablo 8'den de anlasilacagi Gizere analiz sonuglari, dgretmen adaylarinin demokratik algi ve tutum 6lceginin
alt boyutlarindan aldiklari puanlarin cinsiyete gore anlamli bicimde farklilasmadigini géstermektedir (Ux=-
1.205, Ue=-1.461, Un=-0.775, p>.05). Ancak sira ortalamalar dikkate alindiginda kadin 6gretmen adaylarinin
hem genel toplamda hem de alt boyutlarda erkek 6gretmen adaylarindan daha ylksek puan aldiklar
gorulmektedir.

Ogretmen adaylarinin demokratik algi ve tutum &lceginden aldiklari puanlar mezun olduklari lise tiiriine gére
karsilastirilirken Kruskall Wallis H testinden faydalaniimis ve elde edilen bulgulara Tablo 9'da yer verilmistir.

Tablo 9. Ogretmen Adaylarinin Demokratik Algi ve Tutum Olceginden Aldiklari Puanlarin Mezun Olduklari
Lise TUrline Gore Karsilastiriimasi

Mezun Olunan Lise Tiri N Sira Ort. sd X2 P
Anadolu 99 155.73
Kisisel Anadfalu Qgretmen 116 155.01 3 5611 0456
Boyut Fen Lisesi 37 144.59
Diz ve Meslek L. 62 172.68
Anadolu 99 148.14
Egitsel Anadolu Ogretmen 116 152.04
Boyut Fen Lisesi 37 138.97 3 12.925 0.005
Diiz ve Meslek L. 62 193.72
Anadolu 99 154.83
Mesleki Anadolu Ogretmen 116 148.53
Boyut Fen Lisesi 37 163.81 3 3656 0301
Diiz ve Meslek L. 62 174.77
Anadolu 99 153.72
Anadolu Ogretmen 116 150.28
Toplam Fen Lisesi 37 146.76 3 6491 0.090
Dz ve Meslek L. 62 183.45

Tablo 9'dan da anlasilacagi Gzere analiz sonuglari, 6gretmen adaylarinin demokratik algi ve tutum 6lceginin
kisisel ve mesleki alt boyutundan aldiklari puanlarin mezun olduklari lise tiriine gére anlamli bicimde
farklilasmazken, egitsel boyuttan aldiklari puanlarin anlamli bigimde farklilastigini, degistigini ortaya
koymaktadir, K(X?)=2.651, E(X?)=12.925, M(X?)=3.656, p>.05). Egitsel boyutta diz lise ve meslek lisesi
grubunda yer alan 6gretmen adaylarinin puanlari Anadolu lisesi, 6gretmen lisesi ve fen lisesinden mezun
ogretmen adaylarina gore daha yuksektir.

Ogretmen adaylarinin demokratik algi ve tutum &lceginden aldiklari puanlar anne egitim durumuna gére
karsilastirilirken Kruskall Wallis H testinden faydalanilmis ve elde edilen bulgulara Tablo 10'da yer verilmistir.
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Tablo 10. Ogretmen Adaylarinin Demokratik Algi ve Tutum Olceginden Aldiklari Puanlarin Anne Egitim
Durumuna Gore Karsilastirilmasi

Anne Egitim Durumu N S-W (p) Sira Ort. sd X2 p
Okuma yazma yok 23 0.906 176.28
Kisisel ilkokul 180 0.021 158.10
3 4.741 0.192
Boyut Ortaokul 52 0.369 169.61
Lise 59 0.001 137.68
Okuma yazma yok 23 0.076 188.17
Egitsel llkokul 180 0.000 158.46 3 3530 0317
Boyut Ortaokul 52 0.238 151.10
Lise 59 0.001 148.25
Okuma yazma yok 23 0.026 153.78
Mesleki ilkokul 180 0.000 157.87
Boyut Ortaokul 52 0.000 160.67 3 0.149 0-985
Lise 59 0.000 155.03
Okuma yazma yok 23 0.235 170.96
ilkokul 180 0.005 157.95
Toplam 3 1.316 0.725
Ortaokul 52 0.049 161.32
Lise 59 0.000 147.52

Tablo 10'dan da anlasilacagi Uzere analiz sonuglari, 6gretmen adaylarinin demokratik algr ve tutum
olceginden aldiklari puanlarin anne egitim durumuna gére anlamli bicimde farklilasmadigini géstermektedir,
K(X?)=4.741, E(X?)=3.530, M(X?)=0.149, p>.05). Ancak sira ortalamalarina bakildiginda annesi okuma yazma
bilmeyen 6gretmen adaylarinin hem genel toplam hem de kisisel ve mesleki boyutta, annesi ortaokul mezunu
olan 6gretmen adaylarinin ise egitsel boyutta diger gruptaki 6gretmen adaylarindan daha yiiksek puan
aldiklari gortlmektedir.

Ogretmen adaylarinin demokratik algi ve tutum &lceginden aldiklar puanlar baba egitim durumuna gére
karsilastirilirken Kruskall Wallis H testinden faydalanilmis ve elde edilen bulgulara Tablo 11'de yer verilmistir.

Tablo 11. Ogretmen Adaylarinin Demokratik Algi ve Tutum Olceginden Aldiklari Puanlarin Baba Egitim
Durumuna Gore Karsilastirilmasi

Baba Egitim Durumu N S-W (p) Sira Ort. sd X2 p
ilkokul 115 0.111 151.05
i Ortaokul 59 0.018 163.93
EE;/SLJetl Lise 69 0.213 156.47 3 1210 0.751
Universite 71 0.000 163.61
ilkokul 115 0.000 150.13
Egitsel Qrtaokul 59 0.002 163.15 3 1684 0,641
Boyut Lise 69 0.066 155.88
Universite 71 0.000 166.32
Ilkokul 115 0.000 150.14
Mesleki  Ortaokul 59 0.000 166.96
Boeysl;te Lise 69 0000  161.93 3 1568 0.667
Universite 71 0.000 157.25
ilkokul 115 0.056 150.42
Ortaokul 59 0.000 166.07
Toplam | ice 69 0.060 157.58 3 1383 0709
Universite 71 0.000 161.77

Tablo 11'den de anlasilacagi lzere analiz sonuglar, 6gretmen adaylarinin demokratik algr ve tutum
olceginden aldiklar puanlarin baba egitim durumuna goére anlamli bicimde farklilasmadigini géstermektedir,
K(X?)=1.210, E(X?)=0.641, M(X?)=0.667, p>.05). Ancak sira ortalamalarina bakildiginda babasi ortaokul
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mezunu olan 6gretmen adaylarinin hem genel toplam hem de kisisel ve mesleki boyutta, Gniversite mezunu
olanlarin ise egitsel boyutta diger gruptaki 6gretmen adaylarindan daha ytksek puan aldiklari gérilmektedir.

Duygusal Zeka ile Demokratik Algi ve Tutumlar Arasindaki iligkinin incelenmesine Yonelik Bulgular
Arastirmanin Uglinct alt probleminde duygusal zeka ile demokratik algi ve tutumlar arasindaki iliski

sorgulanmis ve elde edilen bulgulara Tablo 12'de yer verilmistir.

Tablo 12. Duygusal Zeka ile Demokratik Algi ve Tutumlar Arasindaki iliski

Duygusal Zeka

Demokratik Algi ve Tutum

N r p
Kisisel Boyut 314 0.353 0.000
Egitsel Boyut 314 0.309 0.000
Mesleki Boyut 314 0.315 0.000
Toplam 314 0.364 0.000

Tablo 12'den de anlasilacagi Uzere analiz sonuglari, duygusal zeka ile demokratik algi ve tutumlar arasinda
pozitif yonde, disik dizeyde, anlamli bir iliski bulundugunu géstermektedir, (r=0.353, re=0.309, rm=0.315,
p<.05). Bu bulguya dayanarak 6gretmen adaylarinin duygusal zekalar gelistikce demokratik algli ve
tutumlarinda da olumlu ydnde bir degisim olabilecegi sdylenebilir.

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Arastirma sonucunda 6gretmen adaylarinin duygusal zeka puanlarinin 6grenim goérdikleri bélime gore
anlamli bigimde farkhlastigi ve okul 6ncesi egitimi bolimine devam eden 6gretmen adaylarinin puan
ortalamalarinin daha ylksek oldugu tespit edilmistir. Alanyazin incelendiginde bolim degiskeninin duygusal
zekayi etkiledigine iliskin bulgulara ulasan calismalara ulasiimistir (Akyol, 2019; Gocget, 2006; Kaynak, 2013;
Kizil, 2014). Bu calismalarda sayisal puanla 6grenci alan bolimlerle sozel ve esit agirlik puaniyla 6grenci alan
boélimler arasinda bir karsilastirma yapilmistir. Ancak mevcut arastirmada 6gretmen adaylarinin timi esit
agirlik puaniyla 6grenci alan bdlimlerde 6grenim gormektedirler. Bu sebeple ortaya cikan farklihgin okul
Oncesi 6gretmen adaylarinin kisilik 6zelliklerini dikkate alan bilincli tercihler yapmalariyla iliskili oldugu
soylenebilir. Bunun yani sira okul &ncesi egitim programinda 6grenimlerine devam eden &gretmen
adaylarinin gelisim slregleri agisindan daha &zel bir grupta yer alan okul dncesi dénemdeki cocuklarin
egitilmesine yonelik 6grenim almalarinin da bu farklihigin olusmasinda etkili olabilecegi distnulebilir.

Arastirma sonucunda 6gretmen adaylarinin duygusal zekd puanlarinin cinsiyete gore anlamli bicimde
farkllastigi ve kadinlarin puan ortalamalarinin erkeklerden daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Kadin ve
erkeklerin sosyallesme sureclerinin farkli olmasi ve erken ¢ocukluk déneminde ebeveynlerin ¢ocuklarinin
cinsiyetine gore degisen iletisim bicimleri tercih etmelerinin bu sonucu ortaya ¢ikardigi séylenebilir (Kdksal
ve ismen-Gazioglu, 2007). Bununla birlikte son yillarda yapilan arastirmalar beyinde duygusal streclerle ilgili
alanin kadinlarda erkeklere gére daha biyik oldugunu gdstermektedir (Gur, Gunning-Dixon, Bilker, & Gur,
2002). Bu durumun da kadinlar ile erkekler arasindaki bu farkliiga sebebiyet vermis olabilecegi
disintlmektedir. Alan yazin incelendiginde kadinlarin duygusal zekalarinin erkeklerden daha yuksek
oldugunu belirten pek cok calismaya ulasiimistir (Austin, Evans, Goldwater ve Potte, 2005; Brackett, Mayer ve
Warner, 2004; Eranil ve Ozcan, 2019; Erdogdu, 2008; Giirsen-Otacioglu, 2009; Harrod ve Scheer, 2005; ikiz ve
Totan, 2012; Kayserili, 2009; Kizil, 2012; Petrides, Furnham ve Martin, 2004; Tekin Bender, 2006; Unli, Ezberci
Cevik ve Kurnaz, 2018; Yalcinkaya, Altunay ve Arli, 2011; Yilmaz, 2007). Bu calisma sonugclarinin arastirma
bulgularini destekledigi séylenebilir. Ancak ilgili alanyazinda cinsiyetin duygusal zeka diizeyini etkilemedigini
vurgulayan arastirma sonuglari da mevcuttur (Ada, 2009; Akbas, 2006; Alper, 2007; Certel, Catikkas ve
Yalginkaya, 2011; Dawda ve Hart, 2000; Girgin, 2009; Karademir, Désyllmaz, Coban ve Kafkas, 2010; Onen,
2008; Pektas, 2013; Pilis ve Ozbas, 2016; Tok, 2008). Ahmat (2009) 80 kadin ve 80 erkek iizerinde yaptigi
arastirmada ise erkeklerin duygusal zeka duzeylerinin kadinlardan yiksek oldugu belirlenmistir. Chu'nun
(2002) arastirmasinda da benzer bir sonug bulunmustur. Bu sekilde farkli sonuglarin olasi nedeni, duygusal
zekanin oncelikle kisinin duygularini ve sosyal becerilerini yonetme ve ifade etme ile ilgili olmasindan
kaynaklanabilecegdi olarak dustndlebilir. Bu arastirma bulgusunda, kadinlarin duygusal zeka dizeylerinin
erkeklerden ylksek olmasi, kadin 6gretmen adaylarinin erkek 6gretmen adaylarina gore daha fazla kendini
tanima ve duygularini yonetebilme becerisine sahip olduklari seklinde aciklanabilir.
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Arastirma sonucunda 6gretmen adaylarinin duygusal zeka puanlarinin mezun olduklari liseye gére anlaml
bicimde farklilasmadigi tespit edilmistir. Alanyazin incelendiginde bu bulguyu destekleyen calismalara
ulasilmistir (Kayisoglu, Dogan ve Cetin, 2014; Seyis, 2011; Tekin Bender, 2006). Bu arastirmalardaki sonuglar
arastirmamizdaki sonuclar ile paralellik gdstermektedir. Buna karsin mezun olunan lise tirinin duygusal
zekayi anlamli bicimde etkiledigini belirten calismalar da mevcuttur (Dogan, 2009; Kéksal, 2003; Pektas, 2013).
Diger taraftan ise arastirma bulgusu incelendiginde, mezun olunan okul tiriine gore duygusal zeka puan
ortalamalari karsilastirildiginda fen lisesinden mezun olanlarin en disiik duygusal zeka diizeyine sahip
olduklari, diiz lise-meslek lisesinden mezun olanlarin ise en yiiksek duygusal zeka diizeyine sahip olduklari
belirlenmistir. Bu sonuca gore fen lisesine girebilmek ve okulda basarili olabilmek igin 6grencilerin 6zellikle
sayisal derslere ¢ok calistiklari, sosyal ortamlardan kendilerini izole ettikleri sdylenebilir. DUz lise ve meslek
okullarindan mezun olan 6grencilerin duygusal zekéd diizeyi puan ortalamalarinin yiksek olmasi ise
ogrenimleri siirecinde akademik anlamda bir rekabet ortaminin olmamasi, akademik basari agisindan
ogrenciler Gizerinde ailelerin ve 6gretmenlerin baskilarinin olmamasi, 6grencilerin duygularini ifade edebilme,
duygularini kontrol edebilme olasiligi ile ifade edilebilir.

Arastirma sonucunda 6gretmen adaylarinin duygusal zekalarinin anne-baba egitim durumuna goére anlamli
bicimde farklilasmadigi tespit edilmistir. Alan yazin incelendiginde bu bulguyu destekleyen calisma
bulgularina ulasilmistir (Eranil ve Ozcan, 2019; Kavcar, 2011; Kéksal, 2003). Ancak Harrod ve Scheer (2005)
yaptiklari ¢alismada babalarin egitim diizeyleri ile genclerin duygusal zekalari arasinda pozitif ydonde anlamli
bir iliski oldugunu belirlemislerdir. Mabocoglu (2006) yaptigi caismada duygusal zekanin ilk okulunun aile
oldugunu vurgulamis, ebeveynlerin davranislarinin ve c¢ocukla kurduklar iletisimin ¢ocugun duygusal
yasantisinda derin ve kalici etkiler yarattigini ifade etmistir. Bu baglamda anne-babanin egtiim diizeyi arttik¢a
cocuklariyla daha bilingli ilgilenecekleri ve bu durumun da duygusal zekayr olumlu yonde etkileyecegi
disundlmistir. Ancak gilinimizde ebeveynlerin ekonomik yetersizlik ya da ¢alisma hayatinda kariyer
edinme istedi gibi nedenlerden dolayl cocuklariyla yeterince ilgilenememeleri ve kaliteli zaman
gegirememelerinin bu sonucu ortaya cikardigi sdylenebilir.

Arastirma sonucunda 6gretmen adaylarinin demokratik algi ve tutumlarinin 6grenim goérdukleri bolime gore
anlamli bigimde farklilasmadigi tespit edilmistir. Ulasilan bu bulgu, Ektem ve Siinbil (2011), Geng ve Kalafat
(2007), Omerustaoglu (2004) ile Saracaloglu, Evin ve Varol (2004)'un arastirma bulgulariyla értiismektedir.
Ancak alanyazinda bolim degiskeninin demokratik algi ve tutumlari anlamli bicimde farkhlastirdigina yonelik
calismalar da bulunmaktadir (Aydemir ve Aksoy, 2010; Bulut, 2006; Gomleksiz ve Cetintas, 2011). Bireyin
demokratik tutumlar kazanmasi aile ile baslayip okul ortaminda desteklenerek hayat boyu devam eden bir
surrecte gelisir. Bu slirecte bireyin aile yapisi, aldigi egitimler, 8grenim gérdigu okullar, iletisim kurdugu sosyal
ve toplumsal cevre, gelir durumu gibi toplumsallasma slrecindeki edinimleri demokratik tutumlarinin
yerlesmesi acisindan son derece 6nemlidir (Bingdl, 2000). Ancak mevcut arastirmada anlamli bir farklihgin
belirlenmemis olmasi, egitim ortamlarinin demokratik algi ve tutumlari destekleme noktasinda benzer
ozelliklere sahip oldugunu gosterebilecedi gibi egitim alinan bdlimin demokratik algi ve tutumlar tGzerinde
tek basina etkili olmadigini da akla getirebilir.

Arastirma sonucunda 6gretmen adaylarinin demokratik algi ve tutumlarinin cinsiyete gére anlamli bicimde
farklilasmadigi tespit edilmistir. Bu bulgu, cinsiyetin demokratik algi ve tutumlar tzerinde etkili bir degisken
olmadigi seklinde yorumlanabilir. Nitekim alanyazin incelendiginde arastirma bulgusuyla tutarlilik gosteren
cok sayida calismanin bulundugu goérilmektedir (Bulut, 2006; Ektem ve Stnbul, 2011; Elkatmis ve Toptas,
2015; Ercoskun ve Nalcaci, 2008; Given, Kaya ve Aslan, 2014; Karahan, Sardogan, Ozkamali ve Dicle, 2006;
Karatekin, Merey ve Kus, 2013; Onuray Egilmez, Egilmez ve Engiir, 2018; Omerustaoglu, 2004; Saracaloglu,
Uca, Basara Baydilek ve Coskun, 2013; Yazici, 2011). Buna karsin alanyazinda cinsiyetin demokratik algi ve
tutumlar Gzerinde etkili oldugunu ve kadinlarin demokratik tutumlarinin erkeklere gére daha olumlu
oldugunu vurgulayan calismalar da bulunmaktadir (Arslan ve Calmasur, 2017; Aydemir ve Aksoy, 2010; Geng
ve Kalafat, 2007; Gémleksiz ve Kan, 2008; Gdmleksiz ve Cetintas, 2011; Saracaloglu ve ark., 2004; Ulusoy,
2007). Cinsiyetin demokratik algi ve tutumlar Gzerinde anlaml bir farkllik yaratmamasinin &gretmen
adaylarinin demokrasi kultiri ve demokratik yasam acisindan benzer kosullarda yetismesiyle iliskili
olabilecegi dusiinilmektedir.

Arastirma sonucunda 6gretmen adaylarinin demokratik algi ve tutumlarinin mezun olduklart lise tiriine gore
anlamli bicimde farklilasmadigi tespit edilmistir. Bu bulgu, mezun olunan lise tiriiniin demokratik algi ve
tutumlar Gzerinde etkili bir degisken olmadigi seklinde yorumlanabilir. Nitekim Elkatmis ve Toptas (2015) da
yaptiklari arastirma sonucunda mezun olunan lise tirtinin sinif 6gretmeni adaylarinin demokratik tutumlarini
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etkilemedigi sonucuna ulasmislardir. Bu noktada alt boyutlarin analizinden elde edilen bulgulara vurgu
yapmak gerekir. Her ne kadar genel toplamda mezun olunan lise tlri demokratik algi ve tutumlar Gzerinde
anlamli bir etki yaratmamis olsa da alt boyutlarda anlaml bir farkliligin olustugu goézlenmistir. Buna gore,
dize lise ve meslek lisesinden mezun olan 6gretmen adaylarinin egitsel boyutta diger liselerden mezun
Ogretmen adaylarina gore daha demokratik algi ve tutumlara sahip olduklari séylenebilir. Bu durumun
ozellikle meslek lisesinden mezun 6gretmen adaylarinin okul ve sinif ortamina dair daha fazla yasantiya sahip
olmalariyla iliskili oldugu dusinulebilir.

Arastirma sonucunda 6gretmen adaylarinin demokratik algi ve tutumlarinin anne-baba egitim durumuna
gore anlamli bicimde farklilasmadidi tespit edilmistir. Bu bulgu, anne-baba egitim durumunun demokratik
algi ve tutumlar Gzerinde etkili bir degisken olmadigi seklinde yorumlanabilir. Nitekim alanyazinda bu
bulguyu destekleyen ¢alismalar (Aydemir ve Aksoy, 2010; Elkatmis ve Toptas, 2015; Nalcaci ve Ercoskun, 2006;
Yasar-Ekici, 2014) oldugu gibi anne-baba egitim durumunun demokratik algi ve tutumlar olumlu yénde
etkiledigini belirten calismalar da bulunmaktadir (Geng ve Kalafat, 2007; Gomleksiz ve Kan, 2008; Saracaloglu
ve ark., 2004; Yigit ve Colak, 2010). Bu sekilde farkli sonuglara ulasilmasinin anne-babanin egitim diizeyinden
ziyade cocuklariyla olan iliskileri, kurduklar iletisim bicimleri ve c¢ocuk yetistirme tutumlarindan
kaynaklanabilecedi soylenebilir. Nitekim Miklikowska ve Hurme (2011) “Demokrasi Evde Baslar?” isimli
calismalarinda  ebeveynlerin  cocuk yetistirme tutumlarinin  cocuklarinin  demokratik  degerleri
icsellestirebilmesi, demokratik tutum ve davranislar sergileyebilmeleri noktasinda belirleyici oldugunu
savunmaktadirlar.

Arastirma sonucunda 6gretmen adaylarinin duygusal zeka dlzeyleri ile demokratik algi ve tutumlari arasinda
pozitif yonde anlamli bir iliskinin bulundugu tespit edilmistir. Bu durum, 6gretmen adaylarinin duygusal
zekalari gelistikce daha demokratik algi ve tutumlar sergileyebilecekleri seklinde yorumlanabilir. Bilindigi gibi
egitim toplumun hayati bir miessesesidir ve demokrasi icin oldukca dnemlidir. Demokratik egitimin amaci
demokrasinin ilke ve uygulamalarini 6greterek ve 6zenli okuma ve arastirma sonuclarini kullanma yoluyla
geleneksel dusiinme seklini degistirmeye ydnelik, bagimsiz, sorgulayan, analitik ve elestirel dislinebilen
vatandaslar yetistirmektir (Tutkun ve Geng, 2013). Bu kapsamda baglamda okul ortaminda analitik diistinen,
sorgulayan, kendine uygun kararlar alabilen ve empatik davranabilen 6grencilerin yetisebilmesinde
ogretmenleri demokratik algr ve tutumlarinin dnemli oldugu gorilmektedir. Arastirma bulgusuna gore
demokratik algi ve tutumlara sahip olmak tek basina yeterli olmadidi, bu tutumlarin sergilenebilmesi icin
bireyin duygusal zekaya ihtiya¢ oldugu disunllmektedir. Alanyazin incelendiginde 6gretmen adaylari ile
yapilan ¢alismalarda duygusal zeka ile 6gretmenlik meslegine yénelik tutumlari (Arli, Altunay ve Yalginkaya
(2011), akademik basarilari (Mozhan vd.) yasam doyumlari (Ozdemir ve Dilekmen, 2016), yaraticilik diizeyleri
(Duman vd., 2014; Bliyiiksalvarci ve Giindogan, 2018), sosyal zeka ve 6gretmen 6z yeterlilikleri (Ozel, 2019),
Oznel iyi olug duzeyleri (Tezelli 2019) arasinda anlamli bir iliskinin oldugunun ortaya konuldugu
gérilmektedir. Ogretmenlerle yapilan calismalarda duygusal zekanin égretmenlerin sinif ici davraniglari
(Coetze ve Jansen, 2008), problem ¢6zme becerileri (Giler, 2006), stresle basa cikmada gosterdikleri becerileri
(Sirin, 2007), genel 6z yeterlik ve &gretmen yetkinligi (Senel vd. 2014) arasinda pozitif iliski oldugu
belirlenmistir. Di Fabio ve Palazzeschi (2008)'in yaptiklari calismada ise 6gretmenlerin mesleki 6z yeterlilikleri
ile duygusal zeka kisisel beceriler alt 6l¢egi arasinda iliskinin oldugunu ortaya koymuslardir. Bu arastirmalarda
ortaya ¢ikan sonuclar incelendiginde 6gretmen adaylarinin duygusal zeka dizeylerinin sahip olduklari
tutumlan etkileyebilecegi gorilmektedir. Duygusal zeka becerilerini etkin bir sekilde kullanan 6gretmen
adaylari duygularini kontrol ederek olumlu ortamlar olusturabilir bdylece etkilesim halinde olduklari
dgrencilerine ve diger insanlara karsi yapici tutumlar gésterebilirler (Onen, 2012). Ogretmenler mesleki yasam
strecinde 6grencilerle, yoneticilerle veya diger 6gretmenlerle etkilesimlerinde negatif ve pozitif duygular
gelistirebilirler. Duygusal zekasi disik olan 6gretmenler egitim ve 6gretim sirecinde farkli durum ve
kisilerden etkilenerek bu duygu durumlarini sinif ortamina yansitabilirler. Duygusal zekasi yiksek olan
ogretmenler ise duygularini etkili bir sekilde yoneterek sinif icinde uygun davranislar sergileyebilir (Sarisoy
ve Erigen, 2018), dolayisiyla demokratik bir tutum gdsterebilirler.

Bu arastirmada 6gretmen adaylarinin duygusal zeka ile demokratik algi ve tutumlar arasindaki iliski
incelenmis, duygusal zeka ile demokratik algr ve tutumlarinin bdlim, cinsiyet, mezun olunan lise tirt ve
anne-baba egitim durumu agisindan farkhlasip farklilasmadigi da degerlendirilmistir. Arastirma, Psikolojik
Danismanlik ve Rehberlik, Okul Oncesi ve Sinif Egitimi Anabilim dalinda &égrenim géren dgretmen adaylar
ile gerceklestirilmistir. Arastirma sonucunda 6gretmen adaylarinin duygusal zekalarinin bélime ve cinsiyete
gore anlamli farklilik gosterdigi tespit edilmistir. Ayrica duygusal zeka ile demokratik algi ve tutumlar arasinda
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pozitif ydnde anlaml bir iliskinin bulundugu da belirlenmistir. Bu sonuglardan yola cikildiginda su 6nerilerde
bulunulabilir:

1) Bu arastirma Ug farkli anabilim dalinda 6grenim goren 6gretmen adaylariyla ydratalmastar. Farkli
anabilim dallarini kapsayacak sekilde daha genis 6rneklemli calismalar yapilmasi bdlimler arasi
farkin nedenine iliskin daha kesin sonuclar ortaya koyabilir.

2) Bu arastirmada Egitim Faklltesi'nde o6grenim goren 6grencilerle calisilmistir. Farkli fakiltede
o6grenim goren dgrencilerin demokratik algr ve tutumlari ile duygusal zekalarina iliskin daha genis
orneklemli calismalar yiratalebilir. Bu calismalar, nitel ve nicel yontemlerin bir arada kullanildigi
karma desende de hazirlanabilir.

3) Ogretmen adaylarinin duygusal zekalarini gelistirebilecekleri egitim ortamlari olusturulmalidir.

4) Egitim fakultelerinin lisans programlarinda duygusal zeka ile ilgili derslere yer verilmeli ve bu
derslerde multi-disipliner bir yaklasim tercih edilerek duygusal zekayi gelistirici 6zel 6gretim
yontemleri kullaniimalidir.

5) Ogretmen adaylarinin duygusal zekalarini gelistirmeye yénelik seminerler, calismalar yapiimalidir.

Cikar Catismasi Bildirimi
Yazar(lar), bu makalenin arastiriimasi, yazarligi ve / veya yayinlanmasina iliskin herhangi bir potansiyel cikar
gatismasi beyan etmemistir.

Destek/Finansman Bilgileri

Yazar(lar), bu makalenin arastirilmasi, yazarligi ve / veya yayinlanmasi icin herhangi bir finansal destek
almamistir.

Etik Kurul Karar
Bu arastirma igin.....c.ccccceeeeeercenns kurumdan (tarih-sayi no) etik izin alinmistir.
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