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Oz

Sunulan bu c¢alismada 6 adet pirlak koyununun bébrek hacimleri stereolojik metotlarla hesaplanmustir. Hesaplamalar
koyunlardan G¢tiniin sag bobrekleri ve tgtininde sol bébrekleri tzerinde gerceklestirildi. Bobrek hacimleri stereolojik bir
metot olan Cavalieri Prensibi ile Sl¢iildi. Ortalama bébrek hacimleri 77 em?® (CE=0,03) olarak, korteks, medulla ve pelvis
bélgelerinin hacim oranlanda toplam hacmin %62, %34 ve %471 olarak bulundu. Sonug olarak Cavalieri Prensibinin
uygulanmast kolay ve bobrek bolgelerinin hacimlerini ayrt ayri hesaplanmasina olanak saglayan bir metot oldugu
saptanmistir.
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Volume Estimation of The Kidneys By Stereological Methods

ABSTRACT

In this study we aimed to estimate the volume of the kidneys on six Pirlak sheeps; three of them right and three of them
left kidneys volume was calculated by stereological method, Cavalieri Principles. The mean volume of the kidneys was
found as mean 77 cm? (CE=0.03) by using Cavalieri Principles, and volume ratios of the cortex, medulla and pelvis are
62%, 34% and 4%, respectively. Our results showed that using the Cavalieri Principle is simple and unbiased and it is the
method that can calculate the ratios between the regions of the kidney.

Key Words: Kidney, Cavalieri, Volume , Sheep, Stereology

To cite this article: Titkmenoglu I, Kogak KG, Akosman MS. Bébrek Hacimlerinin Stereolojik Metotlarla
Hesaplanmast. Kocatepe Vet J. 2016; 9(4): 304-307.

304



GIRIS

Bir canlinin yasamint strdirebilmesi icin hiicrelerde
gerceklesen metabolik faaliyetler sonucu ortaya ¢ikan
attk maddelerin uzaklastirilmasi, bdylece hiicreler
arast stvinin pH’sinin ayarlanmasi ve bir¢ok mineral
madde ile birlikte organik madde ve hatta ¢ozinir
haldeki gazlarin miktarlannin  degismez  olarak
tutulmast gerekmektedir. Hiicre i¢i ve disinda bu
maddelerin beden sivilarinda birikmeleri organizma
i¢in toksik etki yapar ve hizla viicuttan atilmalar
gerekir. Iste dokular arasindaki stvinin miktarinin
degismez  tutulmasinda  bobrekler  gorevlidir
(Bozdogan 2000). Bobrek hacmindeki degisimler
yasam kalitesi agisindan 6nemlidir. Clinkd hiperplazi,
hipoplazi, bobreklerdeki kistler ve ilag uygulamalart
vb. durumlar ile gesitli patolojiler bébreklerde hacim
degisikliklerine sebep olabilir (Pazvant ve ark. 2009).
Bobreklerdeki  bu  tip  degisiklikler, bd&breklerin
hacimleri hesaplanarak saptanabilir (Pazvant ve ark.
2009). Hacim hesaplanmast Arsimet metodu, yani
bébregin sivi dolu bir kaba atlarak tasan suyun
miktarinin hesaplanmasi yoluyla ya da stereolojik bir
metot olan Cavalieri prensibiyle saptanabilir (Pazvant
ve ark. 2009). Bununla bitlikte sadece Cavalieri
Prensibi bobregin  korteks, mednlla ve pelvis  gibi
bélgelerinin hacimlerini ayrt ayri hesaplamaya olanak
saglar (Pazvant ve ark. 2009). Pirlak irki koyunlar
tzerinde yapilan bu calismada korteks, mednlla ve pelvis
renalis’in sayisal degerlendirilmesi amact ile stereolojik
metodlardan  Cavalieri Prensipleri  kullandmustir.
Stereoloji, etkin (daha kisa zamanda daha az hatali is
yapmayt saglayan) ve tarafsiz (gercek degerden
sistematik bir sapmaya sebep olmayan) yontemleri
iceren bir yéntem toplulugudur. Ug boyutlu
orneklerin (biyolojik yapilar, metalutjik 6rnekler vb.)
iki  boyutlu kesitlerinden elde edilen verilere
dayanarak, onlarin gercekteki ti¢ boyutlu 6zellikleri
ile ilgili yorum yapimasini saglayan bilimdir.
Morfometrik galismalarda bir organin veya organi
olusturan bilesenlerden birinin hacmi ve hacim orani
gibi degerler siklikla kullanilir (Gundersen ve Jensen
1987, Gundersen ve ark. 1988).

MATERYAL ve METOD

Bu calisgma alt adet vyetiskin Pitlak  koyunun
bébrekleriyle yapildi. Koyunlarin bébrek
hacimlerinin  6l¢imi  icin  Arsimet Prensibi ve
Cavalieri Prensibi kullanildi. Oncelikle mezbahadan
toplanan bébrekler tartildi ve hemen sonra Arsimet
prensibine uygun olarak su dolu dereceli bir silindire
atilarak tagirdiklart su miktart hesapland: ve boylece
bébreklerin  hacimleri hesaplanmis oldu. Cavalieri
prensibiyle 6l¢iim yapmak icinse, bébrekler %10’ Tuk
formaldehit ¢6zeltisinde tespit edildi ve hacmi
hesaplanacak olan bébrekler bastan sona kadar, esit
aralikli ve birbirine paralel kesitlerle 1’er cm’lik
dilimlere ayrildi (Sekil 1). Bundan sonra tim

dilimlerin aynt yone bakan ylizeylerinin alant
tzerinde esit araliklt (0,6 cm) noktalar bulunan seffaf
alan Olcim cetveli rastgele firdatilarak hesaplandi
(Sekil 2). Toplam hacimin yaninda korteks, medulla ve
pelvis hacimlerinin belirlenebilmesi i¢in her bir bobrek
basina 200 civarinda nokta sayilmast kararlastirildi.
Tim dilimlerden elde edilen yiizey alanlan
toplanarak, ortalama dilim kalinligr ile carpilds
Bobrek hacimlerinin  hesaplanmast i¢in kullanilan
formiil:

V=txa/px)YP

V= hacim

t= kesit kalinligi

a/p= 1zgarada bir noktanin temsil ettigi alan (0,36
cm?)

>P= dilimlerin ylizeylerine disen toplam nokta
say1sl

Sekil 1: Cavalieri prensibi geregince rastgele bir
baslangicla esit araliklarla dilimlenmis bir koyun
bébregi

Figure 1: A sheep kidney sliced with a random
starting and equal intervals according to Cavalieri
principles
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Sekil 2: Kesit ylizine rastgele firdatlmis 0,6 cm
araliklt bir noktalt alan 6lciim cetveli.

Figure 2: Randomly placed 0.6 cm intervals point
sampling grid to slice area calculation.
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BULGULAR

Bobreklerin ortalama agihiklart 80 gr’dir. Arsimet
prensibine uygun olarak yapilan Slctimler neticesinde
bobrek  hacimleri ortalama 80 cm3? olarak
bulunmustur. Cavalieri prensibi geregince esit
araliklarla dilimlendikten ve dilimlerin Uzetlerine
noktali alan Olgim cetveli atldiktan sonra hem
bébregin toplam hacmi hemde alt bilesenlerinin
hacimleri hesaplanmis ve bébregin toplam hacmi
Cavalieri prensibine gére 77 cm? ve hata katsayist
orant CE=0,03 olarak bulunmustur.

Bobregin alt bilesenleri olan korzeks, medulla ve pelvisin
ise bobregin toplam hacmine olan oranlar yiizde
olarak sirastyla 62, 34 ve 4 olarak bulunmustur.

TARTISMA

Sunulan bu calismada vicudun sivi elektrolit ve asit-
baz dengesini dizenleyerek kan basincint uyaran,
kandaki zararli maddeleri viicut icin fazla olan su ile
bitlikte idrar kanalina bosaltan boébreklerin hacimleri
Arsimet prensibiyle, etkin ve tarafsiz bir hacim
hesaplama  metodu olan  Cavalieri  Prensibi
kullanilarak hesaplanmustir. Cibulskyte ve ark. (2000)
domuzlar tzerinde gerceklestirmis olduklart uzun
streli ciclosporin uygulamarinda bobrek hacimlerinin
artugint tespit etmislerdir. Cibulskyte ve ark. (2006)
bu calismada kontrol grubunun bobrek hacimlerini
manyetik rezonans goruntileme (MRG) gorintileri
kullanarak  79-84 cm? araliginda  bulmuglardir
(Cibulskyte ve ark. 2006). Bobrekler iizerinde
yapilmis olan baska bir calismada Lodrup (2008)
bébrek fonksiyonuyla, bobregin yapisal parametreleri
arasindaki iliskiyi domuzlar tzerinde arastirmistir. Bu
calismada Lodrup (2008) bobregin hacmini Cavalieri
Prensibi yontemiyle hesaplamustir. Bobregi Cavalieri
Prensibine uygun 3 mm araliklarla dilimlemis ve
tarafliliktan kacinmak icin bizimde calismamizda
uygulamis oldugumuz gibi rastgele bir baslangic
noktast sonrasinda her besinci dilimi 6rneklemistir.
Lodrup (2008) bu calismada kontrol grubu ile
obstritksiyon  olusturdugu  bobrekler — arasindaki
hacimleri kargilastirmis ve kontrol grubunda bobrek
hacmini 92 cm? olarak bulmustur. Cheong ve ark.
(2007) normal insan bobrekleri tzerinde MR
goruntileri  kullanarak  bébreklerin - hacimlerini
hesaplamustir. Cheong ve ark. (2007) calismasinda
bobrek hacimletrini erkekler icin 202 cm?, kadinlar
icinse 154 c¢m? olarak hesaplamustir. Pereira-Sampaio
ve ark. (2007) domuzlarin bébrek hacimlerini
ortalama olarak 131 cm3 olarak bulmustur. Kim
(2004) 3 mm aralikla Bilgisayarli Tomografi (BT)
yontemiyle iki domuz  bébreginin  hacmini
hesaplamistir. Goriintillere bakilarak 6lgiilen boébrek
hacimleri, daha sonra kadavradan c¢ikarilarak su
tasirma  yontemiyle (arsimet) hesaplanmis  ve

sonuclart  karsilastirmistir.  Gorintiler  Uzerinde
ortalama bobrek hacimlerini sag bobrek igin 78 cm?3,
sol bobrek icin 67 cm3 bulurken; su tasirma
metoduyla sag bébrek icin 80 cm?, sol bobrek i¢in 70
cm? olarak saptamustir. Pazvant ve ark. (2009)
kivircik 1rki koyunlar tizerinde yaptigt calismada hem
su tasirma prensibini ve hemde Cavalieri Prensibini
kullanarak hesaplamistir. Bu c¢alismada bizim de
gerceklestirdigimiz  su  tagirma prensibine gore
oncelikle bobregi total hacmi hesaplanmis bunun icin
bébregi dereceli silindir bir kaba koymustur. Daha
sonrada Cavalieri Prensibine gére bobregi 0,65 cm
araliklarla  paralel kesitlere ayirmustir.  Bobrek
boyutuna baglt olarak 8-11 arasinda dilim elde
ettikten sonra korteks, medulla ve pelvis icin nokta
sayimi yapmistir. Pazvant ve ark. (2009) calismasinda
bébrek hacmini Cavalieri Prensibine gére ise 60 cm?3
olarak belirlemistir. Ayrica korteks, medulla ve pelvis
hacmini ortalama olarak sirastyla %70, %27 ve %3
olarak  bulmustur. Bu degetler de bizim
degerlerimizle 6rtismektedir (Pazvant ve ark. 2009).

SONUGC

Sunulan bu ¢alismada ortaya konulan tim degetlerin
onceden yapitlmis olan stereolojik  calismalarin
sonuglarina paralel ve ayni aralikta yer aldig saptandt.
Arastirmamizdaki hata katsayist beklenilen oranlarda
bulundu. Eger bébrekler tzerine yapilacak olan
deneysel calismalarda diger metotlara gére daha kesin
sonug isteniyor ise ve eger korfeks, medulla ve pelvis
hacimlerinin de ayr1 ayri arastirmast gerekiyor ise
Cavalieri Prensiblerinin kullanilmasinin daha yaratl
ve dogru olacagt kanisindayiz. Bunun yant sira
stereolojik metotlar sirekli glincellenen etkin ve
tarafsiz  metotlardir.  Bu  nedenle  gegerlilikleri
ispatlanmis  olan  bu  metotlarin  kullanimi
calismalardan daha kesin sonuclar elde edilmesine
sebep olacaktir.
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