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CASE REPORT

Hypocalcemic Seizure in a African Grey Parrot
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SUMMARY

In this case report; undetermined of the sex, three years old African grey parrot with seizure complaint referred to the our
clinic was evaluated. According to obtained anamnesis the parrot had no health problem up to last three weeks. Since last
three weeks, the parrot started to faint a few times a day and suddenly started to shout. In the clinical examination of the
parrot; body temperature was 38.5°C, respiration rate was 40 and pulsation was 400 beat/minutes. Serum samples obtained
from blood taken from veins under wings were analysed with concern to Calcium concentration which were found to be
1mmol/dl and thought that the fainting observed on the parrot most probably due to hypocalcemic crisis. As a result; with
this case report it was aimed to remind that, when clinical symptoms such as fainting, convulsions seen in a parrot,
hypocalcaemia should be taken into consideration.
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Afrika Gri Papaganinda Hipokalsemik Bayilma Olgusu
oz

Bu vaka bayilma sikayeti ile klinigimize gelen cinsiyeti belitlenmemis ti¢ yash bir Afrika Gri Papaganinda degerlendirildi.
Alinan anamnezde; papaganin son U¢ haftaya kadar herhangi bir saglik probleminin olmadigi, son i¢ hafta icerisinde ise
ginde birka¢ kez bayildigt ve aniden bagirmaya basladig: bir miiddet sonra tekrar eski haline geldigi belirtildi. Papagana
yapilan genel klinik muayenede; viicut sstsinin 38.4°C, solunum frekansinin 40/dk, nabiz frekansinin 400/dk oldugu tespit
edildi. Muayene esnasinda konviilziyon ve kramplar seklinde bayilma tablosu tarafimizdan gézlenmis olup toplam 5 dakika
sturmigtir. Bu kriz tablosu fotograflanmustir. Kanat alt: venasindan alinan kandan elde edilen serum 6rneginin biyokimyasal
analizi sonucunda serum Ca++ duzeyinin 1mmol/dl oldugu (Referans: 2.0-3.2 mmol/dl) ve bayilmalarinin hipokalsemik
krize bagl olarak sekillendigi kanisina variddi. Papaganlarda bayilma ve konviilziyonla seyreden klinik belirtilerde
hipokalseminin de dikkate alinmast gerektigi bu vaka raporu ile belirlendi.
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GIRIS
Kalsiyum viicutta ¢ogu (%99) kemiklerde, %1’lik
kismt ise plazma ve stoplazmada bulunan 6nemli bir
mineraldir  (McDonald 1988). Plazma kalsiyumu
eriyebilen ve erimeyen (proteinlere bagl) kalsiyum
olmak tizere iki formda bulunur. Eriyebilen kalsiyum
ise iyonize ve kompleks bagl kalsiyum olmak tizere

iki  grupta  incelenir.  Kalsiyum  pihtilasma
fonksiyonlarinin aktivasyonunda, yumurta
kabugunun kalsifikasyonunda, membran

permabilitesinde, kas ve sinir iletiminde, baz
enzimlerin aktivasyonunda, enerji metabolizmasinda
ve paratroid hormonun diizenlenmesinde rol oynar
(McDonald 1988, Carvalho ve ark 2009). Serum
kalsiyum  degerinin  normal  degerlerin  altina
dismesine hipokalsemi denir (McDonald 1988).
Hipokalsemi sendromu papaganlarda goriilen yaygin
metabolik  hastaliklardan  biridir  (Levine 2003).
Hastaligin  semptomlart tremor, kasilma, titreme,
konviilziyonlar, nébetler, zayiflik ve yavrularda uzun
kemiklerde bozukluklarin gérilmesi ile karakterizedir
(Turgut 2000, Levine 2003). Hipokalsemiden
etkilenen kuglarda total kalsiyum seviyesi 2 mmol’den
kiciiktiir (Stanford 2003). Hipokalsemi olgularinda
ck kalsiyum, vitamin D3 tedavisi ve diyetlerin
dizeltilmesi  genellikle hastaligin ~ semptomlarini
ortadan kaldirir (Stanford 2003, Levine 2003). Bu
vakada bir Afrika gri  papaganda  goriilen
hipokalsemik kriz olgusu degerlendirilmistir.

OLGU OYKUSU

Bu olgu bayilma gikayeti ile gelen cinsiyeti
belirlenmemis ti¢ yasl bir Afrika gri papaganinda
olusturuldu. Alinan anamnezde papaganin 1 yildir
sahipli oldugu ve daha Once herhangi bir saglk
sikayetinin olmadigi, fakat son #i¢ hafta icerisinde
ginde birka¢ kez bayildigt ve aniden bagirmaya
basladigi, bir miiddet sonra tekrar eski haline geldigi
Ogrenildi. Ayrica bu belirtilerin ¢tkmasindan sonra
istahinin azaldigy belirtildi. Papagana yapilan genel
klinik muayenede; vicut 1sisinin 38.4°C, solunum
frekansinin 40/dk, nabiz frekansinin 400/dk, sag
gbzde keratitis ve konjuktivitis oldugu tespit edildi.
Muayene esnasinda papaganda baylma ile ilgili hicbir
klinik bulgu yokken (Resim 1) birden bire
konvilziyon ve kramplar seklinde bayilma tablosu
gbzlendi (Resim 2) ve toplam 5 dakika boyunca
devam etti. Kanat alt1 venasindan alinan kandan elde
edilen serum  Orneginin  biyokimyasal — analizi
sonucunda serum kalsiyum duzeyinin 1mmol/dl
oldugu, serum Glukoz duzeyinin 226 mg/dl oldugu,
serum Alanin  Aminotransferaz(ALT) dizeyinin
18U/1 oldugu belitlendi.

Table 1: Serum Biochemical Findings
Tablo 1: Serum Biyokimya Analiz Bulgulari

Referans (Ritchie ve atk

Parametre Sonug 1994, Carvalho ve ark

2009).
Ca**(mmol/dl) 1 2.05-5.05
Glukoz(mg/dl) 226 190 -350
ALT(U/L) 18 221
Cattkalsiyum

-

Figure 1. Normal Appearance of the Parot Before
fainting
Resim 1. Papaganin Bayilma Oncesi Normal Gérinimu

Figure 2. Hypocalcemic Moment of Crisis
Resim 2. Hipokalsemik Kriz Ant
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TARTISMA VE SONUG

Hipokalsemiye bagli nobet aktivitesi Afrika gri
papaganinda (Psittacus Erithacus) nérolojide yaygin
olarak teshis edilen bir klinik tablodur (Shaw 2013).
Plazma kalsiyum seviyeleri, 6.0 mg/dl'den (1.5
mmol) daha az oldugu durumlarda tipik ndbet
aktivitesi goriilmeye baslar. Cogu kriz olgularinin
nedeni hipokalsemidir. Kuglarda ndbetin  diger
potansiyel sebeplerini  hipoglisemi, toksikasyon,
enfeksiyon ve epilepsi olusturur. Bu olgular kan
glikoz analizi, kloakadan enterobakter kultir analizi,
ve vakanin kalsiyam tedavisine verdigi cevaplar
teshiste 6nem arzetmekdir. Hipokalsemi olusumunda
altta yatan sebep heniiz tespit edilmemistir. Ama
bircok teori ileri stirilmistiir (Shaw 2013, Ozsoy
2012). Bunlar; fosfor kalsiyum dengesizligi ve glines
1s181un az  olmasina baglt olarak, yiyeceklerdeki
vitamin D3 ve kalsiyum eksikligine baglt olarak,
serum kalsiyum  duzeylerinin = stirdiirilmesindeki
yetersizlik ve enfeksiydz nedenlerdir. Ayrica bébrek
ve paratroid anomalileri ile bu organlarin
ctkilenmesine sebep olan enfeksiyéz nedenler bu
sendromun olusmasina zemin hazirlar. Ornegin viral
bir enfeksiyon iskelet kalsiyumunun mobilize etme
yetersizligine sebep olan paratirioid bezi patolojisine
neden olur (Stanford 2003). Ayrica tohumlu diyetle
beslenen kuslarda siklikla hipokalsemi  g6riilir
(Turgut 2000, Levine 2003).

Olgumuzda da hastamizin tohumlu diyetletle
beslendigi ve diizenli olarak giin 1s1¢1na cikarilmadig
6grenildi. Stanford (2003) yaptigi calismada 80 Afrika
gri papaganda iyonize kalsiyum ve normal kalsiyum
degerlerinin ve iyonize kalsiyum degetlerinin 0.96-
1.22 mmol/L araliginda oldugunu belitlemiglerdir.
Ayrica papaganlarin % 73.8’inde total kalsiyum
seviyesinin referans aralikta oldugunu (1.96-3.0
mmol/L) % 26.2’inde ise bu referans araliginda
olmadigint belirlemislerdir. Carvalho ve ark (2009)
yaptiklart calismada 24 Afrika gri papaganda plazma
kalsiyum degerinin referans arahigii  2.05-5.05
mmol/L.  arasinda  buldugunu rapor etmistir.
McDonald (1988) bir Afrika gri papaganinda
hipokalsemik kriz olgusunun sekillendigini, serum
kalsiyum degerinin 1.4 mmol/L oldugunu rapor
etmislerdir. Olgumuzda serum kalsiyum analizi
sonucunda kalsiyum dizeyinin 1mmol/dl oldugu
(Referans: 2.0-3.2 mmol/dl), serum glikoz diizeyinin
226 mg/dl oldugu (Referans: 190-350mg/dl) (Tablo
1) ve herhangi bir hipoglisemi olgusunun olmadig
belirlendi. Afrika gri papaganlarinda plazma kalsiyum
seviyesi 1.5 mmol’den daha az oldugu durumlarda
tipik nébet aktivitesi gériilmeye baslamast (Resim 1,
Resim 2) ve analiz edilen diger parametrelerde
herhangi bir farkhlk beliflenmemesi sebebiyle
olgumuzun hipokalsemiye baglt bayillma olgusu
oldugu belirlendi.  Ayrica  hipokalsemik  kriz
olgusunun McDonald (1988) ile uyumlu oldugunu ve
anemnezde hayvanin tohumlu diyetle beslenmesiyle

ve vyeterli giin 1sigina maruz birakidlmamasiyla
gelisebilecegi kanisina varildi.

Sonug olarak, Afrika gri papaganlarinda gorilen
nébetler arasinda en yaygin gorillen nébet olgusunun
hipokalsemiye baglt olarak sekillendigi ve tiim Afrika
gri papaganlarinda hipokalseminin dikkat edilmesi
gereken 6nemli bir metabolizma hastaligt oldugu,
ayrica  hipokalsemili hastalarla, stres ve kriz
durumunu Onlemek amaciyla hasta sahiplerinin
egitimi, papaganlarin diizenli glin 15181na ¢ikarilmalart
ve kapsamli bir diyet uygulanmalarinin gerekli oldugu
onerildi.
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