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ABSTRACT:

Biophilic design is a new, versatile and rich approach that has been taken up by many disciplines. One of these
disciplines is architecture and it deals with the shaping of spatial demands of the closeness created by the innate
instinctive/emotional bond that people feel towards nature and the living things in nature. Biophilic design, which is
also a reference to studies on ecology and sustainability, has a design approach that allows the continuation of the
beneficial effects of nature in the field of architecture by making use of the human-nature interaction in the built
environments. The concept of biophilic design, which has become more important in the process of building design
and implementation, not only covers modern architectural structures of cities; it also has the capacity to shape
traditional structures and the settlement patterns they create. The creation of traditional textures with reference to
climate, topography and environmental values actually provides some advantages in creating and maintaining a
biophilic design approach in these regions. However, it is observed that in some traditional settlements, the traces of
this approach can be conserved, while in others it is largely ignored and disappeared. In this context, the aim of the
study is to emphasize the value and importance of detecting, examining and conserving the traces of biophilic design
in traditional settlements in order to draw attention to the problems experienced in maintaining the nature-human
interaction and protecting the natural elements for human health and well-being. Within the scope of the study, the
traditional settlement of Balaban, which is connected to the Darende district of Malatya province, which has survived
to the present day with its many architectural qualities and where the use of mudbrick materials stands out, has been
examined. In this sense, the literature on biophilic design and Balaban was examined as a method. Then, in the light
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of field studies, traces of biophilic designs that can be detected in the settlement pattern and traditional buildings were
revealed and the subject was evaluated in the context of conservation. With the data obtained, the elements that can be
a source of inspiration for today's biophilic design approaches have been emphasized and the necessity of conserving
traditional settlements has been revealed in this context.

KEYWORDS: Biophilic design, traditional settlements, Darende, Balaban, conservation.

0z:

Biyofilik tasarim, pek ¢ok disiplin tarafindan ele alinan yeni, ¢cok yonlii ve zengin bir yaklasimdir. Bu disiplinlerden
biri de mimarlik olup, insanin dogaya ve dogada bulunan canlilara karsi hissettigi dogustan gelen i¢giidiisel/duygusal
bagin yarattigt yakinligin mekénsal talepleri bigimlendirmesiyle ilgilenmektedir. Ekoloji ve siirdiiriilebilirlik
konulariyla ilgili ¢caligmalara da referans olan biyofilik tasarim, yapili ¢evrelerde insan-doga etkilesiminden istifade
ederek mimarlik alaninda doganin yararli etkilerinin siirdiiriilmesine imkan saglayan bir tasarim anlayisina sahiptir.
Yap1 tasarimu ve uygulamalar siirecinde giderek daha 6nemli hale gelen biyofilik tasarim anlayisi, yalnizca kentlerin
modern mimari yapilarint degil; geleneksel yapilar ve bunlarin olusturdugu yerlesim dokularmi da sekillendirme
kapasitesine sahiptir. Geleneksel dokularin iklim, topografya ve ¢evresel degerlerin referans alinarak olusturulmasi,
aslinda bu bolgelerde biyofilik tasarim anlayisinin yaratilmasinda ve siirdiiriilmesinde bazi avantajlar saglamaktadir.
Ancak bazi geleneksel yerlesim alanlarinda bu yaklasimin izlerinin korunarak giiniimiize ulastirilabildigi, bazilarinda
ise biiyiik oranda g6z ard1 edildigi ve yok oldugu gozlemlenmektedir. Bu baglamda yapilan ¢alismanin amaci, doga-
insan etkilesiminin stirdiiriilmesi, insan saglig ve iyiligi i¢in dogal unsurlarin korunmasina yonelik yasanan sorunlara
dikkati ¢ekmek iizere, gelencksel yerlesim alanlarindaki biyofilik tasarim izlerinin tespitinin, irdelenmesinin ve
korunmasinin degerini ve Onemini vurgulamaktir. Calisma kapsaminda, glinimiize birgok mimari niteligiyle
korunarak ulasabilen ve 6zellikle kerpi¢ malzeme kullaniminin 6ne ¢iktigi, Malatya ilinin Darende ilgesine bagli olan
Balaban geleneksel yerlesimi irdelenmistir. Bu anlamda yontem olarak dncelikle biyofilik tasarima ve Balaban’a dair
literatiir irdelenmistir. Ardindan alan ¢alismalarinin da 1s18inda, yerlesim dokusunda ve geleneksel yapilar 6zelinde
tespit edilebilen biyofilik tasarim izleri ortaya koyulmus ve konu, koruma baglaminda degerlendirilmistir. Elde edilen
verilerle, giinlimiiziin biyofilik tasarim yaklasimlar: i¢in ilham kaynagi olabilecek unsurlarina vurgu yapilmis ve bu
baglamda geleneksel yerlesimlerin korunmasinin gerekliligine vurgu yapilmistir.

ANAHTAR KELIMELER: Biyofilik tasarim, gelencksel yerlesimler, Darende, Balaban, koruma.

GIRIS:

Insanoglu, doganin ayrilmaz bir parcasi oldugu gibi, var olan sartlara gore evirilip ona adapte olan bir iiriiniidiir.
Insanin yasanuni saglikli bir sekilde yiiriitmesi, yasadig1 ortamin dogal sartlartyla da direkt iligkili olan bir konudur.
Bu anlamda dogayla kurulan bagin sekli, stirekli gelisen ve degisen kosullara insanin uyum saglama yetenegiyle
dogru orantili olmustur. Insan ve doga iliskisinde psikolojik, sembolik ve fiziksel bag olarak ii¢ tiir bagdan bahsetmek
miimkiindiir. Bu baglardan psikolojik olani, insanin kendini diger canlilarla ayni oranda doganin bir parcasi olarak
goriiyor olmasidir (Schultz, 1979; Senozan, 2018:6). Bu da insan ve doga iliskisinin ayni toplulugun iiyeleri olarak ele
alindig1 ve daha biiyiik bir ekosistemsel toplulugun elemanlar1 olduklar1 anlamini tasimaktadir (Bayraktaroglu, 2014).
Bu baglamda tarihsel siire¢ i¢inde insanin dogadaki yeri, onunla olan etkilesimi ve dogadan kopmasiyla birlikte
kesintiye ugrayan doga-yasam iligkisi, insanligin dogal yasam ¢evrelerine verdigi zararlar1 daha goriiniir kilmistir.

Insanin dogaya verdigi en biiyiik zararlardan biri, kontrolsiiz olarak olusturulan yapay yasama alanlaridir. Bu
durumun diizeltilebilmesi amaciyla, giiniimiizde doga temelli tasarim yaklagimiyla yeni mimari anlayislar
sekillenmistir. Bunlar, dnceleri doganin ve kullanilan yap1 malzemelerinin siirdiiriilebilirligine odaklanmustir, ancak;
siire¢ iginde bunun yeterli bir ¢aba olmadigi kanitlanmistir. Kiiresel bazda yasanan ekolojik dogal ¢evre sorunlari igin
¢Ozlim arayislarina ihtiya¢ duyulmus; bu nedenle insanlar tekrar dogaya yonelmis ve daha siirdiiriilebilir olan, dogal
bir yasamin ingasi i¢in pek ¢ok alanda yeni ¢aligmalar baslatilmigtir. Buradan hareketle farkli disiplinlerin arastirma
konusu haline gelen biyofilik tasarim, Erich From’un ortaya attig1 ‘biyofili’ teriminden (Fromm, 1964:65) ve biyolog
Edward Wilson’in ‘biyofili hipotezi’'nden ilham alinarak (Kellert and Wilson, 1993:31), Stephen Kellert tarafindan
gelistirmis ve mimarlik literatliriine kazandirilmistir. Kellert, insa edilmis yasam ¢evresinde insanin dogayla olan
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etkilesiminin siirdiiriilmesindeki yollar1 arastirarak, insan sagligi ve iyiligi i¢in dogal unsurlarim mimari yasam
¢evrelerine/alanlarina getirilmesinin dnemine vurgu yapmistir.

Calisma, biyofilik tasarimin mimarlik ile yakindan iligkili olduguna dikkati ¢cekmeyi ve bu anlamda giiniimiizde bu
tasarim anlayisiyla iiretilmesi planlanan yapilar i¢in de faydali olmay1 amaclamaktadir. Bunun saglanabilmesi i¢in,
dogal malzemelerle ve iginde yer aldiklari cografi kosullarla uyumlu olarak tasarlanan geleneksel yapilarin, sahip
olduklar1 biyofilik tasarim izlerinin ortaya cikarilabilmesi hedeflenmektedir. Calisma kapsaminda 6ncelikle biyofilik
tasarim yaklagimina dair pek ¢ok disiplin iginde yapilan c¢alismalar incelenmistir. Ardindan &6zellikle Anadolu’da,
korunarak giliniimiize ulasabilmis olan farkli geleneksel yerlesim dokular1 iizerinden biyofilik tasarim izleri aranarak
degerlendirilmistir. Bununla birlikte Anadolu cografyasinda stratejik konumu ve kokli geg¢misiyle one ¢ikan
Malatya’ya bagli Darende ilgesinde bulunan Balaban geleneksel yerlesimine odaklanilarak; bu yerlesimdeki biyofilik
tasarim izleri detayli olarak irdelenmistir. Elde edilen veriler, geleneksel yerlesimlerin biyofilik tasarim agisindan
sahip olduklari 6zgiin degerleri gozler Oniine sererek, korunmalarinin gerekliligine dikkati ¢ekmeyi saglamustir.
Boylece geleneksel yerlesim dokularmin, giiniimiiz biyofilik tasarim anlayigina ve buna yonelik olarak yapilan
uygulamalara katki saglayabilecegi de vurgulanmistir. Tiim bu c¢alismalar i¢in literatiir arastirmalari ve yerinde
gozlemler, yontem olarak kullanilmistir. Bu anlamda basta Darende/Balaban olmak iizere geleneksel yerlesimlerin
korunmasina farkli bir bakis agisi ile katki saglandigi diisiniilmektedir.

1. Geleneksel Yerlesimlerde Biyofilik Tasarim izlerinin Degerlendirilmesi

Anadolu’da mimarinin kullanim1 Neolotik Déneme (yaklasik olarak MO. 11500-6000) uzanan ilk koy
yerlesimlerinden bilinmekte olup; insa teknigindeki ana malzemenin de kerpi¢ oldugu belirtilmektedir (Ozdogan,
1996:28). Insanin yerlesik hayata gectigi ilk donemlerden itibaren dogamin sundugu kerpic ve ahsap gibi
malzemelerin, farkli iklim kogullari, topografik yapi ve yapim teknikleriyle, dogayla uyumlu bir bicimde kullanildigi
da bilinmektedir (Simsek Tolact ve Hiirmiizlii, 2020:2). Aym anlayisla, geleneksel yerlesimlerde de dogadan kolay
elde edilen/erisilen malzemelerle mimari yapilarin ingasimnin/onariminin yapilmis olmasi, bu bolgelerin 6zgiin
niteliklerini koruyarak giiniimiize tasinmasinda 6nemli bir rol oynamistir. Geleneksel dokularin 6zgiin degerlerinin
korunmasina dair pek ¢ok yasal ¢aligmanin da yiiriitildiigii bu yerlesimler, gerek doku 6lgeginde; gerekse yapisal
acidan goriilen tasarimlariyla, glinimiiziin biyofilik tasarim anlayisiyla biiyiik oranda ortiismektedir. Bu baglamda
gerekli irdelemenin yapilabilmesi i¢in, biyofilik tasarim anlayiginin yaninda geleneksel yerlesimlerin korunarak
giliniimiize taginmasina dair ¢aligmalarin, ilgili literatliriin ve alan caligmalarinin 1s18inda, genel olarak yapilan
incelemelerin de faydali olacag: diisiiniilmektedir.

1.1. Biyofilik Tasarimin Tanim ve Gelisim Siireci

Biyofili kavrami, insanin dogada var olan canlilara kars1 dogustan gelen duygusal yakinligini ifade etmektedir. Terim;
canli ve yasam anlamindaki ‘bio’ ile insanin dogal ortama ¢ekim giiciinii ifade eden ‘philia’ kelimelerinin anlaml1
biitiinliigiinden dogmustur (Kayithan vd. 2017:11; Beyhan vd., 2018:363; Meydanoglu vd., 2020:271). Biyofili terimi
ilk defa psikolog Erich Fromm tarafindan yasama ve canlilara karsi duyulan giiglii sevgi olarak adlandirilmis
(Bayraktaroglu, 2014:10) ve daha ¢ok, insanlar aras1 etkilesimin degerlendirilmesinde kullanilmistir. Kavram, biyolog
Edward Wilson tarafindan ‘In Search of Nature (Doganin Gizli Bahgesi)’ adli ¢alismada farkli bir bakis agistyla ele
almarak “insanoglunun diger canli organizmalara kars1 dogustan gelen ‘duygusal yakinligi ve egilimi’” olarak kabul
edilmigtir (Kellert, 1997; Wilson, 1996:165). Bu anlamda kavrami ortaya atan Fromm’dan farkli olarak Wilson’in
biyofili fikri, yagsama ve dogaya kars1 duyulan fiziksel, duygusal ve zihinsel yakinliga yogunlagsmak olarak ele alinmig
ve kavrama yeni bir boyut kazandirilmistir. Buradan hareketle biyofili, insanin biling altindaki bilgiyle hayatin1 devam
ettirmesi ve yagamsal baglantilar kurma cabasi olarak ele alinmigtir (Corake1, 2016:10). Yasamsal isleyislere duyulan
yakinlik, saglikli insan gelisimi i¢in biyolojik kodlar aracilifiyla verilmis ve bu da insanin zihinsel, psikolojik ve
fiziksel saglig1 icin 6nemli bir arag olarak kabul edilmistir (Kellert ve Wilson, 1993:112).

Biyofilik tasarimin fikir onciilerinin birlestigi temel nokta, evrimsel siire¢ igerisinde insanin hayatta kalma basarist -
ortak bir duygu olarak- yasamla kurdugu bag veya yakinlik hissiyle iliskili oldugudur (Geng vd., 2018:364). Modern
insanin saglikli ve canli bir varolusu siirdiirebilme yetenegi, dogayla olan baglantisindaki hayati éneme dayalidir
(Browning vd., 2014:6; Kaya ve Arslan Selguk, 2018:38). Bu anlamda dogal cevrede giines 1s1gindan direkt istifade
ederek, acik ortamlarda miimkiin oldugunca canlilarla (bitki ve hayvanlar) temasin saglanmasinin insan sagligi
iizerindeki pozitif etkisinden referans alarak bigimlenen biyofilik tasarim anlayisi, her gecen giin sekillenmeye devam

Investigation of Biophilic Design Traces in Darende - Balaban Traditional Settlement Texture

Journal of Urban Academy | Volume: 14 Issue: 3 | ISSN: 2146-9229




Urban Academy | Journal of Urban Culture and Management | Volume: 14 Issue: 3, Fall, 2021 www.kentakademisi.com
Kent Akademisi | Kent Kiltiirii ve Yonetimi Dergisi | Cilt: 14 Sayi: 3, Guz, 2021 Authors: Nihal Arda AKYILDIZ, Tuba Nur OLGUN

etmektedir. Dogal yasamla daha fazla temasin; 6grenmeye ve tiretkenlige olan faydalar1 yaninda stresin azalmasinda,
daha hizli iyilesmede ve agri kesiciler gibi ilag kullaniminin azalmasinda da 6nemli katkilari oldugu, pek g¢ok
¢alismada 6nemli nicel verilerle birlikte ortaya konmustur (Brown vd., 2013:5566; Ikei vd., 2014:3; Nieuwenhuis vd.,
2014:211; Bayraktaroglu, 2014:35; Geng vd. 2018:364). Bu kapsamda biyofilik tasarim anlayisinin pek ¢ok disiplinle
ayni anda yakindan iliski kurdugu belirtilebilir.

Ekolojik ve siirdiirtilebilir tasarimin bir dali olarak kabul edilen biyofilik tasarim, insa edilmis yapisal gevrenin
tasariminda biyofili fikrinden referansla; dogal unsurlarin yapisal ¢evreye kazandirilmasi ve doga-insan iliskisinin
saglikli siirdiiriilmesini esas almaktadir. Insanin dogaya olan ihtiyaci, ona duydugu icten yakinlik ve dogaya temas
etme istegi, Wilson tarafindan pek c¢ok bilimsel ¢aligmaya konu edilmistir. Daha sonra birlikte calistigi Kellert
tarafindan tasarim diinyasina ve mimarlik alanina taginan ‘biyofilik tasarim’, insan sagligir ve iyiligi i¢in yasam
cevrelerine dogal unsurlarin taginmas: fikriyle pekistirilmis; Kellert ve Wilson’in 2005°te yayinladigi ‘Building for
Life’ isimli ¢alismasiyla da ortaya konmustur. Bu ¢alismanin ardindan diisiiniirler, 2008 yilinda daha detayli bilimsel
calismalar esliginde ‘Biophilic Design’ kitabin1 da derlemislerdir. ilerleyen siirecte bu alana katki sunan Judith
Heerwagen ve Gordon Orians, biyofilik tasarimin dogal cevrelerdeki fiziksel elemanlarini ve mekansal
diizenlemelerini, ‘diizen, karmasa, siginma, tehlike, gozetleme ve gizem’ ozellikleriyle siniflandirdiklart bir ¢aligma
yapmuslardir (Corak¢i, 2016:36; Heerwagen and Orians, 1993:168). Ryan ve Browning tarafindan 2014 yilinda
yapilan ¢alismada, bu Ozellikler arttirilarak biyofilik tasarimin on dort temel 6zelligi, asagida belirtilen bagliklar
altinda siniflandirtlmigtir:

- Doga manzarasina gorsel baglant1 ‘visual connection with nature’,

- Dogaya gorsel olmayan baglanti ‘nonvisual connection with nature’,

- Ritmik olmayan duyusal uyaranlar ‘non-rhythmic sensory stimuli’,

- Ist ve hava akimi degiskenligi ‘thermal and airflow variability’,

- Suyun varlig1 ‘presence of water’,

- Dinamik ve daginik 151k ‘dynamic and diffuse light’,

- Dogal sistemlerle baglanti ‘connection with natural systems’,

- Biyomorfik form ve oriintiiler ‘biomorphic forms and patterns’,

- Doga ile malzeme baglantis1 ‘material connection with nature’,

- Karmasa ve diizen ‘complexity and order’,

- Gozetleme ‘prospect’,

- Siginma ‘refuge’,

- Gizem ‘mystery’,

- Risk ve tehlike ‘risk and peril” (Ryan vd., 2014:62-76; Browning vd., 2014:7-11: Geng vd., 2018:366).
Yukarida ifade edilen 6zellikler, biyofilik tasarimlar1 genel olarak tanimlayan maddeler olarak degerlendirilebilir.
Ancak her yerlesimin ve her yapinin; ayni1 zamanda yapilar1 olusturan her elemanin kendine 6zgii biyofilik niteliklere
sahip olabilecegini ifade etmek miimkiindiir. Bu durumun en 6nemli 6rneklerini geleneksel yerlesim dokulari ve
bunlarin iginde bulunan yapilardaki detaylar olusturmaktadir. Bu anlamda geleneksel yerlesimlerin biyofilik tasarim

anlayis1 acisindan ele alinmasi, 6zgilin pek ¢ok degerin ortaya koyulmasi ve korunabilmesi agisindan da biiyiik 6nem
tagimaktadir.
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1.2. Geleneksel Yerlesimlerin Nitelikleri ve Biyofilik Tasarim Baglaminda Degerlendirilmesi

Gelenceksel yerlesimler, diinyada ve Tirkiye’de pek ¢ok &rnegi bulunan, 6zgiin nitelikleriyle 6ne ¢ikan yasam
alanlaridir. Her cografyada farkli sekillerde bigimlenen bu yerlesimlerin Orneklerine Anadolu’da da sikca
rastlanmaktadir. Bazilar1 korunarak giinlimiize ulasabilen; bazilari ise kismen ya da tamamen yitirilmis olan bu
alanlarin genel 6zelliklerine bakildiginda;

- Topografik kosullarla uyumlu olarak planlanmasi,
- Dogal etmenlere (su, toprak, yesillik vs.) miimkiin oldugunca ¢ok yer verilmesi,
- Yapilarin konumlarinin, birbirlerine ve doku geneline etkileri g6z 6niinde bulundurularak belirlenmesi,

- Dokunun genel bigimlenisinin ve bununla birlikte ulasim akslarinin, toplanma alanlarinin ve anit yapilarin,
yoreye 6zgili sosyo-kiiltiirel kosullarin etkisinde diizenlenmesi,

- Yapilarin dogayla uyumlu, ekonomik ve kolay ulasilabilir malzemeler kullanilarak inga edilmesi,

- Cogunlukla ayn1 ustanin elinden ¢ikan yapilarin kullanilmasi ve yapim sistemi bilgisinin usta-g¢irak iliskisiyle
aktarilmasi,

- Yapuilarda sosyal ve kiiltiirel etmenlerin ortaya ¢ikardigi detaylarin goriilebilmesi,

- Gegim kaynaklarinin doku genelini ve mimari bi¢imlenisi yogun olarak etkilemesi gibi nitelikler dikkati
¢ekmektedir (Aklanoglu, 2009:17; Koca, 2015:32; Gezer, 2013:14).

Yukarida ifade edilen 6zellikler, geleneksel yerlesim dokularini essiz ve korumaya deger héle getirmesinin yant sira;
glinlimiizdeki modern yerlesimlerin mimari anlayisina ilham vermesi agisindan da biiyilk 6nem tasimaktadir. Bu
baglamda genel olarak incelendiginde, bu alanlarin kentsel alanlardan ¢ok kirsal alanlarda olmasi, ¢evreyle olan
iliskilerini korumasi agisindan onemli katki saglamustir. Kirsal alanlardaki geleneksel mimarinin karakteristigini,
cografi konum, dogal ¢evre, iklim, gelenek-gérenekler ve firetim-tiiketim bi¢imleri gibi onemli o6zellikleri
belirlemektedir. Ozellikle sanayi 6ncesi Anadolu geleneksel mimarisini belirleyen ‘yasama ve dogaya uygunluk,
iklime uygunluk, yapt malzemelerinin en yakindan se¢ilmesi, gergekeilik, tutumluluk ve kolaylik’ gibi 10 temel
Ozellik; aslinda diinyanin her yerinde gecerli olan geleneksel mimarinin belirleyici nitelikleridir (Bektas 2001:23;
Mugkara, 2017:439). Ayrica bu dokulart olusturan mimari yapilar, enerji kaynaklarina olan bagimlilig1 azaltmay1 ve
iklim degisikliklerinden en az etkilenmeyi saglayacak sekilde planlanmakta; yerel teknikler ile malzeme kullanimiyla
da hem yenilenebilir enerjinin yayginlasmasim saglayan, hem de ¢evreyi korumayi hedefleyen doga dostu mimari
olarak kabul edilmektedir (Tawayna, 2019:2). S6z konusu yerlesim alanlarina iliskin tasarim kriterlerinin dogal
gevreyi referans alarak olusturulmasi da bu anlamda tesadiif degildir. Bu dokularin:

- Topografya ve iklim gibi ¢evresel etmenleri,

- Cevre ile mekan-konut kullanimini temel alan yagama bi¢imi gibi kiiltiirel etkenleri,
- Sosyo-ekonomik yap1 ve ailenin biiyiikliigii gibi sosyal etkenleri ve

- Bireysel yasam ve benlik algis1 gibi bireysel etkenlerinin (Batur ve Oymen Giir, 2005:165; Muskara, 2017:439)
referans alinarak planlanmis olmasi, potansiyel olarak biyofilik tasarima daha elverisli mekénsal diizlemler olarak
kabul edilmelerini miimkiin kilmaktadir.

Diinyada ve Tiirkiye’de geleneksel yerlesim dokularinin korunmasina yonelik olarak yapilan yasal galismalar, bu
alanlarin tiim nitelikleriyle, biitiinciil olarak gelecek nesillere aktarilmasi gerektigini vurgulamaktadir. Bu kapsamda
1964 tarihli Venedik Tiiziigii’niin 6. maddesinde; “Anitlarin korunmasi, élgegi disina tasmamak kosuluyla ¢evresinin
de bakimini igine almalidir. Eger geleneksel ortam varsa, oldugu gibi birakilmalidir” ifadelerine yer verilmistir (URL
1). Paris’te 1972 yilinda kabul edilen Diinya Kiiltiirel ve Dogal Mirasin Korunmasi S6zlesmesi’nin 1. maddesinde
bulunan tanimlarda ise korunmasi gereken degerlerden biri olarak; “Yap: topluluklari: Mimarileri, uyumluluklar: veya
arazi tizerindeki yerleri nedeniyle tarih, sanat veya bilim a¢isindan istisnai evrensel degere sahip ayri veya birlesik
yapi topluluklar:” ifadeleri kullanilmistir (URL 2). Bunlarla birlikte pek ¢ok yasal ¢alisma, nitelikli dokular olarak
geleneksel yerlesim alanlarinin korunmasinin gerekliligiyle iliskilendirilebilecek maddelere sahiptir. Bu anlamda sz
konusu dokulart istisnai kilan 6zelliklerden biri de kendilerine 6zgii biyofilik tasarim anlayisina sahip olmalaridir.
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Anadolu’da bulunan ve 6zgiin nitelikleriyle yasal acidan da korumaya deger olan pek ¢ok yerlesimde, biyofilik
tasarim anlayiginin izlerine rastlanmaktadir. Bunlarin basinda Safranbolu geleneksel yerlesim dokusunun geldigi
belirtilebilir. Biyofilik tasarimin temel 6zelliklerinden olan doga manzarasina gorsel baglanti, doga ile malzeme
baglantisi, karmasa ve diizen ile gozetleme, siginma gibi pek ¢ok niteligi saglayan Safranbolu, bu anlamda 6rnek
olabilecek yerlesimlerden biridir (Sekil 1). Bununla birlikte Konya/Sille geleneksel dokusu da benzer ozellikleri
saglamasinin yani sira suyun varligryla da biyofilik tasarim acisindan 6ne ¢ikmaktadir (Sekil 2). Sanlurfa/Harran
yerlesiminde ise s6z konusu tasarim oOzelliklerinden biyomorfik form ve dogal malzeme ile baglanti goze
carpmaktadir (Sekil 3). Ayrica tiim bu yerlesimlerde, temel niteliklere ek olarak dogal tiretim kaynaklarinin
bulunmasi, toprakla, suyla ya da yesillikle ve hayvanlarla dogrudan iligki kurulabilmesi, biyofilik tasarim acisindan
onemli verilerdir. Bu baglamda Anadolu’nun hemen her noktasinda yer alan geleneksel yerlesim dokularinda biyofilik
tasarimin temel 6zelliklerinden en az birine rastlanabildigini belirtmek miimkiindiir.

Sekil 2. Konya/Sille geleneksel yerlesiminde su 6gesi (2017)
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(@) (b)
Sekil 3. Harran evlerinin genel goriiniimii (a) ve dogal etmenlerle iliskisinin sematik gosterimi (b) (URL 4, URL 5)
2. Darende-Balaban’da Biyofilik Tasarim izleri

Malatya’ya bagli 13 ilgeden biri olan Darende, yerlesimin bati ¢eperinde konumlanmakta ve bu ozelligiyle
Malatya’nin batiya agilan kapisi olarak bilinmektedir (Olgun, 2021). Kent merkezine yaklasik olarak 120 km
mesafede bulunan Darende’de toplam 67 mahalle yer almaktadir (URL 6). Bunlarmm pek ¢ogunda geleneksel
niteliklere sahip olan kerpi¢ yapilara rastlanmaktadir. Baz1 mahallelerin ise neredeyse tamami geleneksel yapilardan
olusmaktadir. Bu durum, Darende’yi koruma anlaminda dikkate deger bir yerlesim haline getirmektedir.

Koklii gegmisi ve zengin cografyasiyla one ¢ikan Darende, bir¢ok gelencksel yerlesim dokusuna ev sahipligi
yapmaktadir. Malatya yo6resinin sosyal ve kiiltiirel niteliklerini yansitmalarinin yani sira doku ve yapi dlgeginde de
pek cok 6zgiin nitelikleriyle ne ¢ikan bu yerlesimlerin basinda Balaban’in geldigini belirtmek miimkiindiir. Darende
ilce merkezine yaklagik 15 km mesafede bulunan ve Kayseri-Malatya yolu iizerinde yer alan Balaban’in, gesitli
kaynaklara gore 14. ylizyillda kuruldugu bilinmektedir (Sézen, 2017: 17; Akyildiz ve Olgun, 2020: 40) (Sekil 4).
Ancak yerlesimin tarihi hakkinda daha detayli bir bilgiye ulasilamamaktadir.

TR SN =70

Sekil 4. Malatya ve Darende’nin haritadaki konumlari ile Balaban’in uydu gériintiisiit (URL 7, URL 8)

Yerlesim alanlar1, sahip olduklart siluetin okunaklig1 veya goriiniirliigiiyle; onu diger yerlesim alanlarindan ayiran ve
siradanliktan kurtaran imgesi ve kendine 6zgii kimligine uygun yapilariyla, varligim ortaya koymaktadir (Lynch,
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2014: 2-7). Bu agidan Balaban’da yer alan geleneksel yerlesim dokusunun da 6zgiin nitelikleriyle; ¢ogunlukla dar
sokaklar1 ve bunlarin etrafinda siralanan bir veya iki katli kerpi¢ evleriyle, zengin ve ¢ok yonlii geleneksel yerlesim
alanlartyla da 6ne ¢iktig1 ifade edilebilir (Akyildiz ve Olgun, 2020: 41). Balaban geleneksel yerlesim dokusunun genel
ozelliklerine bakildiginda;

- Sicak iklimin olumsuz etkilerini en aza indirmeyi saglamak adina tasarlanan dar sokaklar ve bunlarin {izerinde
golge saglayan gecislerin oldugu (Sekil 5),

- Sokaklarn iizerinde yesillik/aga¢landirmanin siklikla goriildigi (Sekil 6),

- Sokaklarin bitkisel ve hayvansal {iretime katki saglayacak sekilde aktif olarak kullanilmasina imkan sagladig:
goriilmekte ve bu nitelikler, yerlesim alanii 6zgiin kilmaktadir (Sekil 7).

(@) (b)
Sekil 5. Balaban’da dar bir sokak (a) ve gblgelik alan saglayan bir gecis (b) (2017).

Sekil 6. Balaban sokaklarinda yesillik/bitkilendirme 6rnekleri (2017)
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Ay . O

(@) (b)
Sekil 7. Kayis1 kurutma islemi yapilan bir sokak (a) ve bir konut yapisinin zemin katinda hayvanlarin barindigt oda
(b) (2017)

Balaban yerlesimini 6zgiin hale getiren niteliklerin yalnizca doku 6l¢eginde degil, yapt dlgeginde de dikkat ¢ektigi
belirtilebilir. Bu niteliklerin basinda;

- Kerpi¢c malzemenin yap1 malzemesi olarak se¢ilmesi ve yoreye 6zgii yapim teknikleriyle imalatinin usta-girak
iliskisiyle birlikte ortaya konarak gelecek nesillere aktarilmasi (Sekil 8),

- Ana malzemesi kerpi¢ olan yapilarda, cogunlukla yerlesime yakin olan alanlardan getirilen ahsap ve tas gibi
malzemelerin kullaniminin da goriilmesi (Sekil 9),

- Gerek striiktiirel agidan, gerekse iklim kosullari nedeniyle pencere bosluklarimin kiigiik boyutlarda
ebatlandirilmasi,

- Yap1 malzemesiyle uyumlu olarak toprak esasli siva kullaniminin yaygin olmasi,

- Catilarin genellikle diiz ve toprak malzemeli olmasi; bdylece kayisi kurutma islemi ig¢in de kullanilmaya
elverisli olmasi,

- Baz1 yapilarda sokakla baglantili bir su 6gesi olarak ¢esmenin de bulunmasi (Sekil 10),
- Yapilarin i¢ mekanlarinda, kap1 ve pencere dogramalarinin imalati i¢in dogal bir malzeme olan ahsabin tercih

edilmesi ve yoreye Ozgii kullanim teknikleriyle tasarimlarinin hayat bulmasi gibi 6ne ¢ikan o&zellikler
gelmektedir.

Sekil 8. Balaban’da bulunan kerpi¢c malzemeli yap1 6rnekleri (2017)
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Sekil 9. Balaban’da bir konut yapisinin i¢ mekaninda ahsap malzeme kullanimi (2017)

Sekil 10. Balaban’da ¢esmeli bir yap1 (2017)

Balaban’da yogun olarak goriilen kerpi¢c ve ahsap malzeme kullanimi, yoredeki toprak ve aga¢ yapisinin bina insa
etmek i¢in uygun niteliklere sahip olmasiyla iligkilendirilebilir. Bununla birlikte yerlesimin ¢ok biiyiik bir kismi
kerpi¢ malzemeli yapilardan olugsa da az sayida yeni insa edilen ve betonarme sistemin kullanildigi yapilarin
varligindan da s6z etmek miimkiindiir (Sekil 11). Bu yapilar, bakimsiz olan ve terk edilen kerpi¢ yapilarin yerine insa
edilebildigi gibi; herhangi bir yapinin bulunmadig1, bos alanlarda da konumlanabilmektedir. Halen kullanilmakta olan
kerpig yapilarda ise genel olarak modern malzemelerle yapilan ekler/miidahaleler goriilmemektedir.

Sekil 11. Balaban’in genel goriiniimii i¢inde dikkati ¢eken betonarme yapilar (2017)

Balaban’1 sekillendiren geleneksel yapilarin basinda konutlar gelmektedir. Cok sayida konut islevli yapidan olusan
yerlesimde, bu yapilarin mekan diizeninin ve planlanma bigimlerinin de 6zgiin degerleriyle 6ne ¢iktigi ifade edilebilir.
Bu anlamda alandaki konut yapilariin plan semalar1 incelendiginde;

.
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- Yapulara girisin oncelikle ‘aralik’ ad1 verilen mekanla saglandigy,
- Hayvancilik yapilan hanelerde, araliktan gegildikten sonra ahira ya da yasama alanlarina ulasilabilmesi,

- Aralik mekanindan, ‘zahirelik’ adi verilen ve kig aylarinda tiiketmek tizere hazirlanan yiyeceklerin depolandig
birime ulasilabilmesi,

- Odalara, birbirilerinin i¢inden gegilerek ulasilabilmesi,

- ‘Held’ olarak adlandirilan tuvalet birimlerinin genellikle yapmin disinda ya da odalara en uzak noktalarda
bulunmasi,

- Baz1 odalarda hem yemek pisirmek; hem de 1sinmak i¢in kullanilan ocaklarin ve depolama amagli/dolap olarak
kullanilan duvar nislerinin yer almasi gibi yorenin sosyo-kiiltiirel 6zelliklerini ve yapisal karakteristigini yansitan
ozellikler dikkat cekmektedir (Sekil 12, Sekil 13).
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Sekil 12. Balaban Yemliha Goncii Evi zemin kat planmi (a), 1. kat plan1 (b), A-A kesiti (¢) ve kuzeybati cephesi (d)
(Aytag ve Bahgeci, 2018: 94-96)
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Sekil 13. Balaban Mevlit Agan Evi zemin kat plani (a), 1. kat plan1 (b), A-A kesiti (c) ve kuzeybati cephesi (d) (Aytag
ve Bahgeci, 2018: 96-97)

Balaban geleneksel yerlesim dokusunun ve bu dokuyu olusturan yapilarin genel nitelikleri incelendiginde, tespit
edilen pek g¢ok ozelligin biyofilik tasarim yaklagimiyla uyumlu oldugu belirtilebilir. Bu kapsamda yerlesimdeki
biyofilik tasarim izleri;

- Iklimden kaynaklanan nedenlerle yerlesim alanindaki sokak dokularmin dar olarak planlandig1 ve sokaklari
siisleyen yapilarin birbirini rahatsiz etmeyen golgeleme 6zelligi ile konumlanmasi (Sekil 6),

- Yapilarin dis ylizeylerini giines ve dis sartlardan korunmak icin segilen toprak esasli malzeme olan kerpicin
uygulanmasi; hem imalat1 elverisli ve kolay kilip onarim maliyetlerini diistirdiigii; hem de dogayla olan uyumu
nedeniyle sokak siluetlerine de destek olmas1 (Sekil 6 ve Sekil 8),

- Yapilarin iist katlarinda mekén kullanim alanimi arttirmaya imkén saglayan ve sokaga hakim olarak giinesten
istifadeyi arttiran yapi1 ¢ikmalari/cumbalarinin, kerpigle birlikte ahsap malzeme (cumba konturlari, payandalar ve
iist Ortiiyl tasiyan kirisler) ile desteklenerek imalat organizasyonun saglanmasi ($ekil 8),

- I¢ mekan tasariminda ahsabin kapi, pencere dograma detaylari/parapetlerindeki kullanimi yaninda yapinin kat
dosemelerinde, st Ortiinlin altlarindaki tasiyici kirislerinde, ahsabin temiz detaylarla kullaniliyor olmasi ve
herhangi bir kaplama malzemesiyle ortiilmeye ihtiya¢ duyulmayan kullanim tercihinin ahgabi dogalligiyla
birlikte yasamin bir parcasi haline getirmesi ($ekil 9),

- Bazi yapilarin sokakla direkt iliskili olan cephesinin bir boliimiinde yasami destekleyen su Ogesinin yer
almasmin sokak siluetini estetik agidan desteklerken; sokagin sosyal yasam iginde komsuluk iliskilerini
sicaklagtirarak dayanigma/kaynasmaya da katki sundugunun goriilmesi (Sekil 10),
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- Konut planlarinda aralik mek&ninin hem sokakla yap1 arasinda bir gegis alan1 saglamasi; hem de dis mekandaki
havanin i¢ mekan: dogrudan etkilemesinin engellenmesi (Sekil 11 ve Sekil 12),

- Araliktan ahira gecisin saglanmasi sayesinde yasama alaninda hayvanlarla direkt iligki kurabilmenin miimkiin
olmasi,

- Odalarda bulunan ocaklar sayesinde, yapay 1sitma elemanlarina gerek olmadan dogal diizenlemelerle hem
yiyecek pisirilebilmesi hem de oda 1sisinin arttirtlabilmesiyle okunabilir.

Biyofilik tasarimin temel dzellikleri ile Balaban’da goriilmesi miimkiin olan biyofilik tasarim izleri bir arada ele
alindiginda;

- Giinesin yararli ve zararli etkenleri géz oniinde bulundurularak malzeme sec¢imi yapilmasi ve tasarimin buna
gore olusurulmasi, aynt zamanda sokak diizeninin de 1s1 ve hava akimu ile ilintili olarak ortaya ¢ikmasi, odalarda
ocak bulunmasi gibi nitelikler, i1 ve hava akimi degiskenligi ‘thermal and airflow variability’ ile
iligkilendirilebildigi,

- Bazi yapilarin sokakla dogrudan iliskili olan cephelerinde yer alan c¢esmelerle elde edilen suyun varlig
‘presence of water’ 6zelligi arasinda iliski kurulabildigi,

- Sokaklarin ve konutlarin hayvanciliga uygun olarak diizenlenmesi ile zahirelik gibi kislik gida depolama
mekanlarinin bulunmasi, dogal sistemlerle baglanti ‘connection with natural systems’ 0Ozelligi baglaminda
degerlendirilebildigi,

- Balaban’da kerpi¢ malzeme kullaniminin yaygin oldugu bununla birlikte ahsabin da tercih edilen bir malzeme
olusu doga ile malzeme baglantisi ‘material connection with nature’ 6zelligi bakimindan biyofilik tasarim
acisindan 6nemli bir veri olarak kabul edilebildigi,

- Hem sokak diizeninin hem de konut plan semalarinin genel bir karmasa ile birlikte; kullanicinin ihtiyaglarina
ve cografi verilere gore ortaya ¢ikan bir diizene sahip olmasi, karmasa ve diizen ‘complexity and order’ dzelligi
ile iliskilendirilebildigi,

- Konutlarda bulunan cumbalarda yer alan pencerelerle sokagin her acidan goriilebilmesinin, gozetleme
‘prospect’ dzelligiyle iliskili oldugu ifade edilebilmektedir.

Anadolu’da bulunan pek ¢ok geleneksel yerlesimde oldugu gibi Balaban’da da biyofilik tasarimin izlerini hem genel
nitelikler tizerinden; hem de detaylar irdelenerek okumak miimkiindiir. Bu baglamda Balaban’in yalnizca, gesitli yasal
caligmalarla da ifade edilen 6zgiin degerlerinden dolay: degil; bu degerlerin, giinlimiizde giderek daha fazla 6nem
kazanan biyofilik tasarim anlayisina da ilham kaynag1 olmasi nedeniyle korunmasinin gerektigi belirtilebilmektedir.

SONUC:

Insanm yasamini saglikli bir sekilde gegirmesinde 6nemli bir faktdr olan dogayla i¢ i¢e yasam, ne yazik ki kentlerin
her bolgesinde saglanamayan bir konfor diizeyidir. Niifusun kirsal alandan kent merkezlerine dogru kaymasi, insanin
dogayla olan iliskisini kesintiye ugratmistir. Gerek bitkisel &geler, gerekse hayvanlar ve diger dogal unsurlar,
¢ogunlukla yagsama alanlarinin diginda kalmistir. Bu durum, yagsama mekani tasariminda s6z konusu 6geleri igeri alma
¢abasini giindeme getirmistir. Bu anlamda tasarlanan hemen her mekénda, etrafindaki dogal diinyayla kurgusal
baglant1 ve kullanim degeriyle kurdugu iligskinin giiniimiiz modern insaninin aradigi nitelikler olarak 6ne ¢ikmasi,
mimari alanda yeni arayislar1 baglatmisgtir.

Modern mimari, insanin sakin ve huzur duydugu ortamlara erigsmesi i¢in pek ¢ok tasarim ekolii iizerinde calisa
gelmistir. Bunlardan biri olarak onemli bir degere sahip olan biyofilik tasarim, giiniimiiz mimarisinde ekolojik
mimarlik ve siirdiiriilebilir mimarlik gibi pek ¢ok bilinen konuya da dnemli katkilar saglamaktadir. Doga ve insan
iliskisini 6nceleyen tasarim kriterleri ile gelecek kugsaklara da 6nemli destek saglayacak olan biyofilik tasarim, tagidig:
nitelikler ve doga misyonuyla daha da goriinlir olmustur.
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Son yillarda yapilan pek cok calisma doganin, insan iizerindeki sakinlestirici, yapict ve huzur verici giiclini
gostermektedir. Bu anlamda kent dokulari iginde eksikligi hissedilen bu unsurlarin kirsal alanlar ve geleneksel
yerlesim alanlarinda kendiliginden var olusu, giinimiizde bu boélgelerin cazibesini arttirmaktadir. Yerlesim
dokularinin sahip oldugu yasam alaninda bitki, hayvan, su &gesi gibi pek ¢cok dogal 6geyle yasamin destelenmesi,
geleneksel yerlesim alanlarini 6n plana g¢ikarmaktadir. Biyofilik tasarim i¢in onemli nitelikler tasiyan geleneksel
yerlesim alanlarina 6rnek olmasi anlaminda segilen Balaban’in gbéze ¢arpan doku ve yapi 6lgegindeki nitelikleri de
biyofilik tasarim anlayisina ilham vermesi baglaminda incelemeye degerdir. Bu nitelikler;

- Geleneksel yerlesim alanlarinin topografya, iklim ve dogaya olan uyumla birlikte var oldugunu,
- Cevre ve mekan kullaniminin yasama bigimi ve kiiltiirel etmenlerle baglantili oldugunu,

- Konut mekanlarinin diizenlenmesinde hem toplumsal yasamin; hem de benlik algisi gibi bireysel etkenlerin goz
oniinde bulundurulmasini (Batur ve Oymen Giir, 2005:165; Muskara, 2017:439),

- Bolgede hayvan ve bitkilerle olan yakin temasin dogay1 destekler nitelikte oldugunu,
- Yerlesim alanlarindaki sokaklarin yesil bitki/aga¢ ve su 6geleriyle desteklendigini,

- Bolgede yer alan yapilarin imalati i¢in segilen toprak, tas ve ahsap gibi doganin pargast olan malzemelerin
kullaniminin elverigli nitelikleriyle 6n plana ¢iktigini,

- Yapilarin i¢c mekanlarindaki tasarim detaylari ve tercihleriyle de dogal olani yasatma kaygisi tagidigina,

- Yoreye ait 6zel tiretim teknikleriyle yapilan kayis1 kurutma islemlerine elverisli sokaklarin ve yapi alanlarinin
varligini,

- Bitki ve hayvanla yakin temasa elverigli olan yerlesimin; c¢ocuklar i¢in saglanan yasam alani
alternatiflerinin/firsatlarinin, kentsel alanla karsilastirilamayacak cesitlilikte olup, siirdiiriilebilir yagam icin
onemli potansiyeller tagidigini diisiindiirmesi agisindan biiyiik 6nem tagimaktadir.

Yukarida ifade edilen niteliklerle birlikte, doku 6l¢eginde iklimle ve diger cografi kosullarla; ayn1 zamanda bitki ve
hayvanlarla uyumlu bir diizenin goriilmesi, biyofilik tasarimla ilgili literatiire gore dikkat ¢eken bir nokta olarak
degerlendirilebilir. Yapi1 6lgeginde ise basta malzemeye dair veriler olmak iizere bireye 6zgii ihtiyaglarin gz dniinde
bulundurulmasiyla olusturulan miitevazi ve iglevsel mekénlarin goriilmesi, doga-insan iligkisinin saglikli bir sekilde
yiriitiilmesi, dogaya temas etme isteginin biiyiik oranda karsilanabiliyor olmasi gibi 6zellikler, Balaban’daki biyofilik
tasarim izlerini giiclendiren etmenler olarak degerlendirilebilmektedir (Kellert ve Wilson, 1993:168).

Geleneksel bir yerlesim dokusu olan Balaban’da biyofilik tasarim anlayisinin izlerini aramak iizere yapilan bu
caligma; s6z konusu alanlarin herhangi bir miidahale gerektirmeden bu yaklagimla biiyiik oranda ortiistiigiinii ifade
edebilmek agisindan énemli olarak degerlendirilebilir. Bu durum, 6zellikle Anadolu’da 6zgiin niteliklerini koruyarak
giiniimiize ulasabilen ancak koruma altina alinmamalar1 nedeniyle yok olma tehlikesiyle kars1 karstya olan pek ¢ok
geleneksel yerlesimin, korunmasi ve siirdiiriilebilirliginin saglanabilmesi igin gdz 6nilinde bulundurulabilecek bir
nedeni ortaya koymaktadir. Balaban yerlesiminde de giinlimiizde korunmusluk durumu agisindan biiyiik bir tehdit
bulunmasa da ilerleyen siiregte bu agidan sorunlarla karsilagilmamasi adina biyofilik tasarim niteliklerinin gdz oniinde
bulundurulmas: olumlu katkilar saglayabilir. Bu baglamda geleneksel yerlesim dokularinin yalmzca doku ve yapi
Olgegindeki 6zgiin degerleri i¢in degil; biyofilik tasarim anlayisina olan katkilarindan dolayr da korunmasinin gerekli
oldugu ifade edilebilir.

Balaban’da tespit edilen biyofilik tasarim 6zellikleri her ne kadar geleneksel yapilarin biiytik bir kisminda goriilse de
yeni insa edilen betonarme yapilarda benzer izlerin ¢ok daha az oldugu belirtilebilir. Bu anlamda modern yapilarin,
yerlesimin 6zgiin nitelikleri ve biyofilik tasarim agisindan sahip oldugu degerler konusunda bir tehdit oldugunu ifade
etmek miimkiindiir. Ozellikle dogal malzeme kullaniminin olmamasi, dogal sistemlerle baglantinin zayif olmasi gibi
nedenler, yeni yapilari bu baglamda olumsuz birer unsur haline getirmektedir.
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Dogal malzeme ve sistem kullanimmin korunmasina engel olan pek cok sorun, biyofilik tasarim acisindan da
olumsuzluk yaratmaktadir. Bu sorunlarin baginda, sosyal yasamda ve buna bagl olarak yapi kullanicilarinin
ihtiyaglarinda meydana gelen degisiklikler siralanabilir. Bununla birlikte yeni teknolojinin malzeme ve yapim
sistemlerinde de etkili olmasi; daha hizli kullanim imkani saglayan malzemelerin ve hizli insa yontemlerinin
gelistirilmesi de dogal unsurlarin korunamamasinda 6nemli role sahiptir. Geleneksel yapilarin hem kentsel hem de
kirsal alanda hizla terk edilmesi, koruma bilinci eksikligine bagli olarak bu yapilarin eski ve kullanigsiz olarak
nitelendirilmesi ya da dogala uygun olmayan malzeme ve yontemlerle onarilmasi da s6z konusu sorunlardan bazilari
olarak ifade edilebilir. Benzer durumlarin Anadolu’da bulunan pek ¢ok yerlesimde de goriildiigiinii belirtmek
miimkiindiir.

Balaban, Anadolu’da bulunan ve geleneksel bir yerlesim alaninin biyofilik tasarim 6zelliklerini yansitan dnemli bir
ornektir. Bu anlamda Balaban’in ve benzer geleneksel yerlesim alanlarinin, sahip olduklar1 bu 6zelliklerle birlikte
korunabilmesi igin;

- Yeni yapi ingasinda kullanilan malzemelerin, yorede bulunan ve yakin ¢evreden elde edilebilen dogal
malzemeler arasindan segilmesi i¢in yasal diizenlemeler getirilebilir.

- Yerlesim halkinin, yap1 insasinda dogal malzemeleri kullanmasi tesvik edilebilir ve bu agidan sayist giderek
azalan geleneksel yapi ustalarinin da daha fazla yetigtirilmesi saglanabilir.

- Bakimsiz kalan/terk edilen geleneksel yapilarin yikilarak yerine dogal olmayan malzemelerle ve biyofilik
tasarim anlayisindan uzak olan yapilarin insa edilmesi kisitlanabilir.

- Tarim ve hayvancilik desteklenerek bitki ve hayvanlarla kurulan yakin iligskinin azalmasi/kaybolmasi
onlenebilir.

- Su kaynaklarinin korunmasi i¢in kullanicilari bilinglendirmeye yonelik ¢aligmalar yapilarak, biyofilik tasarimin
suyun varlig1 ‘presence of water’ 6zelliginin geleneksel yerlesimlerde siirdiiriilebilir olmasi saglanabilir.

- Bagsta Balaban olmak {izere Anadolu’da bulunan geleneksel yerlesimlerin kendine 6zgii biyofilik tasarim
ozellikleri tespit edilebilir ve koruma yaklasimlari, her yerlesim 6zelinde detayli olarak, disiplinlerarasi
caligmalarla ve titizlikle gelistirilebilir.

Biyofilik tasarim izleri tasiyan; basta Balaban olmak iizere tiim geleneksel yerlesimlerde, bu 6zelliklerle birlikte
biitiinciil korumanin saglanmasi i¢in asagida siralanan durumlara dikkat edilmesi de 6nem tagimaktadir:

- Geleneksel yerlesim alanlar1 igin uygulanan yasal diizenlemeler, yeni yerlesim alanlar1 i¢in gegerli olanlarla
ayni olmamalidir. Dogal unsurlarin 6ne ¢iktig1 yerlesim alanlart igin, oraya 6zgili yasal ¢alismalar yapilmali ve
uygulanmalidir.

- Geleneksel yerlesimlerin pek c¢ogu biyofilik tasarim izleri tasisa da her birinin kendine 6zgii nitelikleri
bulunmaktadir. Bu anlamda her yerlesimin biyofilik tasarim izleri kendi i¢inde aranmali; bunlarin korunmasina
dair, detayli degerlendirmelerden uzak olan genel kararlar verilmemelidir.

- Yeni yap1 insasi icin hem yasal diizeyde; hem de uygulama baglaminda pek cok giincelleme yapilirken,
geleneksel yapilar bu galismalarin diginda birakilmamalidir. Dogal unsurlarin kullaniminin giincellenmesi adina,
modern malzeme ve yontemlerde oldugu gibi ar-ge ¢aligmalari arttirilmali ve desteklenmelidir.

Balaban yerlesim dokusunun ekolojik zorunluluklara uyum saglayan ve saygi duyan yaklasiminin korunmasinin,
biyofilik tasarim anlayisinin temel nitelikleri baglaminda da 6nem arz ettigi belirtilebilir. Dogayla i¢ ice gecmis olan
yasam alanlarina ev sahipligi yapan geleneksel yerlesim dokularinin, ¢aligma igerisinde siralanan unsurlarla biyofilik
tasarima Ornek olma niteligi tasiyan yasam alanlari oldugunu ifade etmek miimkiindiir. Modern kent yasaminda
bireylerin 6zlemini duydugu dogal yasamin bu yerlesim dokularinda yasatiliyor olmasi, geleneksel alanlarin kendine
0zgili tasarim kriterlerinin 6rnek alinmasini tesvik eden nitelikler tasimaktadir. Bolgenin dogal ¢evresine zarar
vermeden olusturulmasi i¢in gereken fiziki ¢evre diizenlemelerinde ve bina tasarimlarinda, baskin olmayan ve dogay1
onceleyen bir anlayisla korunmasindaki referans nitelikler, geleneksel yerlesimlerdeki biyofilik mimari tasarimin 6ncii
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degerini gozler Oniine sermektedir. Sonug olarak yapilan g¢aligmanin, basta Balaban olmak iizere Anadolu’da ve
diinyanin c¢esitli noktalarinda bulunan geleneksel yerlesim dokularinin korunmasina ve siirdiiriilebilirligine katki
saglayacag diisliniilmektedir.

Etik Standart ile Uyumluluk

Cikar Catismasi: Yazarlar herhangi bir ¢ikar catigmasinin olmadigini beyan eder.
Etik Kurul izni: Bu ¢alisma icin etik kurul iznine gerek yoktur.

Finansal Destek: Yoktur.

KAYNAKCA:

Aklanoglu, F. (2009). Geleneksel Yerlesmelerin Siirdiiriilebilirligi ve Ekolojik Tasarim: Konya-Sille Ornegi. Doktora
Tezi, Ankara Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii, Ankara.

Akyildiz, N. A. ve Olgun, T. N. (2020). Gelencksel Yapilarda Yasli ve Engelli Erisilebilirliginin irdelenmesi:
Malatya-Balaban Geleneksel Evleri Ornegi. Sosyal Politika Caligmalari Dergisi, Ozel Sayi (1), 31-48.

Aytag, 1. ve Bahgeci, F. (2018). Geleneksel Balaban Evlerinin Mimari ve Yapisal Ozellikleri. Social Sciences, 13(2),
85-118.

Batur, A. ve Oymen Giir, S. (2005). Dogu Karadeniz’de Kirsal Mimari. Milli Reasiirans, Istanbul.

Bayraktaroglu, O. E. (2014). Mimarlikta Ekosistem Diisiincesiyle Tasarlamak. Doktora Tezi, Istanbul Teknik
Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii, Istanbul.

Bektas, Cengiz (2001). Halk Yap1 Sanati. Literatiir Yayincilik, istanbul.

Beyhan, F., Selcuk Arslan, S. ve Geng, G. (2018). Biyofilik Kavrammin Tarihi Binalar Baglaminda
Degerlendirilmesi: Tokat Mustafa Aga Hamami. The Journal of International Social Research, 11(58), 363-372.

Brown, D.K., Barton, J.L. and Gladwell, V.F. (2013). Viewing Nature Scenes Positively Affects Recovery of
Autonomic Function Following Acute Mental Stress. Environmental Science & Technology, 47(11), 5562-5569.

Browning, W.D., Ryan, C.O. and Clancy, J.O. (2014). 14 Patterns of Biophilic Design. Terrapin Bright Green, LLC,
New York.

Coraket, R. E. (2016). I¢ Mimarlikta Biyofilik Tasarim Ilkelerinin Belirlenmesi. Doktora Tezi, Mimar Sinan Giizel
Sanatlar Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii. Istanbul.

Fromm, E. O. (1964). The Heart of Man. Harper & Row Paper Back Edition Publisher, New York.

Geng, G., Selcuk, S.A. ve Beyhan, F. (2018). Biyofilik Kavramimin Tarihi Binalar Baglaminda Degerlendirilmesi:
Tokat Mustafa Aga Hamami. The Journal of International Social Research, 11(58), 363-372.

Gezer, H. (2013). Geleneksel Safranbolu Evlerinin Siirdiiriilebilirlik A¢isindan Degerlendirilmesi. Istanbul Ticaret
Universitesi Fen Bilimleri Dergisi, 12(23), 13-31.

Heerwagen, J. ve Orians, G. (1993). Biophilia Hypothesis. Island Press, Washington DC.

Ikei, H., Komatsu, M., Song, C., Himoro, E. ve Miyazaki, Y. (2014). The physiological and psychological relaxing
effects of viewing rose flowers in office workers. Journal Physiological Anthropology, 33, 1-5.

Kaya, H. ve Arslan Selguk, S. (2018). Biyofilik Tasarim ve lyilestiren Mimarlik: Saghik Yapilari Uzerine Bir
Degerlendirme. EJONS International Journal on Mathematic, Engineering and Natural Sciences, 2(3), 35-47.
Investigation of Biophilic Design Traces in Darende - Balaban Traditional Settlement Texture

Journal of Urban Academy | Volume: 14 Issue: 3 | ISSN: 2146-9229




Urban Academy | Journal of Urban Culture and Management | Volume: 14 Issue: 3, Fall, 2021 www.kentakademisi.com
Kent Akademisi | Kent Kiltiirii ve Yonetimi Dergisi | Cilt: 14 Sayi: 3, Guz, 2021 Authors: Nihal Arda AKYILDIZ, Tuba Nur OLGUN

Kayihan, K.S., Giiney, S.0. ve Unal, F.C. (2017). Biophilia as the Main Design Question in Architectural Design
Studio Teaching. Megaron, 13(1), 1-12.

Kellert, S.R. (1997). Kinship to Mastery: Biophilia in human evolution and development. Washington: Island Press.

Kellert, S.R. (2005). Building for Life: Designing and Understanding the Human-Nature Connection. Island Press,
Washington DC.

Kellert, S.R. ve Wilson, E. (1993). The Biophilia Hypotesis. Island Press, Washington DC.

Koca, F. (2015). Tiirkiye’de Geleneksel Yerlesim Oriintiilerinin Ozgiin Karakter ve Kiiltiirel Mirasim1 Koruma
Anlayisina Ontolojik Bir Yaklagim. Planlama, 25(1), 32-43.

Lynch, K. (2014). Kent Imgesi. (I. Basaran, Cev.), Tiirkiye Is Bankasi Kiiltiir Yayinlar1, Istanbul.

Meydanoglu, K., Giilten, A. ve Akyildiz, N.A. (2020). Dogayla Gelen lyilik: Biyofilik Tasarim. III. Uluslararasi
Mardin Artuklu Bilimsel Arastirmalar Kongresi, 1, 271-277.

Muskara, U. (2017). Kirsal Olgekte Geleneksel Konut Mimarisinin Korunmasi: Ozgiinliik. SEFAD, 37, 437-448.

Nieuwenhuis, M., Knight, C., Postmes, T. ve Haslam, S.A. (2014). The relative benefits of green versus lean office
space: three field experiments. Journal of Experimental Psychology Applied, 20(3), 199-214.

Olgun, T. N. (2021). Malatya Yoresi Kirsal Kerpi¢ Mimari Mirasin Nitelikleri, Koruma Sorunlari ve Oneriler.
Doktora Tezi, Dokuz Eyliil Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii, [zmir.

Ozdogan, M. (1996), Kuliibeden Konuta: Mimaride Ilkler. (Y. Sey, Ed.), Tarihten Giiniimiize Anadolu’da Konut ve
Yerlesme. Tiirkiye Ekonomik ve Toplumsal Tarih Vakfi Yayinlari, 19-30.

Ryan, C.O., Browning, W.D., Clancy, J.O., Andrews, S.L. ve Kallianpurkar, N.B. (2014). Biophilic Design Patterns:
Emerging Nature-Based Parameters for Health and Well-Being in the Built Environment. Archnet-1JAR: International
Journal of Architectural Research, 8(2), 62-76.

Schultz, C. N. (1979). Genius Loci. Towards a Phenomenology of Architecture. Rizzoli, New York.

Sézen, M. (2017). Dogu Anadolu’da Ilging Bir Yerlesme Balaban ve Anitlari. Malatya/Darende Balaban ve
Asagiulupinar, (K. K. Eyiipgiller, Ed.), Babil Basim, Istanbul.

Senozan, M.I. (2018). Insan - Mekan - Doga Etkilesiminin Siirdiiriilebilir Bir Ogretisi Olarak Biyofilik Tasarim.
Yiiksek Lisans Tezi. Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii, Istanbul.

Simsek Tolaci, S. ve Hirmiizlii, B. (2020). Isparta’nin Somut Olmayan Kiiltiirel Mirasy; Isparta’da Kerpi¢ ve Yasam.
(M. Geng ve B. Hiirmiizlii, Ed.), Stileyman Demirel Universitesi Yayinlari, No:110. Isparta.

Tawayha, FA., Braganca, L. ve Mateus, R. (2019). Contribution of the Vernacular Architecture to the Sustainability:
A Comparative Study Between the Contemporary Areas and the Old Quarter of a Mediterranean City. Sustainability,
11(3), 895-896.

Ulrich, R. S. (1984). View Through a Window May Influence Recovery From Surgery. Science, 224 (4647), 420-421.

URL 1 14.08.2021 tarihinde http://www.icomos.org.tr/Dosyalar/ICOMOSTR_tr0243603001536681730.pdf
adresinden erisildi

URL 2 14.08.2021 tarihinde http://tbbyayinlari.barobirlik.org.tt/TBBBooks/472.pdf adresinden erisildi

URL 3 14.08.2021 tarihinde https://www.safranboluevleri.net/safranbolu-evlerinin-mimari-ozellikleri-nelerdir/
adresinden erisildi

Investigation of Biophilic Design Traces in Darende - Balaban Traditional Settlement Texture

Journal of Urban Academy | Volume: 14 Issue: 3 | ISSN: 2146-9229




Urban Academy | Journal of Urban Culture and Management | Volume: 14 Issue: 3, Fall, 2021 www.kentakademisi.com
Kent Akademisi | Kent Kultirii ve Yonetimi Dergisi | Cilt: 14 Sayi: 3, Giiz, 2021 Authors: Nihal Arda AKYILDIZ, Tuba Nur OLGUN

URL 4 14.08.2021 tarihinde https://www.turktoyu.com/kubbeli-harran-evleri adresinden erisildi

URL 5 14.08.2021 tarihinde https://avciarchitects.com/tr/mimarligin-gelecegi-organik-mimarlik/harran-evleri-
mimdap/ adresinden erisildi

URL 6 14.08.2021 tarihinde https://malatya.ktb.gov.tr/TR-58273/darende.html adresinden erisildi
URL 7 14.08.2021 tarihinde https://earth.google.com/web/adresinden erigildi

URL 8 14.08.2021 tarihinde https://www.milliyet.com.tr/egitim/haritalar/malatya-haritasi-malatya-ilceleri-nelerdir-
malatya-ilinin-nufusu-kactir-kac-ilcesi-vardir-6311205 adresinden erisildi

Wilson, E.O. (1996). In Search of Nature. Harvard University Press, Washington DC.

Investigation of Biophilic Design Traces in Darende - Balaban Traditional Settlement Texture

Journal of Urban Academy | Volume: 14 Issue: 3 | ISSN: 2146-9229




