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0z
Amag: Bu arastirma, saglik calisanlarinda meslek hastaliklar1 ve is kazalari ile ilgili dergilerde yayinlanan
makaleleri, kongrelerde sunulan bildirileri ve tez ¢aligmalarini retrospektif olarak incelemek amaci ile yapilmustir.
Yontem: Arastirmada saglik calisanlarinda meslek hastaliklart ve is kazalar1 konusu ile ilgili yapilan ¢aligsmalar
incelenmis ve bu inceleme sonucunda toplam 129 tane ¢alismaya ulagilmistir. Calisma kapsamina alinan makale,
bildiri ve tezleri degerlendirmek amaci ile literatiir dogrultusunda hazirlanan; dergi adi, yayin yili, aragtirma tiiri,
yazarlarin unvani ve kaynak sayisi gibi kriterleri iceren veri toplama formu olusturulmustur.
Bulgular: Calismalarin %48,1°1 2016-2020 yillart arasinda yapilmistir. Yapilan ¢aligmalarin %72,9’u arastirma
makalesi ve  %91,3’linde tanimlayici analiz yontemi kullanilmistir. Arastirmalarin %54,8’inde anket
kullanilmistir. Calismay1 yapan arastirmacilarin %29,0’u doktordur. Calismalarin %36,4’tinde 21 ve iizeri yerli
kaynaktan ve %32,6’sinda 21 ve {izeri yabanci kaynaktan yararlanilmistir. Calismalarin %76,7’sinde oneride
bulunulmus ve bu 6nerilerin %38,0°1 yoneticilere yapilmistir.
Sonug: Saglik ¢alisanlarinda meslege bagli saglik sorunlari konusu hakkinda yapilan ¢alismalarin ¢gogunlugunun
tanimlayict oldugu belirlenmistir.
Anahtar kelimeler: Saglik, Meslek Hastaliklari, Is Kazalari, Saglik Calisanlar

EXAMINATION OF STUDY ON OCCUPATIONAL DISEASES AND OCCUPATIONAL
ACCIDENTS IN HEALTHCARE PROFESSIONALS: A RETROSPECTIVE STUDY

ABSTRACT

Aim: This research was carried out with the aim of retrospectively examining the articles published in journals,
papers presented in congresses and thesis studies related to occupational diseases and work accidents in healthcare
workers.

Method: In the research, the studies on occupational diseases and work accidents in health workers were examined
and as a result of this examination, a total of 129 studies were reached. In order to evaluate the articles, papers and
theses included in the scope of the study; data collection form was created with criteria such as journal name, year
of publication, research type, title of authors and number of references.

Results: 48.1% of the studies were done between 2016-2020. Research articles were used in 72.9% of the studies
and descriptive analysis method was used in 91.3% of the studies. A survey was used in 54.8% of the studies.
29.0% of the researchers who conducted the study are doctors. In 36.4% of the studies, 21 or more domestic
sources and 32.6% of the 21 or more foreign sources were utilized. Suggestions were made in 76.7% of the studies
and 38.0% of these suggestions were made to the managers.

Conclusion: Inthe study, it was determined that the majority of the studies related to occupational health problems
in healthcare professionals were descriptive.

Key words: Health, Occupational Diseases, Work Accidents, Health Workers
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GIRIS

Ulkemizde ve diinyadaki diger iilkelerde
cikarilan Is Giivenligi ve Saglhig
Yasasi’nin asil amaci, her alanda ¢alisan
kisilere giivenli ve saglikli bir calisma
ortami saglayarak ¢alisan sagligini
korumaktir (1,2). Calisanlari is yerinin
olumsuz ¢evresel ve ruhsal etkilerinden
korumak, rahat ve giivenli ortamlarda
caligmalarini saglamak, is kazas1 ve meslek
hastaliklarina karst onlar1 koruyarak ruh ve
beden biitlinliiglinii ve sagliklarini
stirdiirmeleri hedeflenmektedir. Boylece
caligsanlarin uyumlu ve yiiksek verimli
sekilde calismasi, psikolojik ve ruhsal
yonden iyi olmasi beklenmektedir (2).

Saglik Calisanlarinin Sagligi konusu ilk
defa 1958 yilinda ABD’de American
Medical Association ve American Hostital
Association’in yayinladiklar1 ortak bildiri
ile glindeme gelmistir. Ardindan 1974-1976
yillarinda Ulusal Is Saghgi ve Giivenligi
Kurumu hastanelerde meslek saglig
konusunun yiiriitiilmesi i¢in etkin kriterler
tanimlamistir (1). Bu kurum ayn1 zamanda
saglikli ve giivenli bir hastane ortamini “igin
yiiriitiilmesi ile 1lgili olarak olusan ve
saglhiga zarar veren fiziksel, kimyasal,
biyolojik, ergonomik, mekanik tehlikelerin,
tehlike ve risklere bagli meslek hastaliklar
ve 1s kazalarinin olmamasit durumu”
seklinde tanimlamistir (2).

Ulkemizde 1930°da yaymmlanan Umumi
Hifzissihha Kanununun 180. maddesinde,
Is Kanununda ve 1973 yilinda yayimlanan
Isci Saghg ve Is Giivenligi Kurullar
Hakkindaki Tiiziik’te “calisan sagliginin
korunmasi, bunun i¢in  gelistirilecek
programlar, igverenin iistlenecegi
sorumluluklar”  gibi  konulara  yer
verilmistir. Ancak bu yasal yapilanmada
saglik calisanlarinin sagligi ve giivenligi
icin ayr1 bir tanimlamaya gidilmemistir.
Hastaneler gerek is yogunlugu (7/24),
gerekse calisan cesitliligi (hekim, hemsire,

Ulas Karaahmetoglu ve Kas

hasta bakici, tibbi personel, teknik personel,
temizlik personeli) acgisindan oldukga
karmasik c¢alisma alanlaridir.  Oldukg¢a
cesitli gorevler iistlenen saglik
calisanlarinin is yerinde karsilastiklart
tehlikelerin sayist ve c¢esidi de oldukca
fazladir. Oysa saglik calisanlart ciddi
enfeksiyonlar ile kesici delici alet
yaralanmalar1  basta  olmak  iizere;
radyasyon, 1s1, toksik kimyasallar, biyolojik
ajanlar, tibbi atiklar, girilti, fiziksel
ajanlar, ergonomik tasarim eksikligi,
malzeme yetersizligi, calisma kosullarinin
agirligl, calisanlarin  dikkatsizligi  ve
yetersiz saglik c¢alisan1 istihdami gibi
nedenlerle bir¢ok tehlike, kaza ve risklerle
kars1 karsiyadir. Cesitli hastaliklara zemin
hazirlayan bu risk ve tehlikeler calisan
sagligin biitiinciil olarak tehdit etmektedir
(3). Son yillarda saglik calisanlarina yonelik
artan sozel ve fiziksel siddet olaylari meslek
ile ilgili is kazalar1 olarak diisiiniilebilir. Is
yerinde karsilasilan fiziksel, pisko-sosyal
ve cevresel risk faktorleri hem calisanlarin
hem de ailelerinin yasamlarin etkileyerek
toplum sagligina zarar vermektedir.

Literatiirde hekim, hemsire ve diger saglik
personelinin giivenli ve saglikli caligma
ortammnin saglanamamasindan kaynakl
“mekanik (uzun siire ayakta kalma, bel,
ekstremite, st agrilart), fiziki (igne
batmasi, giiriiltli, havalandirma), kimyasal
(antiseptikler, dezenfektanlar, anestezikler,
lateks, civa), biyolojik (solunum, si¢rama,
damlacik, temas ile bulasan hastaliklar),
psikolojik (stres, mobing, siddet, rekabet,
yildirma, vardiya) yaralanmalar ya da is
kazalar1 yasadig1” belirlenmistir (4-7).
Yapilan baz1 c¢alismalarda da saghk
calisanlarinda siklikla “AIDS, hepatit gibi
bulasict hastaliklar, dermatit, egzama gibi
cilt  hastaliklari, wvaris gibi  damar
hastaliklari, kanser ve depresyon gibi”
meslek hastaliklarinin goruldiigi
belirtilmektedir (3,8,9). Giinlimiizde saglik
calisanlarinda  goériilen  bu  meslek
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hastaliklari1  ve i3 kazalarinin saglk
kurumlarina olan maliyetinin yiiksek olmas1
bu konuya 6nemin giderek artmasina neden
olmustur (10).

Her yonden saglikli ve giivenli bir ¢aligma
ortami,  personelin  yasam  siiresini
uzatmakta, calisma ortamindan
kaynaklanan saglik sorunlarin1 6nlemekte,
hastaliklarin yiikiinii azaltmakta, ¢alisanin
performansini  artirmakta, ekonomik
bagimsizlig1 ve ise devamlilig1 saglamakta,
yapilan isin kalitesini artirmakta ve sosyal
yasamda da iyilik halini  devam
ettirmektedir (11). Saglik hizmeti veren
kurumlarda is gilivenliginin  saglanip

saglanmadig,  hangi  alanlarda  is
giivenliginin yetersiz oldugunu ya da sorun
yasandigini, stk goriilen is

kazasi/yaralanmalarin ~ neler  oldugunu
saptanmali ve buna uygun c¢alisma
politikalar1 gelistirilmelidir. Ayrica is ve is
yerine iliskin risk ya da tehlikelere karsi
koruyucu Onlemlerin alinmasi, boylece is
kazas1 ya da meslek hastaliklarinin
olusumunun engellenmesi saglanmalidir.
Boylece saglik is giicii kayiplari ve bu
kayiplara bagli olusabilecek sorunlar
minimuma indirilebilir (2).

Saglik c¢alisanlar1 birey, aile ve toplumun
sagligint koruma, siirdiirme, gelistirme,
hastaliklar1 6nleme ve hastalik gelistiginde
iyilestirme gibi biliylik sorumluluklara
sahiptir. Bu gorevlerini en iyi sekilde yerine
getirebilmeleri ise kendi sagliklarinin iyi
olmasina  baghdir.  Ancak  ¢alisma
ortamlarindaki  fiziksel, kimyasal ve
biyolojik etmenler, calisma saatleri ve
psikososyal ~ durumlart g6z  Oniine
alindiginda bircok riskle kars1 karsiya
olduklar1 sdylenebilir. Bu nedenle saglik
calisanlari, caligma ortamlari, hastane
kosullar1 ve mesleklerine bagh olarak
olusabilecek saglik sorunlar1 konusu ile
ilgili aragtirmalarin yapilmasi, sonuglarin
degerlendirilmesi ve gereken oOnlemlerin
alinmasi oldukc¢a Onemlidir. Bu arastirma
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sonuclarina  gore  farkli  Orneklem
gruplarinda, konu ile ilgili c¢alismalar
yapilmast konusunda farkindalik
olusturularak literatiire katki saglanmasi
diistinilmistir.

Arastirma sorulari:

1. Saghk  calisanlarinda  meslek
hastaliklar1 ve is kazalan ile ilgili
aragtirmalarin 6zellikleri nelerdir?

2. Saghk  calisanlarinda  meslek
hastaliklar1 ve is kazalan ile ilgili
arastirmalart  hangi  Orneklem
gruplarinda yapilmistir?

3. Saghik  calisanlarinda  meslek
hastaliklar1 ve is kazalan ile ilgili
arastirmalar hangi meslek
elemanlari tarafindan
yiirtitilmustiir?

GEREC VE YONTEM

Arastirmanin Tasarim

Bu calisma, saglik calisanlarinda meslek
hastaliklar1 ve i kazalari ile ilgili dergilerde
yayinlanan makaleleri, kongrelerde sunulan
bildirileri ve tez ¢alismalarini retrospektif
olarak incelemek amaci ile yapilmistir.
Ulakbim/Google Akademi veri tabani
kapsaminda tlilkemizdeki dergilerde ¢ikmis
yaymlar ve YOK tez merkezinde taranan
tezler ve kongre kitaplar1 incelenmistir.

Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Calismamizda, 2000-2020 yillar1 arasinda
saglik calisanlarinda meslege bagli saglik
sorunlart  konusu ile ilgili yapilan
arastirmalara  ulagilmaya  calisilmistir.
Ulakbim/Google Akademi, YOK Tez
Platformunda ve kongre kitaplarinda |,
“saglik calisanlar1” ve “saglik sorunlar1”
anahtar kelimeleri ile tarama yapilmistir. Bu
inceleme sonucunda 129 adet yayimlanmis
bilimsel calisilmaya ulagilmistir. Calisma
sirasinda veri tabanlarinda konu ile ilgili
olarak belirledigimiz ulagabildigimiz tim
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caligmalar1 aldik. Ayni calisma tek bir
alanda kullanild1 dublikasyon
bulunmamaktadir. Ancak aragtirmacilar
olarak sehven gormedigimiz ve aragtirmaya
dahil edilmeyen calismalar olabilir.

Verilerin Toplanmasi

Calisma kapsamina alinan makale ve tezler
literatiir destegi ile hazirlanmis olan; dergi
adi, yayin yili, arastirma tirii, yazarlarin
unvant ve kaynak sayisi gibi kriterlerle
olusturulan veri toplama formu ile
incelenmistir.

Verilerin Analizi

Veriler SPSS analizi ile degerlendirilmistir.
Verilerin  degerlendirilmesinde say1 ve
yiizdelik dagilimlar kullanilmigtir.

Arastirmanin Etik Boyutu

Calisma gegmiste yapilan aragtirmalarin
ozelliklerinin incelenmesi seklinde
yapildigi i¢in etik kurul izni alimmamustir.

BULGULAR

Arastirma kapsaminda Tiirkiye’de saglik
calisanlarinda  meslege  baghh  saglik
sorunlar1 konusu ile ilgili 2000-2020 yillar
arasinda yapilan arastirma makaleleri,
derlemeler, bildiriler ve tezler olmak iizere
toplam 129 calisma incelenmistir. Yapilan
caligmalarin %48,1’inin 2016-2020 yillar
arasinda yapildigr saptanmistir. Yapilan
calismalarin  yaymlandigi yillara gore
dagilimi Tablo 1’de verilmistir.

Calismalarin %72,9’unun arastirma
makalesi oldugu ve ardindan en fazla
yapilan arastirma tiirliniin tezler (%14,7)
oldugu belirlenmistir. Calismalarin
arastirma tiirlerine gore dagilimi Tablo 1°de
sunulmustur.

Calismalarda kullanilan arastirma
yontemlerinin =~ %91,3’iiniin tanimlayici
yontem oldugu belirlenmistir. Calismalarda
uygulanan materyallerin %54,8’inin anket
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oldugu belirlenmistir. Calismalarin
kullanilan uygulama materyaline gore
dagilimi Tablo 1°de gosterilmistir.

Calismalar1 yapan arastirmacilarin
%29,0’unun doktor, %19,2’lik kisminin
Lisans/lisansiistii 0grencisi, %15,5’inin Dr.
Ogretim Uyesi, ¢ok az kismmnm (%3,0
hemsire ve % 0,8 ebe) oldugu saptanmustir.
Calismalarin %36,4’tinde 21 ve iizeri yerli
kaynaktan yararlanilmistir. Caligmalarin
kullanilan yerli kaynak sayisina gore
dagilimi Tablo 1°da sunulmustur.

Calismalarin ve %32,6’sinda 21 ve iizeri
yabanci kaynaktan yararlanilmigtir.
Calismalarin  kullanilan yabanci kaynak
sayisina  gore dagilimi  Tablo 1’de
gosterilmistir.

Calismalarin %76,7’sinde arastirma
konulart ile ilgili olan kisilere yapilmasi
gerekenler ile ilgili 6neride bulunuldugu
belirlenmistir. Calismalarin =~ %65,1’inde
saglik calisanlarina, %83,7’sinde
hemsirelere, %86,0’sinda arastirmacilara,
%62,0’sinde yOneticilere Onerilerde
bulunulmamustir.
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Tablo 1. Yapilan Calismalarin Ozelliklerine Goére Dagilimlar:

Ulas Karaahmetoglu ve Kas

Calisma Yih Say1 (n) Yiizde (%)
2000 ve Oncesi 2 1,6
2001-2005 4 3,1
2006-2010 18 13,9
2011-2015 43 33,3
2016- 2020 62 48,1
Arastirma Tiirleri

Arastirma makalesi 94 72,9
Derleme makalesi 13 10,1
Tez 19 14,7
Bildiri 3 2,3
Uygulama Materyali

Anket 63 54,8
Anket ve Olcek 25 21,7
Tibbi Testler 19 16,5
Diger (retrospektif) 8 7,0
Yerli Kaynak Sayisi

Yok 5 3,9
1-5 11 8,5
6- 10 23 17,8
11-15 25 19,4
16- 20 18 14,0
21 ve lizeri 47 36,4
Yabanci Kaynak Sayisi

Yok 8 6,2
1-5 23 17,8
6- 10 20 15,5
11-15 23 17,8
16- 20 13 10,1
21 ve lzeri 42 32,6
Toplam 129 100,0
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TARTISMA

Saglik calisanlarinin saglig ile ilgili yapilan
caligmalarin son yillarda artt1g1
belirlenmistir. Diinya Saglik Orgiitii’niin
raporlaria gore her giin 59 milyon saglik
bakim hizmetleri personeli  (doktor,
hemsire, ebe, tekniker, teknisyen, odyolog
vs.) sagliklarmi ve giivenliklerini tehdit
eden herhangi bir sorunla kars1 karsiyadir.
Artan kiiresellesme ve iklim degisikligi ile
salginlar, gocler ve kronik hastaliklarda
goriilen artis saglik profesyonellerinin is
yikiini daha da artirdigindan saglk
calisanlarinin  sagligina verilen Onem
giiniimiizde giderek artmaktadir (11). Bu
nedenle son yillarda saglik calisanlarinin
yasadigt  mesleki  sorunlar, saglik
calisanlarinda is kazalart ve saglk
calisanlarinin sagligi (12-15) konusundaki
caligmalarin son yillarda artmis olmasi
olagandir.

Bu  konuda  yapilan calismalarin
cogunlugunun arastirma makalesi olmasi ve
veri tabani  olusturulmast  gelecekte
yapilacak arastirmalar i¢in son derece
onemlidir. Ayrica son bes yilda yapilan
caligmalar incelendiginde bu caligsmalarin
biiyiik bir kisminin arastirma
makalelerinden sonra lisanstistii
caligmalar/tezler oldugu belirlenmistir. Bu
alanda lisansiistii ¢alismalarin artmis olmasi
saglik calisanlarinin sagligi ve is kazalar
gibi konularin eskiye nazaran iilkemizde
daha cok giindemde oldugunu,
akademisyenlerin ve alanda calisan saglik
profesyonellerinin konu hakkinda daha
fazla biling kazandiklarii gdstermesi
acgisindan 6nemlidir.

Tanimlayic1 aragtirmalar, klinik ve sosyal
bilimlerinde bir olayr tanimlamak, olayla
ilgili bilgi toplamak, olaymn dagilimini,
nedenlerini, sonuglarmi belirlemek amaci
ile yapilir. Bu c¢alismalar Onceliklerin
belirlenmesi ve analitik ¢alismalarin ilk
adimi olmas1 nedeniyle 6nemlidir. Ancak
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analitik ve deneysel ¢alismalarin yapilmasi
konu ile ilgili sorunlarin daha etkin ele
alinmasini ¢cozimiini saglayabilir.
Gozlemsel ya da tanimlayict ¢aligmalar ile
cesitli  hastaliklarin/sorunlarin  etkenleri
tanimlandiktan sonra bunlardan korunmak
icin alinmasi uygun olacak 6nlemlerin ve bu
Onlemlerin etkinliginin deneysel veya
analitik calismalar ile dl¢iilmesi gereklidir
(16). Elde ettigimiz ¢alismalarin ¢ok biiyiik
kisminda, saglik profesyonellerinin meslek
hastaligi riskleri, is kazalar1 goriilme
oranlari ve bu durumlar Kkarsisindaki
farkindaliklarinin  belirlenmeye c¢alisilmis
oldugu saptanmistir (17-19). Tanimlayici
calismalarin kanit temelli calismalara temel
olusturmasi, daha az zaman-emek-maliyete
sahip olmasi nedeni ile daha fazla yapilmasi
olagan bir durumdur. Ancak meslek
hastaliklar1 ve is kazalarinin 6nlenmesi igin
gerekli  tedbirlerin  alinmasi, uygun
korunma, tedavi, rehabilitasyon siirecinin
saglanmasi i¢in kanita dayali arastirmalarin
yapilmasi oldukga énemlidir.

Anket, belli bir konuda belirlenmis sorular
ille  oOrneklemi  olusturan  kisilerden
sistematik bir veri toplama yontemi olarak
tanimlanabilir. Anket kullanilmas1 biiyiik
kitlelere ulagilmasi bakimindan oldukga
onemlidir. Ancak, anket uygulamalarinin
bir takim dezavantajlar1 da vardir.
Bireylerin sorular1 okumak istememesi,
sorular1 cevaplamada isteksiz olmalar1 ve
verdikleri cevaplarin katilimcilarin
beyanlar1 ile smurli olmasi giivenilirligi
azaltmaktadir. Incelenen ¢alismalarda anket
kullanimindan sonra en fazla kullanilan
materyalin anket ve dlgek (%21,7) oldugu
ve oOzellikle son yillarda yapilan
caligmalarda oOlgek kullaniminin  daha
yogun  oldugu  belirlenmistir  (19).
Giliniimlizde bilimsel c¢aligmalarin  hiz
kazanmasi ile eldeki mevcut verilerin yeni
ve gilincel ¢alismalar ortaya koymak ig¢in
yeterli  gelmemesi  nedeniyle  0Olgek
gelistirme ve cesitli alanlarda kullanim
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sikliginin eski g¢aligmalara oranla artmig
olabilecegi soOylenebilir. Konu ile ilgili
Olceklerin gelistirilmesi onemlidir. Ciinki
Ol¢me sonuclarinin sayisal veriler ile ifade
edilmesini  saglayarak  daha  dogru
sonuglarin  elde edilmesini  miimkiin
kilacaktir.

Konu ile ilgili yapilan c¢alismalar
incelendiginde arastirmacilarin akademik
iinvana sahip kisiler oldugu saptanmistir.
Saglik ¢alisanlart i¢in olduk¢a 6nemli olan
bu konuda meslek elemanlarinin arastirma
yapmalari, sonuclar1 degerlendirmeleri ve
gerekli  Onlemleri almalar1  arastirma
sonuclarinin sadece teorikte degil uygulama
alanlarinda kullanilmasi acisindan oldukc¢a
onemlidir. Incelenen calismalar arasinda
hemsgire arastirmacilarin az sayida olmasi
(%3,0) dikkat ¢ekmektedir. Her ne kadar
kliniklerde hemsirelerin  bakim verici,
egitici, danismanlik, yonetici, karar verici,
savunucu rolleri daha fazla 6n plana ¢iksa
da modern hemsirelik rolleri arasinda
hemsirenin arastirict rolii de meslegin
gelisimi  ve profesyonellik i¢in  ¢ok
onemlidir. Hemsire arastirmacilar yaptiklari
arastirmalar sonucu; meslege 6zgii bilimsel
birikimin  artmasina ve  hemsirelik
mesleginin ilerlemesine katki
saglamaktadir. Ote yandan hemsireler kendi
alanlarina Ozgii arastirmalarda tamamen
kendi kararlar1 dogrultusunda ¢alisirken
diger saghk disiplinleri ile birlikte
yuriittigii arastirmalarda ve tani-tedavi
girisimlerinde, saglik ekibi iyeleri ile
isbirligi  i¢inde  g¢aligmaktadir  (20).
Calismada ele aldigimiz konu tiim saglik
caligsanlarin1 ilgilendiren sosyal bir konu
olmasi ve is saglig1 ve giivenligi gibi diger
disiplinleri de kapsamasindan dolay1
hemsire arastirmacilarin bu alanda yeterli
saytya  ulagamadigini sOyleyebiliriz.
Hemsirelerin yeterli sayida kanita dayal
arastirma yapamamasinin nedenleri
arasinda; calisma maliyeti, etik kurul izin
sorunu, aragtirma bilgisi istatistik vb.
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konularda bilgi eksikligi gibi nedenleri
sayilabilir.

Calismalarin biliyik cogunlugunda 21 ve
tizeri yerli kaynak kullanilmis olmasi,
iilkemizde konu ile ilgili ¢aligmalarin
yapildigini ve onem verildigini
gostermektedir. Bu arastirmalar teorik ve
uygulamalar i¢in Onemli veri tabam
olusturmaktadir. Saglik alaninda yapilan
calismalarin uluslararasi diizeyde
paylasilabilmesi, kullanilabilmesi ve bilim
dilinin Ingilizce olmasi nedeniyle bu alanda
yapilan caligmalar genellikle Ingilizce
yaymlanmaktadir. Bu nedenle kullanilan
yabanct kaynak sayisinin arastirmalarda
fazla kullanilmasi1 beklenen bir durumdur.
Incelenen calismalarin  biiyiik kisminda
konu ile ilgili alinacak tedbirler ve
yapilmasi gereken uygulamalar ile ilgili
gerekli kisilere Onerilerde bulunulmasi
sevindiricidir. Ancak literatiir
degerlendirildiginde konu ile ilgili kanita
dayal1  arastirmalara  rastlanmamustir.
Aragtirmalarin yapilma amaglarindan biri
sonuclarin  degerlendirilerek  ¢oziimii
konusunda gerekli kisilere Onerilerde
bulunmaktir. Aksi takdirde kullanilamayan
bir veri kaynagi olarak kalirlar.

Sonuc ve Oneriler
Calismada saglik calisanlarinda meslege

baglh saglik sorunlar1 konusu ile ilgili
yapilan ¢alismalarin son yillarda arttig

belirlenmistir. Aragtirmalarin
cogunlugunun tanimlayici oldugu
saptanmistir.  Caligmalarda  uygulanan

materyallerin yarisindan fazlasinin anket
oldugu belirlenmistir. Bu konu ile ilgili
farkli saglik kurumlarinda ve biitlin saglik
calisanlar1 ele almmarak arastirmalarin
yapilmas1 ve konu ile ilgili yapilan
calismalarda kullanabilecek farkl
Olceklerin  gelistirilmesi  gerekmektedir.
Saglik calisanlarinda meslek hastaliklar1 ve
is kazalarmmin Onlenmesi, tedavi-bakim-
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rehabilitasyon hizmetlerinin en iyi sekilde
saglanmasi ile ilgili egitim programlarinin
diizenlenmesi ve hizmet i¢i egitimlerin

verilmesi Onerilmektedir.

Arastirmanin Simirhihiklar::

Calismamiz  2000-2020 yillar1 arasinda
yapilmis ve calisma verilerinin toplanma

asamasinin
diliminde veri

gerceklestirildigi
tabanlarindan

zaman
ulasilan

bilimsel ¢alisilmalar ile sinirlidir.

Cikar Catismasi: Yazarlar ¢ikar catigmasi
beyan etmemislerdir.

Finansal Destek: Yazarlar finansal destek
beyan etmemislerdir.

Yazarlarin Katkilari:

Fikir/ Tasarim/ Denetleme: GUK

Veri Toplama ve Isleme: GUK

Analiz — Yorum/ Literatiir Taramasi/
Makale Yazimi: GUK ve GK
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