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Oz

Bu arastirma Eskigehir simidinin yapilis siireglerini arastirarak cografi isaret bagvuru siireci i¢in ayirt edici 6zelliklerini ortaya
koymay1 amaclamaktadir. Bu ama¢ dogrultusunda aragtirmada nitel arastirma yontemlerinden fenomenolojik arastirma tiirii
kullanilmistir. Aragtirmanin katilimcilarini Eskisehirde faaliyet gosteren 14 simit firini sahibi veya ustasi olusturmaktadir. Veriler
yar1 yapilandirilmis gortisme formu araciligiyla yiiz yiize goriisiilerek elde edilmistir. Elde edilen verilere betimsel ve igerik analizi
uygulanmustir. Aragtirma sonucunda Eskisehir simidinin iretim siirecinin karma ve agma, pekmezleme, susamlama ve pisirme
olmak tizere dort asamadan olustugu goriilmektedir. Ayrica sonuglar, Eskisehir simidinin birgok agidan farkli ve ayirt edici 6zellikleri
oldugunu ve Eskisehir simidinin cografi isaret almaya aday olabilecegini gostermektedir..

Anahtar Kelimeler: Cografi Isaret, Eskisehir Simidi, Gastronomi.

A Gastronomic Value Candidate for Geographical Indication: Eskisehir Bagel

Abstract

This research aims to reveal the distinctive features of Eskisehir bagel for the geographical indication application process by
investigating the production processes. For this purpose, phenomenological research type, one of the qualitative research methods,
was used in the research. Participants of the study consist of 14 bagel bakery owners or bakers operating in Eskisehir. The data were
obtained by face to face interview through a semi-structured interview form. Descriptive and content analysis was applied to the
obtained data. As a result of the research, it is seen that the production process of Eskisehir bagel consists of four stages: mixing and
spreading, adding molasses, sesame and baking. In addition, the results showed that Eskisehir bagel has different and distinctive
features in many respects and Eskisehir bagel can be a candidate for geographical indication..
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GIRIS

Geleneksel {iriinlerin gastronomi turizmindeki
yeri ve 6nemi tiim diinyada giinden giine artis goster-
mektedir (Karaca, 2016). Bu nedenden dolay: iilkeler
geleneksel triinlerini cografi isaretlerle yasal olarak
korumak ve bu sekilde kiiltiirel degerlerinin siirdiirii-
lebilirligini saglamak istemektedirler (Karaca, 2016;
Uziimcii, Alyakut & Akpulat, 2017). Bu iilkelerden
bir tanesi de Tiirkiyedir. Tiirkiye essiz dogasi, zengin
kiiltiird, sahip oldugu iiriinleri ve sanatsal zenginlik-
leri ile kendine has cografi tiriin ¢esitliligine sahip bir
iilke konumundadir. Ayni1 zamanda her bolge, il veya
ilcelerinde belirli iiriinlerin iiretim kaynag: olan ve bu
tiriinlerle essiz bir hale gelen iilke olarak bilinmektedir
(Kan, Giilgubuk, Kan & Kii¢likcongar, 2010). Bu ag1-
dan Tiirkiyede yerel @iriinlerin ve degerlerin hem ulusal

hem de uluslararasi tanitimi i¢in tescillenmesinin dne-
mi yiiksektir (Yikmis & Unal, 2016).

Tiirkiye'ye 6zgii bircok iiriin cografi bolge adlari ile
anilarak kendilerine has 6zelliklerini sergilemektedir.
Kendilerine has ozellik tasiyan bu tiriinler bolgesel ve
yerel anlamda da biiylik 6nem arz etmektedir. Cografi
isaretleme de tam bu sirada s6z konusu korumayi sag-
lamak amaciyla kullanilan bir uygulama olarak kargi-
miza ¢tkmaktadir (Uziimii, Alyakut & Akpulat, 2017).

Cografi isaretleme, yerel yiyecekleri ya da tiriinleri
kayit altina almak, tanitmak hem de turistik tirtine do-
niistirmek icin kullanilmakta olan 6nemli bir aragtir
(Yenipinar, Kosker & Karacaoglu, 2014). Yerel iiriinleri
tescilleyerek taklitlerine karst ayirt edilmesini, tanin-
musliklarini giivence altina almalarini ve yasal olarak
korunmasini saglamaktadir (Josling, 2006; Teuber,
2011; Yenipinar, Kosker & Karacaoglu, 2014). Yerel
yonetimler ve toplumlar cografi isaretlemeyi bolgesel
turizmi gelistirmek i¢in bir ara¢ olarak kullanmakta-
dir (Yenipinar, Késker & Karacaoglu, 2014). Bircok
bolgede oldugu gibi Eskisehir ili de yerel degerlerini,
bolgenin ekonomik gelisimine katk: saglayacak turistik
iriine ya da destekleyici {irline doniistiirmek istemek-
tedir. Eskisehire ait en 6nemli yerel degerlerden biri de
Eskisehir simididir. Bu yerel yiyecegin Eskisehir adina
tescillenmesi triiniin taklitlerinden ayrilmasi, yerelin
korunmasi ve hukuki anlamda koruma altina alinma-
s1 bolgeyle baglantisini saglayan ilk adim olacaktir. Bu
anlamda cografi isaretleme kavramin tiim hatlar: ile
ele alan ve kavrami gelisimsel olarak inceleyen bu aras-
tirma Eskisehir simidinin yapilis siireglerini aragtirarak
tretim, tiiketim, satis ve cografi isaret bagvuru siireci
i¢in ayiwrt edici ozelliklerini ortaya koymay: amacla-
maktadir. Ayrica Eskisehir simidinin tescillenip tani-
tilmasina, geleneksel yontemler ile tiretiminin devamu-
na ve bolge ekonomisinin gelisgimine katki saglamay:
amaglamaktadir.
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KAVRAMSAL CERCEVE
Cografi Isaretleme

Diinyada cografi isaretleme kavraminin temelini
20 Mart 1883 tarihli Paris sozlesmesi olusturmaktadir
(Kan, Guilgubuk, Kan & Dogan, 2017). Tiirkiyede ise
cografi isaret tescili 544 sayili Kanun Hitkmiinde Ka-
rarname geregince Tiirk Patent Enstitlisiiniin gorevleri
arasinda yer almaktadir. Ancak 2007 yilinda “Cografi
[saretler Kanun Tasarisi” meclise sunulmus fakat so-
nuglandirilmamigtir. Tiirkiyede hala bu konu ile ilgili
bir kanun bulunmamaktadir (Kan, Giilgubuk, Kan &
Dogan, 2017).

Uriine islevsellik katan, cografyanin tanimlanmasi
ya da etiketlenmesi i¢in kullanilan cografi isaret kavra-
mi (Yikmig & Unal, 2016) ayn1 zamanda yiyecek-igecek
isletmelerinin ve f{reticilerin triinlerini ayirt etmesi
i¢in bolgesel isimleri kullanma egilimi gostermelerini
gerektiren bir uygulama olarak ifade edilmektedir (Il-
bery & Kneafsey, 1998). Baska bir deyisle bir tiriiniin
koken olarak o bolgeyi veya bolgenin kokenini tanim-
lamas1 cografi kokenine atfedilmesi olarak belirtilmek-
tedir (Bramley & Kirsten, 2007). Bu nedenle ge¢im
kaynaklarini iyilestirmek ve yoksullugu azaltmak icin
kalkinma girisimi olarak da tesvik edilmektedir (Neil-
son, Wright & Aklimawati, 2018).

Cografi isaret, iiriinlin cografi bolgede iiretildigi,
islendigi ve hazirlandigini kalite, in ya da diger ka-
rakteristik ozelliklerinin cografi konumu ile iliskilen-
dirildigini tanimlamak icin kullanilan ayirt edici bir
isaret olarak tanimlanmaktadir (DPT, 2000; Babcock
& Clemen, 2004; Orta Karadeniz Kalkinma Ajansi,
2018; Giovannucci, Josling, Kerr, O’'Connor, & Yeung,
2009; Caliskan & Kog, 2012). Kisacasi cografi isaretle-
me {iriiniin kaynagini gésteren isaretlerdir (DPT, 2000;
Caliskan & Kog, 2012). Bu isaretler tiriinlerin ait oldu-
gu cografi bolgenin taninirhigini artirmakta ve {irtiniin
yer aldig1 cografi bolgenin reklami yapilarak bolgedeki
diger hizmetlerin de gelisimi saglanmakta bu da tu-
rizme dogrudan etki etmektedir (EU & Turkey, 2018).
Cografi isaretlerin; kirsal kalkinmay1 ve yerel iiretimi
desteklemek, geleneksel bilgileri ve kiiltiirel degerleri
korumak, turizme katki saglamak ve iiriin taklitciligi-
ne son vermek gibi amaglar1 bulunmaktadir (Oraman,
2015). Bu amaglarin yani sira; gelistirilmis pazar erisi-
mi, istthdamin artirilmas, artan deger, karlilik, marka
farkindaligy, rekabet giicii, izlenebilirlik, yerel yonetimi
birlestirmek, bolgedeki diger iiriinler iizerinde tamam-
layic1 etki, orijinallik giivencesi, sosyo-kiiltiirel deger-
lendirme ve turizme tegvik etmek gibi cesitli faydalar
da yer almaktadir. Bu faydalarin hepsi cografi isaretler-
de kayda deger bir éneme sahiptir (Giovannucci, Jos-
ling, Kerr, O’Connor, & Yeung, 2009).
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Bu anlamda cografi isaretlerin korunmasi oldukga
onemli bir konudur. Cunki tiketicilere ve treticilere
koruma saglamakta (Kezer, 2013), pazarlama firsatla-
rin1 artirmakta, driinlerin kalitesini garanti etmekte
ve ekonomik katkisini artirmaktadir (Gokovali, 2007;
Tanrikulu, 2007; Deviren & Yildiz, 2017). Ayrica il-
kenin milli ve kiiltiirel degerlerinin korunmasini sag-
lamakta, haksiz kazang¢ saglanmasimni onlemektedir
(Kezer, 2013). Bu agidan cografi isaretler bityitk 6nem
arz etmektedir. Belirli yonetmeliklere gore yerel bir
drliiniin ya da degerin korunmas: olarak tanimlanan
cografi isaretleme (Yikmis & Unal, 2016) mense adi
ve mahreg isareti olarak iki kategoriye ayrilmaktadir
(DPT, 2000; Yikmis & Unal, 2016; Kan, Giilgubuk, Kan
& Dogan, 2017; Toprak & Oguz, 2017; Tiirk Patent ve
Marka Kurumu, 2020).

Mense Adi

Cografiisaretleme menge adinin bazi sartlari bulun-
maktadir. Bu gartlar (DPT, 2000; Josling, 2006; Dikici,
Koluman & Aktag, 2010; Yikmis & Unal, 2016; Toprak
& Oguz, 2017; Orta Karadeniz Kalkinma Ajansi, 2018;
Turk Patent ve Marka Kurumu, 2020), kalitesi veya
ozellikleri agisindan kendine 6zgili bir cografi ortama
(iklim, toprak kalitesi, dogal ve beseri faktorler déhil)
sahip, uygun ortamlarda 6zel olarak tiretilmesi gereken
tiriinleri kapsamalidir ve iiriiniin tiretimi, islenmesi ve
hazirlanmasi gibi asamalarin tamami tanimlanan cog-
rafi alanda gerceklestirilmelidir olarak belirtilmektedir.

Bu tiir diriinler kendi bolgelerinin disinda tiretile-
memektedir. Clinkii triinler sadece o bolgede kendi
Ozelliklerini korumaktadir (Orta Karadeniz Kalkinma
Ajansi, 2018). Bu nedenle kosullar tirtintin 6zellikleri
ile cografi kokeni arasinda “yakin ve nesnel bir bag-
lant1” olusturmak i¢in tasarlanmustir (Josling, 2006).
Ornegin; Eskisehir Liile Tagi, Afyon Kaymagi, Amasya
Misket Elmasi, Milas Zeytinyagi, Anamur Muzu, An-
tep Fist1g1, Malatya Kayisis1 menge adina 6rnek gosteri-
lebilir (Tirk Patent ve Marka Kurumu, 2021).

Mabhreg Isareti

Cografi isaretleme mahre¢ isaretinin bazi sartla-
r1 bulunmaktadir. Bu sartlar (DPT, 2000; Babcock &
Clemen, 2004; Rangnekar, 2003; Josling, 2006; Top-
rak & Oguz, 2017; Orta Karadeniz Kalkinma Ajansi,
2018; Tiirk Patent ve Marka Kurumu, 2020), dogru-
dan cografi adlar kullanilmalidir. Cografi olmayan
adlar, ikonik semboller, kelimeler veya ifadeler kulla-
nilmamalidir. Uriiniin sergiledigi ozellikler ve kalitesi
bulundugu alanin cografi 6zelliklerini yansitmalidur.
Korunan iiriiniin tiretiminin en az bir asamas1 cografi
alanda gergeklestirilmelidir. Yani iiriinle alan arasinda
baglanti olmasi gerekmektedir. Uriiniin ad1 cografi k-
kenin bir gostergesi olarak kullanilmalidir seklindedir.
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Tiirkiyede 1996-2021 yillar1 arasinda 648 adet cog-
rafi tescilli iirtin bulunmaktadir. Ayrica 1996-2021
yillar1 arasinda 686 adet cografi tescil bagvurusu yapil-
mustir (Tiirk Patent ve Marka Kurumu, 2021).

Tablo 1. Eskisehir Cografi Isaret Tescilli Uriinler

Bagvuru Tarihi ~ Tescil Tarihi  Tescil Edilen Uriin
Mense 27.10.1997 7.1.1999 Liile Tas1
Mahreg 19.04.2010 17.3.2012 Ciborek
Mahreg 12.05.2010 30.11.2017 Met Helvast
Mahreg 12.04.2017 5.9.2018 Muska Baklavasi
Mahreg 10.06.2010 - Nuga Helvasi
Mahreg 15.03.2019 23.10.2020 Dovme Sucugu
Mahreg 06.05.2019 17.09.2020 Incili Kiipe
Mahreg 12.11.2019 28.09.2020  Hosmerim Tathsi
Mahreg 23.12.2019 05.10.2020 Sivrihisar Cebesi

Kaynak: Tirk Patent ve Marka Kurumu, 2021

Tiirk Patent ve Marka Kurumunun verilerine gore
Eskisehirde 8 adet tescilli iiriin bulunmaktadir. Bun-
lardan Liile Tag1 mense adi, Cibérek, Met Helvasi, Mus-
ka Baklavasi, Dévme Sucugu, Incili Kiipe, Hosmerim
Tatlis1 ve Sivrihisar Cebesi mahreg isareti tescil belge-
si almistir. Ayrica 10.06.2010 tarihinde Nuga Helvasi
mahreg isareti tescil bagvurusu yapilmis ancak iiriin
hala tescil belgesini alamamustir.

Cografi isaret tescil bagvurusunda bulunulan iri-
niin 6ncelikle; tiretimi, iglenmesi, tirtiniin yetistigi top-
ragin yapisy, yetistigi cografi yoreler, tirliniin yetistigi
iklim kosullar, yetistigi agacin ya da bitkinin o6zellik-
leri, tirtintin tanimy, fiziksel-kimyasal 6zellikleri ve de-
netim kurallari-kriterleri hakkinda yeterli bilgiye sahip
olunmast ve tiim bunlarin belgelenmesi gerekmektedir.
Ardindan miiracaati yapacak olan 6zel ya da tiizel kisi-
ler tarafindan elde edilen bilgilerle cografi isaret tescili
bagvuru formu elektronik ortamda eksiksiz doldurul-
malidir. Bu formda yer alan iiriiniin tanimi-ayirt edici
ozellikleri, iretim teknigi, mense ya da mahrec igareti
taniminin hangisine uydugunu gosterir bilgiler belge-
ler, iiretim alani ile ilgili belgelere dikkat edilmelidir.
Bilgi ve belgelerin eksik bulundugu takdirde eksikligin
giderilmesi i¢in 3 ay siire taninmaktadur. Siiresi i¢inde
eksiklikler giderilmezse cografi isaret bagvurusu red-
dedilir. Bu nedenle basvuru siirecinde belirtilen sart-
lara uyulmas: gerekmektedir (Tiirk Patent ve Marka
Kurumu, 2020).

flgili Alan Yazin

Giovannucci, Barham & Pirog (2010) yerel yiye-
ceklerin tanitilmasi ve pazarlanmasi kapsaminda ABD
dirlinlerini cografi isaretleme cercevesinde degerlendir-
mektedirler. Yerel kavramini cografi isaret kapsaminda
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ele almaktadir. Arastirma sonucunda yerel yiyeceklerin
korunmasina yonelik farkli yaklagimlarin geligtirilmesi
gerektigi belirtilmistir. Bu sekilde kii¢tik treticilerin bile
cografi isaretleme tesciline erisim saglayabilecekleri tize-
rinde durulmustur. Kan, Giilgubuk, Kan & Kiiciikcongar
(2010) Karaman Divle Tulum Peynir "ini cografi isaret
kapsaminda degerlendirmislerdir. Cografi isaret tescil
bagvurusu yapilan ancak reddedilen bu triiniin ulu-
sal ve yerel kanallarda tanitiminin yapilmasiyla birlikte
farkl: tiiketici profillerine ulasildig: belirtilmistir. Ayrica
cografi isaretlerin bolge gelisimine katki saglayacag: da
aragtirma sonuglar1 arasinda yer almaktadir.

Orhan (2010) Kocaeli'nin 6nemli bir degeri haline
gelen pismaniyeyi cografi isaret kapsaminda degerlen-
dirmistir. Yerel halkin ¢abalar1 sonucu taninirliginin
saglandig1 bu {iriiniin Kocaeli sehri icin bir marka de-
geri oldugu belirtilmistir. Izmit pigmaniyesi olarak ad-
landirilan iiriiniin cografi isaret tescil bagvurusu 2000
yilinda yapilmis 2001 yilinda ise cografi isaret bagvuru
slirecini tamamlayarak gerekli sertifikalara sahip ol-
mugtur. Rojas, Millan & Del Rio (2014) Endiiliis-Ispan-
ya bolgelerindeki cografi isaretli tiriinleri ve 6zellikle-
rini incelemistir. Ayrica bu bolgedeki turistik rotalarin
olusturulmasimnin ekonomik etkileri analiz edilmistir.
Calismada ozellikle peynir, sarap ve yaglarin {izerin-
de calisildig1 ve iilke capinda %80 civarinda ekono-
mik katkilarinin oldugu belirtilmistir. Cografi isaretli
iriinlerin bolgenin degerini artirmasina yonelik eylem
planlarinin olusturulmasi, bu iiriinlere yonelik pazarla-
ma planlarinin olusturulmas: gerektigi 6nerilmektedir.
Bunun yani sira ekonomiyi canlandirmak i¢in farkl
gastronomik yollar aranmasi gerektigi belirtilmistir.

Yenipinar, Kosker & Karacaoglu (2014) Van Otlu
Peynirinin 6zelliklerini ve geleneksel iiretim yontemle-
rini aragtirarak cografi isaretlemeye katkida bulunmaya
calismislardir. Aragtirma sonuglarina gére goriismecile-
rin peyniri; sehrin tanitimina, turizm sektoriine ve yerel
ekonomiye katki sagladig1 bir iiriin olarak algiladiklar:
tespit edilmigtir. Yikmis & Unal (2016) Tiirkiyede gast-
ronomi turizminde cografi isaretlerin 6nemini deger-
lendirmiglerdir. Calismada yerel trtinlerin taninmasi
i¢in cografi isaretlerin 6nemi tzerinde durulmustur.
Yerel iiriinlerin hem ulusal hem de uluslararas: tanitimi
i¢in tescilin 6nemi vurgulanmistir. Aragtirma sonugla-
rina gore cografi isaret potansiyelinin yiiksek olmasina
ragmen cografi isaret tescilinin Tiirkiyede yeterince sag-
lanamadig: tespit edilmistir. Ayrica cografi isaret kav-
raminin tam olarak bilinmedigi ve éneminin yeterince
anlasilmadig1 sonucuna ulagilmigtir.

Barjolle, Quifiones-Ruiz, Bagal & Comoé (2017)
cografi isaretleme siireci devletin kahve sektoriindeki
roliinii rasyonalize etmeye nasil yardimei olur sorusuna
yanit bulmak amaciyla gergeklestirilmistir. Kolombiya
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ve Kenyada gerceklestirilen arastirma sonuglarinda her
iki tilkede de kahvenin degerini giivence altina almak
ve kalite yonetim sistemlerini gii¢lendirmek gibi strate-
jik gizgileri oldugu sonucuna ulagilmistir. Ayrica kahve
sektoriindeki kamu miidahalesi tutarsizhiklarinin cog-
rafi igaretleme siirecinden bagimsiz olarak sektor iire-
ticilerinin giiglendirilmesine bagl oldugu belirtilmistir.
Hazarhun & Tepeci (2018) Manisa ilinde cografi isaret
tescilli yerel {irtinler ve yemekler tanitilmis bunun yani
sira cografi isaretli iiriinlerin gastronomi turizmine kat-
kis1 tespit edilmeye ¢alisilmigtir. Alti tane cografi isaret
tescilli tirtine sahip olan Manisanin ¢esitli medeniyetlere
de ev sahipligi yaptig1 belirtilmistir. Ayrica bu trtinlerin
yore turizmine 6nemli katkilar sagladigi belirtilmistir.
Neilson, Wright & Aklimawati (2018) Endonezya kahve
sektoriindeki cografi isaret tescilinin gelisimsel etkilerini
degerlendirmek igin deger yakalama ve stratejik birles-
me kavramlarini uygulamiglardir. Sonucunda ise Endo-
nezyadaki kahve tireticileri icin mevcut cografi isaretler-
den kaynaklanan somut ekonomik faydalar konusunda
¢ok az kanit ve sinirli bir ihtimal bulmustur. Ayrica cog-
rafi isaretlerin baz1 paydaglara bolgesel bir gurur ve kiil-
titrel kimlik duygusu saglama agisindan somut olmayan
yararlar sagladig: tespit edilmistir.

[gili alan yazinda daha 6nce farkli iilkelerde ve Tiir-
kiyede cografi isaret alan idrtnlerin tanitimi ve bolge
ekonomisine katkilar1 arastirilarak farkli acilardan ele
alinmis ve aragtirmalar yapilmistir. Aragtirmalarin bi-
yik bir kismi ozellikle cografi isaret almig iiriinlerin
tanitimina, bu iriinlerin yerel ve bolgesel anlamdaki
katkilarina odaklanmaktadir. Bazi aragtirmalarin so-
nuglar: farklilik gosterse de genel olarak tiim aragtir-
malarin ortak noktasini tescillenen iiriinlerin iilke ya
da bolge ekonomisine katkist olusturmaktadir. Dolayi-
siyla bu arastirma; Eskisehir simidinin hentiz cografi
isaret almamis olmasi goz Oniinde bulundurularak
Urtiniin Gretimi, tiketimi, satis1 ve tescillenebilmesi
i¢in ayirt edici ozelliklerinin ortaya ¢ikarilmasi agisin-
dan diger ¢aligmalardan ayrilmaktadir.

Neden Eskisehir Simidi?

Geleneksel yiyecekler dogal, yerel, kiigiik 6lcekli,
diisitk teknolojili ve tarladan baga kadar kisa deger
zincirlerine sahiptirler (Dube, Webb, Arora & Pinga-
li, 2014). Bu agidan geleneksel yiyecekler dort krite-
re gore tammmlanmaktadir. Bu kriterler (Gellynck &
Kiihne, 2008), geleneksel yiyeceklerin kilit tiretim aga-
malar1 ulusal, bolgesel ya da yerel olabilecek belirli bir
alanda gergeklestirilmelidir. Geleneksel yiyeceklerin
tarifi orijinal olmalidir (iki bilesenin karigimi), tirtiniin
kokeni ya da tiretim siireci 6zgiin olmalidir. Geleneksel
yiyeceklerin en az 50 yil boyunca ticari olarak temin
edilmis olmas1 gereklidir ve gastronomik mirasin bir
pargast olmalidir olarak ifade edilmektedir.
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Bu kriterlerden yola ¢ikilarak simidin Tiirk mutfa-
ginda geleneksel bir yiyecek oldugu séylenebilir. Simi-
din Osmanli cografyasindaki hikayesi 16. yiizyilin son-
larinda baglamis ve gliniimiize kadar gelmistir. Yemek
kiiltiirtintin bir parcast olan simit ayni zamanda Tiirk
toplumunda da 6nem arz eden sosyal bir simge olarak
ele alinmaktadir (Dikkaya, 2011). Daha 6nce tescili alin-
mis olan Manisa, Rize, Ankara ve Samsun simitleri bu-
lunmaktadir. Manisa simidinde dikkat ¢eken en 6nemli
farklihk nohut mayas: kullaniliyor olmasidir. Rize simi-
dinin ise susamsiz olmasi en 6nemli 6zelliginden biri-
dir. Ankara simidinin yogun pekmezli, koyu renkli ve
¢ok ince oldugu dikkat cekmektedir. Samsun simidine
bakildiginda ise olduk¢a az maya kullanildig1 ve armut,
iztim, dut ya da elma pekmezinin tercih edilmesi diger
simitlerden farkini ortaya koymaktadir. Tiim bunlarin
yani sira karma-agma, pekmezleme, susamlama ve pisir-
me siireleri olarak da birbirlerinden ayrildiklari noktalar
bulunmaktadir (Tiirk Patent ve Marka Kurumu, 2021).

Uretimi itibari ile bélgelere ya da yorelere gore ce-
sitlilik veya farklilik iceren simitlerden biri de Eskisehir
simididir. Bolge halkinin ge¢im kaynaklarindan biri
olan Eskisehir simidi kendine has gevrekligi ve bol su-
samui ile olduk¢a meshurdur (Eskisehir Valiligi, 2014).
Eskisehir simidinin lezzetinin Tiirkiyedeki diger tiim
simitlerden farkli oldugu belirtilmektedir. Ozellikle
Odunpazar1 meydaninda yer alan simit firminin yiiz
yullik bir ge¢misi oldugu ifade edilmektedir (Eskisehir
Simidi, 2019). Bu nedenle yerel bir iiriin olan ve 6nem-
li bir gastronomik potansiyele sahip oldugu diisiiniilen
Eskisehir simidinin arastirmaya deger bir konu oldugu
belirlenmistir.

YONTEM

Bu aragtirma Eskisehir simidinin yapilis siiregle-
rini aragtirarak cografi isaret bagvuru siireci i¢in ayirt
edici Ozelliklerini ortaya koymayr amaglamaktadr.
Bu dogrultuda arastirmada nitel aragtirma yéntemle-
rinden fenomenolojik aragtirma tiirit kullanilmigtir.
Nitel aragtirma, benzersiz adimlara sahiptir ve farkli
tasarimlardan yararlanmaktadir. Verilerin sunulmasi,
yorumlanmasi, dogrulanmasi ve ¢aligmanin potansiyel
sonuglarimin gosterilmesine imkan taniyan bir arastir-
ma yontemidir (Cresswell, 2014). Bu ydontem icerisinde
kullanilan fenomenolojik aragtirma tiiri ise, insanlarin
bir kavramla ilgili duygularini, diigiincelerini, algila-
rint ifade etmelerini saglayan nitel bir aragtirma y6n-
temidir. Amaci insan deneyimini anlamaktir (Rose,
Beeby & Parker, 1995; Rolfe, 2006; Van Manen, 2007;
Creswell, 2014). Bu arastirmada da Eskisehir simidinin
cografi isaretleme siirecini ireticilerin goziiyle olus-
turabilmek amaglandig1 i¢in fenomenolojik aragtirma
tiird tercih edilmistir.
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Bu arastirmanin katilimcilarini Eskisehirdeki simit
firmlarinin sahipleri veya ustalar1 olusturmaktadir. Bu
kapsamda Eskisehir ilindeki simit firinlarinin sahipleri
veya ustalari ile yiiz yiize goriismeler gerceklestirilerek
ses kayitlar1 alinmistir. Gortisme yapilan simit firmlar
Eskisehir ticaret odasi tarafindan belirlenmis ve rande-
vularda yine Eskisehir ticaret odasi tarafindan alinmuistir.

Verilerin Toplanmasi

Gortismeler 2019 yili Haziran ve Agustos aylari
arasinda tamamlanmis olup Yiiksekogretim Kurulu
Bagkanlig1 TR Dizin Etik Kurul Kriterleri 1 Ocak 2020
tarihinde ilan edilmistir. Eskisehirde faaliyet gosteren
14 farkli simit firini sahibi veya ustas ile goriismeler
yapilmuistir. Bu kapsamda veri toplamak igin yar1 yapi-
landirilmis goriisme teknigi kullanimistir. Yar1 yapi-
landirilmis goériisme tekniginin amacy; gériismecilere
konularin daha ayrintili olarak tartisma firsat1 sunul-
masidir. Ayrica goriismeciler yanitlar iizerinde ayrintili
inceleme yapma veya arastirma hattini takip etme 6z-
glrliigiine de sahiptirler (Mathers, Fox & Hunn, 1998).
Goriisme sorular1 hazirlanirken konu alaninda uzman
2 akademisyenin, nitel arastirma konusunda uzman bir
kisinin ve gastronomi alaninda ¢alismalar olan uzman
1 kiginin gortsiine bagvurulmustur. Uzman gorisleri
sonucunda bazi sorular diizeltilerek ve bazi sorular
birbiri ile birlestirilerek soru formu olusturulmustur.
Aragtirma kapsaminda katilimcilarin goriigme detay-
lar1 agagida yer alan Tablo 2'de gosterilmektedir. Tablo-
da firin isimlerine ve goriisiilen kisilerin isimlerine yer
verilmemis, firinlara verilen kod numaralar1 kullanil-
muistir. Tablodan da goriildiigii tizere goriisme siireleri,
15 dakika ile 33 dakika arasinda degismektedir.

Tablo 2. Eskisehir Simidi le Ilgili Goriisme Detaylar1

SwraNo  Goriisilen  Goriigme Tarihi  Gortigme Siiresi
1 K(1) 22.06.2019 19:36
2 K(2) 22.06.2019 15:37
3 K(3) 22.06.2019 22:51
4 K(4) 28.06.2019 18:13
5 K(5) 28.06.2019 27:48
6 K(6) 16.07.2019 13:36
7 K(7) 16.07.2019 30:42
8 K(8) 16.07.2019 33:10
9 K(9) 16.07.2019 16:46
10 K(10) 27.08.2019 28:01
11 K(11) 27.08.2019 23:13
12 K(12) 27.08.2019 20:36
13 K(13) 27.08.2019 25:12
14 K(14) 27.08.2019 27:10
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Verilerin Analizi

Firincilar ile yapilan goriismeler ¢oziimlenerek ve-
riler kodlanmis ve analiz edilmistir. Gériigme yapilan
14 farkl: firindaki ustalara ait ses kayitlarinin degifresi
yapilmistir. Yar1 yapilandirilmig goriisme teknigi kul-
lanilarak elde edilen veriler, betimsel analiz ve icerik
analizi kullanilarak ¢éziimlenmistir. Icerik analizi;
arastirmada toplanan nitel verilerin sistematik ve gii-
venilir bir sekilde analiz edilmesini saglayan bir aras-
tirma yontemidir, boylece arastirmacilarin ilgilendigi
kategorilere gore genellemeler yapilabilmektedir (Ha-
ggarty, 1996). Desifrelerdeki anlamli olan ve sik tek-
rarlanan ifadeler belirlenmigtir. Daha sonra belirlenen
ifadeler icerik analizi geregi kodlanmistir. Ortak ve
farkls ifadeler belirlendikten sonra birbirleri arasindaki
iliskiler incelenmis benzer ifadeler ayni tema altinda
toplanmugtir. Ortaya ¢ikan ortak ve benzer ifadeler i¢in
temalar, alt temalar ve kodlar olusturulmustur.

Verilerin Inandiricihig

Verilerin inandiriciliginin saglanmasinda gegerlilik
ve giivenilirlik ol¢titleri kullanilmaktadir. Bu neden-
de aragtirmanin gegerlilik ve giivenilirligini saglamak
i¢in; arastirma konusuna uygun olan yontem se¢ilmis,
goriisme sorular1 hazirlandiktan sonra goriisme yapi-
lacak olan ekmek firinlar: tespit edilerek veri kaybini
onlemek amaci ile ses kayit cihazi kullanilarak goriis-
meler gerceklestirilmistir. Bunun yani sira aragtirma-
nin gitvenilirlik diizeyini artirmak i¢in Miles & Huber-
manin (1994) 6nermis olduklar: giivenilirlik formiili
kullanilmustir.

Gorus Birligi

Giivenilirlik = 100
tvenilirli Toplam Goriis Birligi + Goriis Ayrilig :

Bu formiil dogrultusunda kodlamalar yapilarak ar-
dindan i¢ tutarliligin derecesine bakilmistir. Kodlama
semasinin boyutuna ve araligina bagli olarak goriis bir-
liginin %85 ile %90 araliginda olmasi gerekmektedir.
Ayrica giivenilirlik sonuglar1 %70’in {izerinde ¢iktig1
takdirde arastirma sonuglarinin giivenilir oldugu so-
nucu c¢cikmaktadir (Miles & Huberman, 1994). Veri-
lerinin analizinde arastirmacilar arasindaki ortalama
giivenirlik %96 olarak bulunmugstur. Ortaya ¢ikan ¢ok
kiigiik farkliliklar tizerine bir araya gelinerek tekrar
tartisilmis ve sonrasinda arastirmacilar arasinda %100
uyuma ulasilmistir. Béylece arastirmanin giivenilirligi
de saglanmustir.

BULGULAR

Bulgularin analiz edilmesine yonelik olusturulmus
olan temalar, alt temalar ve elde edilen kodlar tablo-
lardaki gibidir. Bu temalar katilimcilarin anlatilarindan
dogrudan alintilarla desteklenmistir.
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Eskisehir Simit Hamurunun Karma A¢ma Siire-
cine Iliskin Gériisler

Katilimcilara sorulan “Eskisehir simit hamurunun
karma a¢ma siirecinin nasil ilerledigi?” sorusuna veri-
len yanitlarin analizi sonucunda, (ortalama 50 kg un
icin) “karma ve a¢ma siireci” adli bir ana tema ve bu
ana tema altinda “yogurma, mayalama, agma tezgahi
ve kesilmis ¢ig hamur agirlig1” olmak tizere dort alt
tema belirlenmistir (Tablo 3). Kodlarin yaninda paran-
tez i¢inde yer alan sayilar, kodlarin ifade edilme siklig1-
ni1 gostermektedir.

Tablo 3. Eskigehir Simit Hamurunun Karma-A¢ma
Siirecine Iliskin Goriisler

Tema 1 Alt Tema Kodlar

15-20 dakika (2)
Yogurma 21-25 dakika (8)
26-30 dakika (4)

15 dakika (2)

Mayalama 20 dakika (4)

Karma ve 25 dakika (4)

Ag¢ma Siireci

30 dakika (4)

Agma Tezgahi Giirgen (14)

110 gram (3)

Kesﬂml? glgv hamur 115 gram (7)

agirhig
120 gram (4)

Karma ve agma siirecine katilimcilarin verdikleri
ifadeler, genel olarak mevsimsel olarak ve havalarin
durumuna goére mayalanma siirecinin degiskenlik gos-
terdigi ve unun ozelliginin de bu siireci etkiledigi yo-
niindedir. Ayrica, diger yorelerde yapilan simitlerden
farkli olarak Eskisehir simidinin burgu seklinde elle
yapildig1 ve bu islemin makine ile gerceklestirilemedigi
belirtilmektedir. Bu siiregle ilgili katilimcilarin bazila-
rinin ifadeleri su sekildedir.

K1, “Maya havalarin durumuna gore degiskenlik gos-
termektedir. Unun ozelligi de su miktarim etkilemektedir.
Un kuru oldugu zaman ¢ok nemli oldugu zaman az su
yemektedir. Ayrica, Eskisehirde nem orani azdir, bu da si-
midin gevrek ve daha uzun siire kalmasini saglamaktadir.

K7, “Yogrulmus hamur yuvarlak seklinde istenilen
miktarda parcalara ayriliv. Ayrilan parca ikiye boliiniir
ve ikiye boliinen her bir parca parmak seklinde fitil hali-
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ne getirilir. Fitil haline getirilen iki parca yatay bir sekilde
iist tiste konur. Ust iiste konulan parcalarin bir ksesine
sol el diger kisesine sag el konur. Sol el ile hamuru yukar
sag el ile hamuru asagiya gotiirerek ters burgu yapilir.
Daha sonra hamurun iki ucu bir araya getirilerek genis-
letilir ve avug icinde hamur yapistirilir. Eskisehir simidi
burgu seklinde elle yapiimaktadir ve bu islem makine ile
gergeklestirilememektedir.”

Eskisehir Simit Hamurunun Pekmezleme Siireci-
ne Iliskin Gériisler

Katilimcilara sorulan “Eskisehir simit hamurunun
pekmezleme siirecinin nasil ilerledigi?” sorusuna veri-
len yanitlarin analizi sonucunda, “pekmezleme siireci”
adli bir ana tema ve bu ana tema altinda “pekmez mik-
tar1, su miktari, pekmezleme sicakligi, pekmezleme sii-
resi, pekmezleme tencere 6lgiisii, pekmezleme tencere-
si cinsi, pekmezleme siizgeci ve pekmezleme stiziilme
stiresi” olmak izere sekiz alt tema belirlenmistir (Tablo
4). Kodlarin yaninda parantez i¢inde yer alan sayilar,
kodlarin ifade edilme sikligini gostermektedir.

Tablo 4. Eskisehir Simit Hamurunun Pekmezleme Siirecine
Tliskin Gériigler

Tema 2 Alt Tema Kodlar
Pekmez Miktar1 2,5 kilo (14)

201t (4)

Su Miktar1 251t (6)

301t (2)

351t (2)
100-110°C (7)

Pekmezleme
Sicaklig 111-120°C (5)
121-130°C (2)
Pekmezleme
Stireci

15 saniye (3)
Pekmezleme

30 saniye (7
Stiresi saniye (7)

1 dakika (4)

55 cm genislik-20 cm derinlik (1)
Pekmezleme
Tencere Olgiisii 60 cm genislik-30 cm derinlik (2)

60 cm genislik-40 cm derinlik (11)

Pekmezleme

Tenceresi Cinsi Paslanmaz gelik (14)

Pekmezleme

Stizgeci Delikli paslanmaz ¢elik (14)

Pekmezleme
Stiztilme Stiresi 5 saniye (6)

10 saniye (8)
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Pekmezleme siireci ile ilgili katilimcilar genellikle
diger simitlerden farkli olarak kaynama asamasinda si-
mitlerin tencereye atildig1 ve pekmez olarak incir pek-
mezinin kullanildigini belirtmektedir. Bu siiregle ilgili
K5'in ifadesi “Incir pekmezi susamlama isini kolaylag-
tirmaktadir. Daha ¢abuk yapismasimi saglamaktadir ve
lezzet vermektedir. Simitler kaynayan tencereye atilir,
mayali oldugu icin pistimi yukari ¢ikmaktadir. Celik
eleklerle tencereden alimir, tencerelerde paslanmaz celik-
tendir” seklindedir.

Eskigehir Simit Hamurunun Susamlama Siireci-
ne iliskin Goriisler

Katilimcilara sorulan “Eskisehir simit hamurunun
susamlama siirecinin nasil ilerledigi?” sorusuna verilen
yanitlarin analizi sonucunda, “susamlama siireci” adli
bir ana tema ve bu ana tema altinda “susamlama tez-
gahi, susamlama sayisi ve susam miktar1 (1 simit i¢in)”
olmak tizere ii¢ alt tema belirlenmistir (Tablo 5). Kod-
larin yaninda parantez iginde yer alan sayilar, kodlarin
ifade edilme sikligini gostermektedir.

Tablo 5. Eskisehir Simit Hamurunun Susamlama
Siirecine Iliskin Goriisleri

Tema 3 Alt Tema Kodlar
Susamlama Tezgaht  Mermer (14)
Susamlama Sayisi Terli (2)
2'serli (12)
Susamlama
Stireci
8 gram (2)
10 gram (3)
Susam M%ktarl 12 gram (5)
(1 Simit I¢in)
15 gram (4)

Susamlama siireci ile ilgili katihmcilar genellik-
le susamlama isleminin mermer tezgah tizerinde ve
ikiserli sekilde yapildigini ve bol susam kullanildigini
soylemektedir. Eskisehir simidi diger simitlerden farkli
olarak bol susamlidur.

Eskisehir Simit Hamurunun Pisirme Siirecine
fligkin Goriisler

Katilimcilara sorulan “Eskisehir simit hamurunun
pisirme siirecinin nasil ilerledigi?” sorusuna verilen
yanitlarin analizi sonucunda, “pisirme siireci” adli bir
ana tema ve bu ana tema altinda “pisirme siiresi, ¢evir-
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me siiresi, pisirme sicakligi, kivami, firin 6zelligi, yakat
ozelligi, kiirek o6zelligi ve pismis simit agirligr” olmak
lizere sekiz alt tema belirlenmistir (Tablo 6). Kodlarin
yaninda parantez icinde yer alan sayilar, kodlarin ifade
edilme sikligini gostermektedir.

Tablo 6. Eskisehir Simit Hamurunun Pisirme Siirecine
fligkin Goriisler

Tema 4 Alt Tema Kodlar

10-12 dk (8)
12 dk (2)
12-13 dk (2)
13-14 dk (2)

Pisirme Siiresi

5dk (1)
5-6 dk (1)
6-7 dk (4)
7-8 dk (8)

Cevirme Siiresi

150-170°C (1)
200-250°C (1)
250°C (1)
250-270°C (2)
260-270°C (9)

Pisirme Sicaklig

Pisirme Kivami

Siireci Dis1 ¢itir-igi piskin (14)

2,6%2,6 tas firmn (1)
3*3 tas firin (2)
3,5%3,5 tas firin (10)
5*5 tas firmn (1)

Firin Ozelligi

Yakat Ozelligi Odun atesi, mege (12)

Odun atesi, mege-kizil (2)

Giirgen (2)
Giirgen/3m*0,5*15 cm (2)
Giirgen/3,5m*0,5%14 cm (2)
Giirgen/3,5m*0,5*15 cm (8)
Giirgen/3,8m*0,5*16 cm (1)
Giirgen/4,5m*0,5%15-18 cm (1)

Kiirek Ozelligi

100 gr (2)

Pigmis Simit
Agirhg 100-105 gr (2)
105-107 gr (2)

110 gr (8)

fligkin Goriigler

Katilimcilar pisirme siirecinin genellikle tas firinda
gerceklestigini, yakit olarak mese odunu kullanildigi ve
pisen simidin diginin ¢itir icinin pigkin olmasinin en
onemli 6zelligi oldugunu belirtmektedir. K12 bu siireci
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su sekilde anlatmaktadir. “Susamlanan simitlerin pisir-
me agamasti firindan firina degismekle birlikte genellikle
3,5 x 3,5 cm ebadinda olan tas firinda gerceklesmektedir.
Tas firtmin pisirme derecesi yaklagsik olarak 260-270°Cdir.
Yakit olarak mese odunu kullanilmaktadir. Susamlannug
simitler firina giirgenden yapimis 3,5 metre uzunlugunda
0,5 cm kalinhigimda ve 15 cm eninde kiirege yerlestirilerek
firina dizilir ve pisirme islemi gerceklesir. Simitlerin orta-
lama pisme siiresi 10-15 dk arasidir. 7-8 dk sonra simitler
esit bir sekilde pismesi icin cevrilmektedir. Pismis simitin
ortalama agirlig 100-110 gr arasidar.

SONUC VE ONERILER

Bir destinasyonda sunulan yoresel kiyafetleri, yore-
sel lezzetleri, yoresel {iriinleri deneyimlemek ayni za-
manda o destinasyonun kiiltiiriiniin de tanitilmasinda
onemli bir rol oynamaktadir. Bu baglamda triinlerin
cografi isaret tescillerinin alinmasi gerekmektedir. Bu
aragtirma ilgili alan yazindaki arastirmalardan farkli
olarak Eskisehir simidinin yapilis siireclerini arastira-
rak cografi isaret bagvuru siireci igin ayirt edici 6zel-
liklerini ortaya koymay: amaglamaktadir. Bu amag
dogrultusunda Eskisehir ticaret odasi tarafindan be-
lirlenen simit firinlarinin sahipleri veya ustalari ile go-
riigmeler yapilarak arastirma gerceklestirilmistir. Ilgili
alan yazinda daha once cografi isaret almis tiriinler ile
ilgili calismalar farkli agilardan ele alinmigtir. Ancak bu
arastirma digerlerinden farkli olarak cografi isaret tes-
cil belgesi almamus ve potansiyel bir gastronomik dege-
re sahip olan Eskisehir simidinin {iretimi, tiiketimi ve
satist icin ayirt edici 6zelliklerini ortaya ¢ikarmaktadir.
Bu agidan ilgili literatiire katki saglayacag: disiiniil-
mektedir.

Aragtirma sonuglarma goére Eskisehir simidinin
ayirt edici 6zellikleri su sekildedir;

o Eskisehir simidinin dis1 ¢itir ici pigkindir.

o Eskisehir simidinin yapiminda kaynag: 1450m
ylikseklikte olan yerlesim yerlerinden ve en-
diistriyel atmosferik kirlenmeden uzak, hi¢bir
toksik madde ve mikroorganizma igermeyen
kalabak suyu kullanilmaktadur.

o Eskisehir simidinde pekmez olarak incir pek-
mezi kullanilmaktadir.

« Eskisehir simidi bol susamlidir. Bir simitteki
yaklagik susam miktar1 12-15 gram arasidur.

o Eskisehir simidi burgu seklinde elle yapilmak-
tadir ve bu islem makine ile gergeklestirile-
memektedir. Ayrica Eskisehir simidi sehirde
“Eskisehir unundan, Kalabak Suyuwndan, yeni
cikt1 firindan” diye kendine has gevrekligi, bol
susamt ile olduk¢a meshurdur.
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Buradan hareketle Eskisehir simidini diger cografi
isaret tescil belgesi alan simitlerden ayiran en 6nemli
farkin incir pekmezi ve Kalabak suyunun kullanildig
goriilmektedir. Bunun yani sira arastirma sonuglari
Eskisehir simidinin bir¢ok a¢idan farkli ve ayirt edi-
ci ozellikleri oldugunu ve Eskisehir simidinin cografi
isaret almaya aday olabilecegini gostermektedir. Eski-
sehirde cografi isaret tescili almis sekiz gastronomik
trtiin bulunmaktadir. Ancak Eskisehir'in gastronomik
acisindan zenginligi goz 6niine alindiginda bu saymin
oldukga yetersiz oldugu gorilmektedir. Dolayisiyla bu
aragtirmada, Eskisehirin gastronomik zenginliginin
yagatilmasi ve siirdiiriilmesine katkida bulunabilmek
amaciyla, tescil alma potansiyeli bulunan triinlerden
Eskisehir simidi ele alinmistir. Diger taraftan Bozan
kavurmasi, Mihaliggik kirazi, Eskisehir talkan (leblebi)
kurabiyesi, abista, gobete ve hashash gozleme cografi
isaret agisindan degerlendirilebilecek iirtinlerden bazi-
laridir.

Bu ¢aligma, cografi isaret konusunda bundan son-
ra yapilacak gerek akademik aragtirmalar ve envanter
cikarmaya yonelik faaliyetlerle, gerekse devletin ilgili
kurum ve kuruluslarinin tesviki ve katkilariyla destek-
lenecek her tiirlii galismaya bir farkindalik olusturarak
tescilli iiriinlerin sayisinin artmasina katki sunacaktir.
Bu anlamda cografi isaret potansiyeline sahip iiriinler
tespit edilerek tescil ettirilmesi yoresel iiriinlerin ko-
runmasi bakimindan olduk¢a 6nemlidir. Bundan son-
ra yapilacak olan arastirmalar cografi isaret tescili alan
driinlerin bilinirligi iizerine, bolge turizmine katkisi
tizerine gerceklestirilebilir.

NOT

Bu arastirmanin sonuglari rapor haline getirilmis
olup Eskisehir simidi icin Eskigehir Ticaret Odas: tara-
findan 2020 yili Ocak ay1 igerisinde Tiirk Patent Ensti-
tiisiine cografi isaret bagvurusu yapilmistir. Degerlen-
dirme siireci devam etmektedir.
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mik Dergisinin hi¢bir sorumlulugu olmayip, tiim so-
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Bilgilendirilmis Onam Formu: Tiim taraflar kendi
rizalari ile ¢alismaya dahil olmuslardir.
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Extensive Summary

A Gastronomic Value Candidate for Geographical
Indication: Eskisehir Bagel

S. Pinar TEMIZKAN, Duran CANKUL,
Serpil KAYA
Introduction

The place and importance of traditional products in
gastronomy tourism is increasing day by day (Karaca,
2016: 17). For this reason, countries want to legally
protect their traditional products with geographical
indications and thus ensure the sustainability of their
cultural values (Karaca, 2016: 17; Uziimcii, Alyakut &
Akpulat, 2017: 132). Turkey gives importance to both
national and international promotion and registration
of local products and values (Yikmis & Unal, 2016: 73).

Geographical indication is an important tool that
is used to record and promote local foods or products
and to convert them into touristic products (Yenipinar,
Kosker & Karacaoglu, 2014: 13). It registers local
products, distinguishing them against imitations,
ensuring their recognition and protecting them legally
(Josling, 2006: 347; Teuber, 2011: 904; Yenipinar, Kosker
& Karacaoglu, 2014: 13). In this respect, the protection
of geographical indications is a very important issue.
Because it provides protection to consumers and
producers (Kezer, 2013: 9-10), increases marketing
opportunities, guarantees the quality of products and
increases their economic contribution (Gokovali,
2007: 143; Tanrikulu, 2007: 178; Deviren & Yildiz,
2017: 512). Geographical indication (Yikmig & Unal,
2016: 73); is divided into two categories as designation
of origin and indication of origin (DPT, 2000: 203;
Yikmis & Unal, 2016: 73; Kan, Giilgubuk, Kan &
Dogan, 2017: 134; Toprak & Oguz, 2017: 965; Turkish
Patent and Trademark Office, 2020: 1). Products with
the designation of origin cannot be produced outside
of their own regions. Because the products preserve
their characteristics only in that region (Middle Black
Sea Development Agency, 2018: 6). In the indication
of origin, at least one process of the product must take
place within the specified geographical area (Turkish
Patent and Trademark Office, 2020).

This research, which handles the subject of
geographical indication with all its parts and examines
the concept in a developmental way, aims to reveal
the distinctive features of Eskisehir bagel for the
geographical indication application process by
investigating the processes of baking.
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Method

Phenomenological research type was used in the
research. In the type of phenomenological research
used in this method, the participants should have
experienced the subject or phenomenon before
(Rolfe, 2006; Creswell, 2014: 15). In this study, as it is
aimed to create the geographical indication process
of Eskisehir bagel through the eyes of the bakers, the
phenomenological research type was preferred.

The participants of the study were the owners
or bakers of the bagel bakeries in Eskisehir. In this
context, face-to-face interviews were held with the
owners or bakers of bagel bakeries in Eskisehir and
voice recordings were taken.

The interviews were held with 14 different bagel
bakery owners or bakers operating in Eskisehir between
June and August 2019. In this context, semi-structured
interview technique was used to collect data. The
purpose of the semi-structured interview technique
is to provide the interviewers with the opportunity to
discuss the topics in more detail.

Conclusion and Recommendations

Different from the researches in the related
literature, this research aims to reveal the distinctive
features for the geographical indication application
process by investigating the production processes of
Eskisehir bagel. For this purpose, the owners or bakers
of bagel bakeries determined by Eskisehir Chamber
of Commerce were interviewed and research was
conducted.

In the research, it was seen that the production
process of Eskisehir bagel consists of four stages. These
are; mixing and spreading process, molasses process,
sesame process and cooking process.

In line with these processes, the distinguishing
features of Eskisehir bagel are as follows;

o Eskisehir bagel is crispy on the outside and
well-baked inside.

« In the baking of Eskisehir bagel, kalabak water
is used, whose source is 1450m high, away
from settlements and industrial atmospheric
pollution, does not contain any toxic substances
and microorganisms.

« Fig molasses is used in Eskisehir bagel.

o Eskisehir bagel is rich in sesame seeds.
Approximate amount of sesame seeds in a
bagel is between 12-15 grams.
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o Eskisehir bagel is made by hand in the form of
auger and this process cannot be performed
with a machine. In addition, Eskisehir bagel is
very famous in the city for its unique crispness
and plenty of sesame, and there is a saying as
“With Eskisehir flour and Kalabak water, just
released from the bakery”.

The results of the research show that Eskigehir
bagel has different and distinctive features in many
aspects and Eskisehir bagel may be a candidate for
geographical indication. There are eight gastronomic
products registered as geographical indication in
Eskisehir. However, considering the richness of
Eskisehir in terms of gastronomy, it is seen that this
number is quite insufficient. Therefore, in this study,
Eskisehir bagel, one of the products with the potential
to be registered, was taken into consideration in order
to contribute to the survival and sustainability of
Eskisehir’s gastronomic richness. On the other hand,
Bozan fried meat (Bozan kavurmasi), Mihalicgik
cherry, Eskisehir talkan (roasted chickpea) cookies,
abista, gobete and poppy pancake (hashash gozleme)
are some of the products that can be evaluated in terms
of geographical indication.

This study will contribute to the increase in
the number of registered products by creating an
awareness of all kinds of studies that will be supported
by academic research and inventory taking activities, as
well as the incentives and contributions of the relevant
institutions and organizations of the state.
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