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Amag: Caligmanin amaci tiniversite 6grencilerinin siddete ve aile i¢i siddete yonelik tutumlarini incelemek, bu konuda farkindalik
gelistiren ¢aligmalara yon vermek ve toplumsal sorunlarin ¢6ziimiine katki saglamaktir.

Yontem: Tanimlayici tipteki calisma 21 Ocak- 21 Nisan 2019 tarihleri arasinda Istanbul’da bulunan bir vakif iiniversitesinde saglik
alaninda 6grenim goren 237 dgrenci ile ylriitiilmiistiir. Veri toplamada tanitic1 6zellikler formu, Ergenlerin Siddete Yonelik Tutumlari
Olgegi (ESYTO) ve Aile I¢i Siddete Yonelik Tutum Olgegi (AISYTO) kullanilmistir.

Bulgular: Ogrencilerin yas ortalamalar1 19.29+1.35 ve ¢ogunlugu kizdir (%81.5). Ogrencilerin ESYTO’den aldiklar1 toplam puan
ortalamalari 15.3£5.65, AISYTO toplam puan ortalamalari ise 19.6+7.4°dir. Aile i¢i siddete yonelik tutumlarinda en yiiksek ortalamaya
sahip olan boyutlar siddeti nedensellestirme ve olaganlastirmadir. Kiz 6grencilerin siddete (p=0.001, p<0.01) ve ozellikle aile igi
siddete (p=0.00, p<0.001) yonelik tutumlarinin erkek 6grencilere gore istatistiksel olarak ileri diizeyde farkli oldugu belirlenmistir.
ESYTO ile AISYTO puan ortalamalari arasinda pozitif yonde anlaml iliski oldugu goriilmiistiir.

Sonug¢: Caligmamizda genel olarak 6grencilerin siddeti onaylamadiklar1 ve aile i¢i siddete olumsuz baktiklar1 belirlenmistir. Kizlarin
erkek ogrencilere gore siddeti ve aile i¢i siddeti desteklemeyen tutumda olduklari, diger taraftan siddet ve aile i¢gi siddete yonelik
tutumlarinin aile tanimi, ekonomik durum, anne ve baba egitim durumu gibi 6zelliklerden etkilenmedigi saptanmustir. Ogrencilerin
kavga etme ve kaba kuvvet kullanma egilimleri arttik¢a aile i¢i siddete kars1 tutumlarinin olumsuz yonde arttigi belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Ergen, siddet, aile i¢i siddet, hemsirelik

ABSTRACT

Objective: This study aims to evaluate the attitudes of university students towards violence and domestic violence, give direction to
the studies that raise awareness and contribute to the solution of social problems.

Methods: This descriptive study was carried out with 237 students studying at a university between 21 January - 21 April 2019 in
Istanbul. In the data collection, the descriptive characteristics form, Adolescents' Attitudes Towards Violence Scale (AATVS) and
Domestic Violence Attitude Scale (DVAS) were used.

Results: The mean age of the students was 19.29+1.35 and the majority of them were girls (81.5%). The mean total score of the
students from the AATVS was 15.3£5.65, and the mean total score of the DVAS was 19.6+7.4. The dimensions that have the highest
average in attitudes towards domestic violence are causality and normalization of violence. It was determined that female students
didn’t approve the violence (p = 0.001) and especially domestic violence (p = 0.00) statistically advanced and significantly, compared
to the male students. There was a positive and significant relationship between AATVS and DVAS mean scores.

Conclusion: In this study, students generally didn’t approve of violence and viewed domestic violence negatively. The girl students
didn’t support violence and domestic violence according to male students, and their attitudes towards violence and domestic violence
weren’t affected by the characteristics such as family definition, economic status, and educational status of parents. As the students'
tendency to fight and use rough force increased, their attitudes towards domestic violence increased.
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Giris

Siddet, bireyin karsi goriiste olan kisilere karst
kaba kuvvet kullanimi, duygu veya davranista
asirilik gostermesi anlamina gelmektedir (TDK
2019). Diinya Saglik Orgiitii (DSO) siddeti genis bir
tamimlama ile “fiziksel gii¢ veya iktidarin kasitli bir
tehdit veya gerceklik biciminde bir bagkasina
uygulanmasi sonucunda maruz kalan kiside
yaralanma, 6liim ve psikolojik zarara yol agmasi ya
da agma olasiligi bulunmasi1” seklinde belirtmistir
(WHO 2002). insan psikolojisinde evrensel olarak
varlig1 kabul edilen ve cinsellikle birlikte en giiclii
iki diirtiiden biri olan saldirganlik ve onun sonucu
ortaya c¢ikan siddet, toplumda bircok boyutta
gbzlemlenen bir olgudur. Siddet, i¢gilidiisel olarak
var olan ve cevresel etkenlerden kaynaklanan bir
davranig olarak goriiliir. Bununla beraber aile igi
siddet sonuglar itibariyle sadece magdurlar1 degil
toplumu etkilemektedir (Abali ve Aslan, 2016;
Celik ve ark., 2016).

Diinyada baz1 iilkelerin istatistiklerine gore
ergenler siddetten en c¢ok etkilenen grup olarak
tamimlanmaktadir. DSO’niin 2015 raporuna gore
siddet her yil ortalama 200.000 gencin Oliimiine
sebep olmaktadir (WHO 2015). Ulkemizde ise
ergenler arasinda siddet igeren durumlarin
yetigkinlere gore daha sik goriildiigi bildirilmigtir
(TUIK 2011). Ankara'da 12-21 yas aras1 genglerle
yapilan bir ¢alismada, katilimeilarin sadece %27'si
yasami boyunca hi¢ siddete maruz kalmadigini
belirtmistir (Kilig 2012). Yapilan halk saghigi
caligmalarina gore ergenlerde siddet iceren
durumlar siirekliligi olan ve sonuglari giderek
kotiilesen bir sorundur (Tiirkiye Ergen Profili
Calismast 2013). Ozellikle ergenlik doneminde
siddet davranisina egilimin giderek artmasi, genclik
kiiltiiriinde siddetin yer almaya baglamasi endiselere
neden olmaktadir (Kilig 2012).

Ergen siddeti 10 ile 29 yaslarim1 kapsar ve
ozellikle ge¢ ergenlik doneminde ve erken
erigkinlikte en yiiksek seviyeye ulasir ve duygusal
taciz, kavga, zorbalik, partner siddeti ve cinayet
saldirilart gibi ¢esitli sekillerde olabilmektedir.
Ergen siddeti risk faktorleri arasinda diisiik
sosyoekonomik diizeyi, ailenin sert, tutarsiz
davranislari, alkol, madde kullanimi, davranissal
problemler, sosyal olmayan akran gevresi, okul
iligkileri olarak siralanabilmektedir (WHO 2015;
Foshee ve ark., 2012). Medyada yer alan bilgiler ve
yapilan arastirmalar, okullarimizda saldirganlik ve
siddet iceren davranislarin giderek endise verici
oldugunu gostermektedir. Ornegin iilkemizde lise
ogrencileriyle yapilan bir ¢alismada, 6grencilerin

%10.3’liniin  siddete maruz kaldigt ve bu
ogrencilerin yarisindan fazlasinin (%51.4) bu siddeti
arkadaglar tarafindan okulda yasadigi belirlenmistir
(Ozgiir ve ark., 2011).

Ergenlerin siddete dair tutumunun
belirlenmesinde ailenin yeri olduk¢a Onemlidir.
Tutumlar 6grenme araciligl ile kazanilmakta ve
kisinin davraniglarimi sekillendiren karar verme
yeteneginde  Onemli  etkileri  bulunmaktadir
(Tanriverdi ve Ozgiic, 2019). Okul ortaminda
goriilen siddetin temelinde de genel olarak; aile
sorunlar1 (aile i¢i siddet, ekonomik sorunlar,
bosanmalar, ailenin ilgisizligi vb.), yanlis arkadashk
ve Ozenti, zayif bir benlik denetimi, iletisim
sorunlari, uyusturucu kullanma, kitle iletisim
araclarinin etkisi, okul basarisizligi gibi ¢ok sayida
faktor mevcuttur (Yonet ve ark., 2016).

Aile ici siddet psikolojik, cinsel, fiziksel ve
ekonomik boyutlarda gozlenebilmektedir (Ganley
1995). Aile ic¢i siddet bireylerde psikolojik
sorunlara, iiretkenlik kaybina, fiziksel
yetersizliklere, yasam kalitesinde diismeye, aile
biitiinliigiinde bozulmaya, saglik harcamalarinda
artmaya, aile ve toplum sagliginda bozulmaya neden
olmaktadir (WHO 2002). Saldirgan aile ortaminda
yetisen cocuklar, aile tiyelerinin siddet iceren
tutumlarini model alarak kendi yasantisinda benzer
davranisglar sergileyebilmektedir. Ayrica ¢cocuklarin
saldirgan olma olasiligin1  arttiran  Snemli
faktorlerden birisinin ailelerin olumsuz tutum ve
davranislar1 oldugu saptanmistir (Ustiin ve ark.,
2007, Tanriverdi ve Ozgiig, 2019). Literatiirde anne
ve babanin saldirganlik diizeyleri ile 6grencilerin
saldirganlik diizeylerinin paralel diizeyde arttig:
belirlenmistir (Karatag 2002). Dahlberg’e gore aile
icinde c¢eliskili tutumlar, iletisim bozuklular1 ve
yasanan siddet olaylarinin varligi ailenin iglevi ile
iliskili olan siddet  nedenleri arasinda
gosterilmektedir (Dahlberg 1998). Ozellikle aile
bireylerinin iletisimi, birbirine bagliligi ve destegi
ailede yetisen ¢ocuklarin giddete egilimi agisindan
onem tasimaktadir (Avci ve Yildirim, 2014).

Ulkemizde giin gectikce siddete bagl travmalar
ve Olimler ciddi bir toplumsal sorun olarak
karsimiza  ¢ikmaktadir.  Saglik  hizmetlerinin
yiiriitiilmesinden sorumlu olan saglik ¢aliganlarinin
siddet konusunda duyarli davranmalar1 ve siddet
algismin yonetilmesinde O6nemli sorumluluklar
vardir. Bu nedenle 6zellikle saglik alaninda meslek
hayatina hazirlanan iiniversite 6grencilerinin siddete
ve aile i¢i siddete yonelik tutumlarinin
incelenmesinin, siddetin Onlenmesine yonelik
caligmalar i¢in 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Bu
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calismanin amaci saglik bilimlerinde 6grenim goren
iiniversite 6grencilerinin siddete ve aile i¢i siddete
yonelik  tutumlarin1  incelemek, bu konuda
farkindalik gelistiren caligmalara yon vermek ve
toplumsal sorunlarin ¢oziimiine katki saglamaktir.

Arastirma Sorularn

1. Ogrencilerin siddete yonelik tutum diizeyleri
nelerdir ve bununla iliskili faktorler nelerdir?

2. Ogrencilerin aile ici siddete yonelik tutum
diizeyleri ve bununla iligkili faktorler nelerdir?

3. Ogrencilerin siddete ve aile ici siddete yonelik
tutumlar1 arasindaki iliski nasildir?

Gerec¢ ve Yontem

Calisma tanimlayict ve iliski arayict tiptedir.
Ocak- Nisan 2019 tarihleri arasinda Istanbul’da bir
iniversitede saglik alaninda O6grenim goéren 559
ogrenci ile yiiriitiilmiistir. Orneklem secme
yontemine gidilmeyerek Ogrencilerin  tlimiine
ulagsmak hedeflenmis ve dahil olma kriterlerine uyan
237 6grenciyle ¢alisma tamamlanmistir. Caligmaya
dahil olma kriterleri; {iniversitenin  saglik
boliimlerinde 1. smifta 0Ogrenim gormek ve
calismaya katilmaya goniillii olmaktir. Orneklem
disinda olan 332 6grenci ¢aligmaya dahil edilmemis,
yeterli orneklem biiylikliigiine ulasilamamis fakat
evrenin % 44’ine ulasilmistir.

Veri Toplama Formlari

Veri toplamada tanitict oOzellikler formu,
Ergenlerin Siddete Yonelik Tutumlar1 Olgegi ve
Aile 1I¢i Siddete Yonelik Tutum Olgegi
kullanilmustir.

Tamtici Ozellikler Formu: Tamitict &zellikler
formu; katilimcilarin cinsiyetini, yasini, ailesinin
sosyal ve ekonomik durumunu sorgulayan alt1 soru
icermektedir.

Ergenlerin Siddete Yénelik Tutumlari Olgegi
(ESYTO): ESYTO, Cetin tarafindan 2011 yilinda
ergenlerin siddete yonelik tutumlarini belirleme
amactyla gelistirilmistir. Olcek toplamda 10
maddeden olusmaktadir ve tek boyutludur. Olgekten
en yliksek alinabilecek puan 50, en diisiik ise 10’dur.
Olgek maddeleri besli likert tipinde olup “hig
katilmiyorum”,  “katilmiyorum”,  “karasizim”,
“katilryorum”, “tamamen katiliyorum”
seceneklerinden olusmaktadir. Olgek puanlarindaki
artis fiziksel siddetin onaylandigini gostermektedir.
Cronbach alfa giivenirlik katsayis1 6lgegin
gelistirilmesinde 0.85 (Cetin, 2011), bu ¢aligmada
0.86 olarak saptanmustir.

Aile Ici Siddete Yonelik Tutum Olgegi
(AISYTO): AISYTO, Sahin ve Dissiz tarafindan
2009 yilinda gelistirilmistir. Besli likert formatinda

hazirlanan 6lgekle aile i¢i siddete yonelik tutumu
belirlemek amaclanmistir. Olcekten almabilecek en
yiiksek puan 65, en diisiik puan ise 13’tiir. Toplam
puan ortalamasindaki azalma aile i¢i siddete yonelik
tutumun olumsuz, artis ise olumlu bir tutuma
yonelik sonuc vermektedir. Olgek 4 alt boyuttan ve
toplam 13 maddeden olugmaktadir. Boyutlar
sirastyla  “siddeti olaganlagtirma” (5 madde-
1,2,3,4,5. soru), “siddeti genellestirme” (3 madde-
6,7,8. soru), “siddeti nedensellestirme” (3 madde-
9,10,11. soru), “siddeti saklama” (2 madde-12,13.
soru) olarak adlandirilmigtir. Cronbach alfa
giivenirlik katsayisi Slgegin gelistirilmesinde 0.72
(Sahin ve Dissiz, 2009), bu ¢aligmada 0.87 olarak
saptanmistir.

Verilerin Toplanmasi

Ogrencilere calismann amaci, yontemi ve
verilerin yalnizca bilimsel amagli kullanilacag:
aciklanmistir. Calismaya katilmaya goniillii olan
ogrenciler ile gorisiilerek yazili ve sozlii izinleri
almmustir.  Veri toplama araglari yardimiyla
calismaya temel olan veriler yiiz ylize goriisme
yontemiyle ortalama 15 dakikada sinif ortaminda
toplanmustir.

Veri Analizi

Veri analizi Lisansli SPSS 16.0 aracilig1 ile
yapilmigtir. Nominal degiskenler frekans ve yiizde
olarak; ordinal degiskenler minimum, maksimum,
ortanca, ¢eyrek degerler, ortalama ve standart sapma
olarak degerlendirilmistir. Calisma verileri normal
dagilim gostermediginden Olcek puan
ortalamalarinin karsilastirilmasinda Kruskal Wallis
ve Mann-Whitney U testi kullanilmustir. Olgek puan
ortalamalar1 arasindaki iligkinin belirlenmesinde
Spearman korelasyon analizi kullanilmstir.

Bulgular

Calismada yer alan 237 Ogrencinin yas
ortalamalar1 19.29+1.35 (min: 18, maks: 27) ve
cogunlugu kizdir (%81.5). Ogrencilerin %88.6’smin
anne ve babasinin birlikte oldugu, %64.2’sinin gelir
gider esitliginin oldugu, anne egitim durumu biiyiik
cogunlukla (%39.6) ilkokul, baba egitim durumu ise
biiyiik ¢ogunlukla lise mezunu (%33.3) oldugu
belirlenmistir (Tablo 1).

Tablo 2’de 6grencilerin tanitici 6zelliklerine gore
ESYTO ve AISYTO puan ortalamalarmin
karsilastirilmas: ~ gosterilmektedir.  Ogrencilerin
ESYTO’den aldiklar1 toplam puan ortalamalart
15.3+5.65, AISYTO toplam puan ortalamalari ise
19.6+7.4’dir (Tablo 2). AISYTO alt boyutlarina
gore puan ortalamalarmin “siddeti olaganlastirma”
boyutunda 6.4+2.82, “siddeti  genellestirme”
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boyutunda 4.05+2.01, “siddeti nedensellestirme”
boyutunda 6.14+2.21, “siddeti saklama” boyutunda
3.07+ 1.8 oldugu belirlenmistir (Tablo 3).

Tablo 1. Ogrencilerin Tanitict  Ozelliklerinin
Dagilim1 (n=237)

Tanitic1 Ozellikler

Yas Ort+£SS Min.-Max
19.29 £ 1.35 18-27
Cinsiyet n %
Kadin 193 81.5
Erkek 44 18.5
Aile Tanimi
Anne baba birlikte 210 88.6
Anne baba ayr1 19 8
Anne 0lii, baba sag 4 1.7
Baba 6lii, anne sag 4 1.7
Ekonomik durum
Gelir giderden fazla 39 16.4
Gelir giderden az 46 19.4
Gelir gidere esit 152 64.2
Anne egitim durumu
Okur yazar degil 7 3
Okur yazar 3.4
Ilkokul mezunu 94 39.6
Ortaokul mezunu 68 28.7
Lise mezunu 51 215
Universite mezunu 9 3.8
Baba egitim durumu
Okur yazar degil 1.3
Okur yazar 1 0.4
Tlkokul mezunu 66 27.8
Ortaokul mezunu 58 245
Lise mezunu 79 334
Universite mezunu 30 12.6

Caligmanin bulgularina gore kiz 6grencilerin,
erkek 6grencilere gore siddeti (p=0.001, p <0.01) ve
ozellikle aile i¢i siddeti (p=0.000, p< 0.001)
onaylamadiklari istatistiksel olarak ileri ve anlamli
diizeyde goriilmektedir. Bununla birlikte siddet ve
aile i¢i siddete yonelik tutumlarinin aile tanimu,
ekonomik durum, anne ve baba egitim durumu gibi
ozelliklerden etkilenmedigi saptanmistir (Tablo 2).
Tablo 4 incelendiginde ESYTO ile AISYTO puan
ortalamalar1 arasinda pozitif yonde anlamli zayif
iligki oldugu goriilmektedir.

Tartisma

Bu calismada saglik bilimlerinde 6grenim gdren
iniversite O0grencilerin siddete ve aile i¢i siddete
yonelik tutumlart incelenmistir. Orneklem grubu
olarak ergenlerin secilmesinin nedeni onlarin
yetigkinlige dogru giden yolda sahip olduklar
tutumlan inceleyerek, saglikli diiglinen, bireysel
farkliliklara saygi duyan gengler yetistirilmesine
katki saglamaktir. Bulgulara gore calismaya katilan
ogrencilerin  siddete  yonelik tutum  puan
ortalamalarinin 15.3+5.65 (min:10 puan, maks:50
puan) olmasi genel olarak kaba kuvvet kullanmay1
ve kavga etmeyi onaylamadiklarini gostermektedir.
Ogrencilerin aile i¢i siddete yonelik tutum
puanlarmin 19.6 £7.4 (min:13 puan, maks: 65 puan)
olmasi, aile i¢i siddete yonelik tutumlarinin olumsuz
oldugu  seklinde yorumlanabilir. ~ Orneklem
grubundaki Ogrencilerin  iiniversite diizeyinde
Ogrenim goérmesiyle sosyo-kiiltiirel agidan daha
bilingli ergen grubundan olusmaktadir Ayrica saglik
alaninda kazandirilmaya ¢alisilan  hiimanistik
yaklasim her derste vurgulanmakta, bireyin
haklarina saygi 6n planda tutulmaktadir. Bu
etkenlerin ¢alismanin sonucunu olumlu yonde
etkilemis olabilecegi diigiiniilmektedir.

Ogrencilerin aile i¢i siddete yonelik tutumlarinda
en yiiksek ortalamaya sahip olan boyutlar siddeti
nedensellestirme ve olaganlastirmadir. Ogrenciler
eger siddet uygulamak icin bir neden varsa (alkol,
ofke, yoksulluk vb.) veya toplumda siklikla goriilen
olagan bir durumsa (okul disiplinin saglanmasi,
kadina siddet) siddetin daha uygulanabilir oldugunu
diistinmektedirler. Bu yonde yapilan arastirma
sonuglart bu ¢aligmanin bulgularin1 destekledigi
goriilmektedir. Tufan Kogak ve ark. (2014)
hemsirelik 6grencileri ile yaptiklari calismada 6lgek
puan ortalamasinin 25.23£8.75 oldugu ve en yiiksek
puanlarin siddeti nedensellestirme ve olaganlastirma
boyutlarinda oldugu bildirilmistir (Tufan Kogak ve
ark., 2014). Ayni1 sekilde Bulut’un (2015) {iniversite

Ogrencilerinde yaptigi calismada siddeti
nedensellestirme boyutunun puan ortalamasinin
diger boyutlara gore daha fazla oldugu

goriilmektedir. Calismadaki 6grenciler literatiirdeki
calismalarda oldugu gibi saklama boyutundan en
diisiik puan almiglardir (Tufan Kogak ve ark., 2014;
Bulut 2015). Bu bulguya gore 6grencilerin siddetin
saklanmasindan yana olmadiklar1 ve giddet
karsisinda  harekete  gecmeleri  gerektigini
disiindikleri goriilmektedir.
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Tablo 2. Ogrencilerin Bazi Tamitict Ozelliklerine Gére ESYTO ve AISYTO’nden Aldiklari Puan

Ortalamalarinin Karsilastirilmasi

Tamtica Ozellikler ESYTO AISYTO
n Ort £SS Ortanca (IQR) Ort £SS Ortanca (IQR)
Cinsiyet
Kadin 193 143+47 13 (7) 189+72 17 (5)
Erkek 44 195+72 20 (12) 226+74 23 (11.5)
Test degeri Z*=-3.4;p=0.001 Z* =-4.5; p =0.000***
Aile Tanimi
Anne baba birlikte 210 152+5.5 14 (7) 199+7.7 18 (7.8)
Anne baba ayri 19 16.4+6.5 145 (12.2) 17.1+£3.7 16 (6.3)
Anne 06lii, baba sag 4 14+54 12 (4) 185+1.7 19 (2)
Baba 6lii, anne sag 4 14.7+82 11 (13.2) 175+3.1 16.5 (5.5)
Test degeri X**=1.13;p=0.76 X**=2.64;p=0.44
Ekonomik durum
Gelir giderden fazla 39 15.07+5.7 13 (5) 18.8+5.3 17 (8)
Gelir giderden az 46 15.3+4.5 15.5 (7.5) 19.8+5.8 17 (8)
Gelir gidere esit 152 15.3+5.9 14 (9) 19.7+£8.2 18 (7)
Test degeri X**=0.53;p=0.76 X** =0.66; p=0.71
Anne egitim durumu
Okur yazar degil 7 127+24 13.5(5.5) 17.2+35 19 (8.7)
Okur yazar 8 15.2+3.1 15 (3.5) 23.1+16.9 19.5 (15.5)
Ilkokul mezunu 94 15.02+5.2 14 (8) 19.3+5.6 18 (5.7)
Ortaokul mezunu 68 15.3+6.3 14 (8) 193+73 17 (7)
Lise mezunu 51 16.5+6.1 15 (8) 19.7+ 6.4 17.5 (10.5)
Universite mezunu 9 13.3+25 13 (2.7) 22.4+16.2 17.5 (6)
Test degeri X**=3.99; p=0.55 X**=0.63; p=0.98
Baba egitim durumu
Okur yazar degil 116+1.5 13 (10) 16 +5.1 13 (13)
Okur yazar 1 18 18 19 19
Ilkokul mezunu 66 151+54 14 (8) 19.2+5.1 18 (5.7)
Ortaokul mezunu 58 148+44 14 (5) 185+43 17 (6)
Lise mezunu 79 15.7+6.5 13 (9) 19.6+7.8 17 (13.8)
Universite mezunu 30 159=+6.1 14 (7.7) 21.3+10.6 22 (10.5)
Test degeri X**=1.79;p = .87 X**=5.23;p=.38
Toplam 237 15.3+5.65 14 (8.5) 19.6+74 18 (7)
*Mann-Whitney U testi, **Kruskal Wallis testi, *** p < 0.001, IQR=Interquartile range
Tablo 3. Ogrencilerin AISYTO Alt Boyutlarindan Aldiklar1 Puan Ortalamalar

. . Ortanca
AISYTO Alt Boyutlari Minimum  Maksimum  Ortalama  Standart sapma (IQR)
Siddeti Olaganlastirma 5 25 6.4 2.82 5(2)
Siddeti Genellestirme 3 15 4.05 2.01 3()
Siddeti Nedensellestirme 3 15 6.1 2.21 6 (3)
Siddeti Saklama 2 10 3.07 1.8 2(2)

IQR=Interquartile range
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Tablo 4. Ogrencilerin ESYTO ve AISYTO
Aldiklar1 Puan Ortalamalar1 Arasindaki liski

ESYTO

AISYTO re p

0.340 0.000**

*Spearman’s Rho testi, **p < 0.001

Calismaya katilan erkek &grencilerin  kiz
ogrencilerine gore fiziksel siddeti daha fazla
onayladiklar1 goriilmektedir. Literatiirde benzer yas
gruplarinda yapilan ¢aligmalarda erkeklerin daha
gelenekselci ve siddeti daha onaylar tutumda
olduklarina dair bilgiler bulunmaktadir (Kodan
Cetinkaya 2013; Gengoglu ve ark., 2014; Bulut
2015; Avci ve Yildirim, 2015; Ugar ve ark., 2017).
Erkeklerin bu tutumu toplumun onlara yiikledigi
cinsiyet rolleri ile baglantili olabilir. Toplumumuzda
kiz ve erkek cocuklar: farkli tutumda yetistirilmekte;
erkeklere daha saldirgan ve rekabetci olmak, kizlara
ise daha sakin ve uyumlu olmak O6gretilmektedir
(Aver ve Yildinm, 2014). Bununla birlikte
calismada aile i¢i siddete yonelik kiz 6grencilerin
erkek Ogrencilere gore daha olumsuz tutumda
olduklart saptanmistir. Tufan Kogak ve arkadaglart
(2014) ve Bulut’un (2015) g¢alismalarinda da benzer
sonuglar goriilmektedir (Tufan Kogak ve ark., 2014;
Bulut 2015). Diinya'da yapilan arastirmalarda aile
ici siddete maruz kalanlarin biiyilk ¢ogunlugunu
kadinlarin  olusturdugu belirtilmektedir (WHO
2002; Sahin ve Digsiz, 2009). Tiirkiye genelinde ise
kadinlarin = %44’ yasamlarinin  herhangi bir
doneminde duygusal siddet veya istismara maruz
kaldig1 bilinmektedir (Hacettepe Universitesi Niifus
Etitleri Enstitiisti, 2014). Bu nedenle kadinlar bu
konuda daha duyarli davranmakta ve aile i¢i siddeti
onaylamamaktadir. Ayrica bu calismaya katilan
ogrencilerin  ¢ogunlugunun kadin  olmasinin
(%81.5), aile i¢i siddete yonelik tutum puanlari
genel ortalamasinin bu denli disiik (19.6 = 7.4)
olmasina da etkisi oldugu diisiiniilmektedir.

Caligma bulgularinda 6grencilerin aile tanimina
gore Olcek puan ortalamalarina bakildiginda
istatistiksel agidan anlamli bir fark saptanmasa da,
anne ve babasi ayri olan dgrencilerin aile igi siddete
yonelik tutumlarinin anne babasi birlikte olanlara
gore daha olumsuz tutumda olduklari belirlenmistir.
Bu durumda 6grencilerin aile iginde yasanan
olaylarin siddete yonelik tutumlarmi etkiledigini
diistinebiliriz. Ergenlerin sahip olduklar1 ahlaki
nitelikler, anne baba tutumlarinin bir yansimasidir
ve bu tutumlar ayn1 zamanda ahlaki olgunluk
diizeylerini de etkilemektedir. Cocugun gelisim
diizeyine gore gereksinimlerinin dikkate alindigi,

iletisimin anlayis ve sinirlama agisindan denge
icinde siirdiiriildiigli aile ortamlari onlarin ahlaki
boyutta kazanimlari i¢in dnemlidir (Sezer 2010).

Bu caligmanin bulgularina gére annenin egitim
diizeyinin siddete ya da aile i¢i siddete kars1 tutumda
etkisinin olmadig1 goriilmektedir. Gengoglu ve ark.
(2014) caligmasinda annenin egitim durumunun
siddete egilimin kismen etkisi oldugu, tamamen
belirleyicisi olmadigi; {iniversite mezunu anneye
sahip ¢ocuklarin da siddete egilimlerinin yiiksek
oldugu belirlenmistir (Gengoglu ve ark., 2014). Bu
baglamda anne egitim diizeyinin ergenlik
donemindeki bireylerin siddete yonelik tutumlarini
etkileyen bir faktdér oldugunu soyleyebilmek
miimkiin degildir. Yine benzer sekilde baba egitim
durumunda bu ¢alisma ve diger ¢aligmalara benzer
bulgulara ulagilmaktadir (Ergisi ve Koksal Akyol,
2009; Yildiz ve Erci, 2011; Gengoglu ve ark., 2014).
Calismanin ana amaci olan dgrencilerin siddete ve
aile ici siddete yonelik tutumlart arasindaki iligki
nasildir? sorusu incelendiginde, bu iki degisken
arasinda anlamli bir iliski oldugu; Ogrencilerin
kavga etme ve kaba kuvvet kullanma egilimleri
arttikca, aile i¢i siddete karsi tutumlarinin olumsuz
anlamda arttig1 ortaya ¢ikarilmistir. ESYTO ile
AISYTO puan ortalamalar1 arasinda pozitif yonde
anlaml iliski oldugu goriilmektedir (Tablo 4). Bu
bulguya gore genel olarak fiziksel siddeti onaylayan
ergenlerin aile i¢i siddeti de onayladiklari, olumsuz
yonde bir tutuma sahip olduklar1 soOylenebilir.
Kavga etmeyi ve kaba kuvvet kullanmay1 giicli
imgesi ile iliskilendirip bu yol ile ¢o6ziim
bulduklarin1 diistinen bireyler, siirekli birlikte
olduklar aile ortamindaki bireyler ile iliskisinde de
bu yontemi kullanmaya egilimli olduklar
diistiniilmektedir (Sahin ve Dissiz, 2009; Cetin
2011). Calismamizda genel olarak Ogrencilerin
siddeti onaylamadiklar1 ve aile i¢i siddete olumsuz
baktiklar1 belirlense de; bu iki kavramin birbiriyle
iligkili oldugu goriilmektedir.

Sonug ve Oneriler

Caligmanin sonuglarina goére kizlarin erkek
Ogrencilere gore siddeti ve aile i¢i siddeti
desteklemeyen tutumda olduklari, diger taraftan
siddet ve aile i¢i siddete yonelik tutumlarinin aile
tamimi, ekonomik durum, anne ve baba egitim
durumu  gibi  Ozelliklerden  etkilenmedigi
saptanmistir. Bununla birlikte genel olarak siddete
egilimi olanlarin aile i¢i siddete de olumlu baktigi

belirlenmistir. Bu c¢alisma  Istanbul’da  bir
iniversitede  yapilmistir  ve tim  topluma
genellenemez olmasi nedeniyle daha genis
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orneklemde ergenlerin siddete yonelik tutumlarini
arastiran c¢alismalarin yapilmasi Onerilmektedir.
Toplumda siddete egilim olusturan faktorlerin
ortadan kaldirilabilmesi ve ergenlerde farkindaligin
artirlmast  i¢cin  hemsire ve diger saglik
profesyonelleri isbirligi icinde caligmali ve
toplumda duyarlilik olugmasim saglamaya yonelik
girisimlerde bulunmalidir.
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Cahisma Literatiire Ne Katt1?

e Kiz §grenciler erkek 6grencilere gore daha az
siddeti ve aile ici siddeti destekleyen tutum
gostermektedir.

e  Genel olarak siddete egilimi olanlar aile i¢i siddete
de olumlu bakmaktadir.

e Aile tamimi, ekonomik durum, anne ve baba egitim
durumu gibi o6zellikleri 6grencilerin giddet ve aile
ici siddete yonelik tutumlarini etkilememektedir.
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