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Oz

Bu arastirma, Zonguldak ornekleminde liselerde 6grenim goren genglerin sahip
olduklari degerleri sosyal medya ile olan iligkileri baglaminda belirlemeyi ve farkh
degiskenler agisindan incelemeyi hedeflemektedir. Calisma betimsel-iliskisel modelde
yapilandiriimistir. Veri toplama araci olarak arastirmacilar tarafindan gelistirilen aileye
iliskin tutum ve aile degerleri dlgegi, hayatin amaci 6lgegi, gelecek igin egitimine ve
yeteneklerine gliven 6lgegi, sosyal medyaya giiven 6lgegi kullaniimistir. Veriler, 2018-
2019 yih gliz déneminde Zonguldak’taki farkh lise tirlerinde 6grenim goren 429
O0grenciye anket uygulanarak toplanmistir. Verilerin analizinde t-testi ve ANOVA’dan
yararlanilmistir. Arastirma sonucunda genglerin blylik ¢ogunlugunun (%80) glinde en
az 1 saat sosyal medyada vakit gecirdigi; en c¢ok kullandiklari sosyal medya
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platformlarinin ise fikir, dislince paylasimindan ziyade gorsel, hareketli ve anlik durum
paylasimlarina odaklanan platformlar oldugu tespit edilmistir. Bulgular sosyal medyada
fazla vakit gegirenlerin, daha az vakit gegirenlere oranla hayati amagsiz olarak
degerlendirme egilimlerinin daha fazla oldugunu gostermistir. Egitim kalitesinin daha
yiksek oldugu (bilinen) okullarda 6grenim goren 6grencilerin sosyal medyaya daha az
guvendigi, hayata bakisinin daha idealist ve amagli oldugu sonucuna ulasgiimistir.

Anahtar Kelimeler: Din egitimi, Deger, Genglik degerleri, Sosyal medya, Zonguldak.
SOCIAL MEDIA AND YOUTH VALUES: AN INVESTIGATION ON HIGH SCHOOLS
Abstract

This article aims to determine the values of young people who are studying in high
school in the context of their relations with social media and analyze with regard to
different variables, in the sample of Zonguldak. The article is structured in descriptive-
relational model. The data was collected via scales which developed by researchers,
attitudes relating to family and family values scale, aims of life scale, confidence on
having educations and abilities scale, confidence on social media scale. Data were
collected from 429 students who studying in diffrent high schools, by taking a sample
poll in Zonguldak during fall of 2018-2019. T-test and ANOVA were used to analyze the
data. As a result of research, that a great majority of the young people (%80) take up
with social media at least one hour a day has been determined; the most preferred
social media platforms which are oriented with image, dramatic and snapshot sharing
rather then shaping opinion and idea. The findings showed that youngest who spend
more time in social medya in comporison with the others, have higher tendency on
considering the life as the aimless object. Students who studying on higher quality
school are less rely on social media and having more idealist and purposeful attitude
to life.

Key Words: Religion education, Value, Youth values, Social media, Zonguldak.

Girig

Tiirkiye gibi geng niifus oraninin oldukga yliksek oldugu Ulkeler icin genglik olgusu, hem
geng nifusun dlke nifusunun biyik bir cogunlugunu olusturmasindan hem de dlkenin
ekonomik, siyasal, toplumsal ve kiiltiirel yapilarinin gelecekteki belirleyicisi olmasindan
dolayi 6nemli bir yere sahiptir. Clinkl toplumlarin demografik bakimdan en hareketli ve
dinamik kesimini olusturan genglik, ait oldugu milletin gelecegi, degisim ve gelisimdeki itici
glict, bugliniin aynasi ve yarinin belirleyicisidir. Bu noktada gengligi tanimak, sorunlarini
tespit edip saghkh bir kisilik/kimlik gelisimini saglamak icin gerekli cabayi gostermek, ayni
zamanda o toplumun sagligi igin de son derece dnemlidir.
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Gengler dinamik yapilari sayesinde degisimlerden ¢ok hizli bir sekilde etkilenmektedir.
Ozellikle, teknoloji kullanimi acisindan niifusun diger unsurlarina oranla ¢ok daha
yetenekli ve isteklidirler. Mobil teknolojilerin her gegen giin yeni boyutlara tasindig bir
diinyada bu teknolojilerin en 6nemli kullanicilari da yine gengler olmaktadirlar. Cok hizl
haber alabilme, harekete gegebilme ve 6rgltlenebilme potansiyeline ulasan gengler ve
toplumlar agisindan bu durumun olumlu bir slire¢ olmasinin yaninda olumsuz etkilerin
oldugu da goériilmektedir. icinde yetistigi kiiltirel ortamdan ¢ok farkli sosyo-kiiltirel
yapilarlailetisim kurabilen geng nesil igcin modern ile geleneksel, yerel ile evrensel arasinda
pek ¢cok catisma alani ortaya ¢ikmaktadir.

Toplumsal degerlerin yasamasi gengler tarafindan kendilerine 6zgli bir formda
icsellestirilmesine baglidir. Onlar, kendilerine 6zgii yasam tarzlariyla, degerleri yeniden
yorumlayip gelecege tasirlar. Bu nedenle deger arastirmalarinda genglik degerleri 6nem
verilen konularin basinda gelmektedir. Geng niifusun énemli bir kismini teskil eden lise
gengligi yogunlugu ve dinamizmi ile bu agidan dikkate alinmasi gereken énemli grubu
olusturmaktadir. Bu nedenle bu arastirma, Zonguldak érnekleminde liselerde 6grenim
goren genclerin sahip olduklari degerleri sosyal medya ile olan iliskileri baglaminda
belirlemeyi ve farkh degiskenler agisindan incelemeyi hedeflemektedir. Boylelikle
gencligin sosyal medya ile olan iliskisini anlayip, degerler agisindan olumlu bir sekilde
yorumlayabilmek i¢in  yapilmasi  gerekenlere iliskin  katki  sunulabilecegi
degerlendirilmektedir.

1. Sosyal Medya

Geleneksel medyadan farkh 6zelliklere sahip olan sosyal medya, kullanicilara bilgi ve
disiince paylasim olanagi sunarak karsilikli etkilesim yaratan gevrimici araglara verilen
isimdir (Sayimer, 2008, s.23). Toplumda yeni bir iletisim modeli ve iliski agi ortaya gikaran
sosyal medya, insanlarin birbirinden farkli mekanlarda olsa bile, gorismelerine ve
paylasimda bulunmalarina olanak saglayan bir uygulamadir.

Son yillarda tiim diinyada bireylerin yasaminin énemli bir pargasi haline gelerek farkli bilgi,
bakis ve dislincelerin internet Uzerinden paylasiimasina imkan saglayan sosyal medya
uygulamasi (Weinberg, 2009, s.1), diinyada vuku bulan her turli konudan haberdar olmayi
ve farkli bir formda sosyallesmeyi saglamaktadir. Bu nedenle sosyal medya, glindelik
hayatin her karesinde bir sekilde varligini gdsteren, bireyin ve toplumun iliskilerini her
ydniyle degisim ve déniisiime ugratan bir olgu olmustur (Babacan, 2006, s.23). iletisimin
disinda bilgi edinme, oyun, eglence gibi ihtiyaglarin giderilmesine de yardim eden sosyal
medya, giin gectikge yayginlasmis siradan bir uygulama haline gelmistir. Oyle ki, bilgisayari
kullanmayi bilmeyenlerin bile bu uygulamalari kullandiklari ve geng-yasli, kadin-erkek,
¢oluk-cocuk herkesin bu mecrada kosusturmasi ister-istemez pek c¢ok toplumsal
sorunlarin da ortaya gikmasina sebep olmaktadir (Oyman, 2016, s.126).
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insanlarin, kullanicilar tarafindan hazirlanan icerikleri interaktif bir sekilde birbirlerine
iletebildikleri internet siteleri olarak tanimlanan (Solmaz, Tekin, Herzem ve Demir, 2013,
ss.24-25) sosyal aglar giin gectikge geleneksel iletisim kanallarinin yerini almaktadir. Bu
sosyal ag siteleri arasinda en ¢ok bilinen ve kullanici sayisi itibariyle diger sosyal ag
sitelerine gére daha 6nde olan 2004 yilinda kullanima agilan Facebook? ve 2006 yilinda
hizmete agilan Twitter karsimiza g¢ikmaktadir. Bunlarin yaninda Instagram, Youtube,
Google+, Snapchat, Pinterest, Vine, Wordpress, Linkedin vb. gibi pek ¢ok sosyal medya
sitesi mevcuttur.

Modern diinyanin yeni iletisim agi olan sosyal medya, bireyin ¢evresiyle olan iletisiminin
seyrini degistirerek sanal bir iletisim alani olusturmustur. Sosyal medya uygulamalarinin
sundugu hizmetler, insanlarin ilgilerini ¢ekerek, onlarin bu alanda daha ¢ok zaman
gecirmesine neden olmaktadir. Bireyler icin sanal ger¢eklik cogu zaman bagimlilik ya da
toplumdan ayri kalmaya sebep olabilmektedir (Oyman, 2016: 126-127). Bilingli
kullaniimadig takdirde psikolojik ve biyolojik pek ¢ok problemlere yol agabilen sosyal
medya, birey ve toplum i¢in dnemli bir konu haline gelmistir.

2. Genglik Degerleri

insan, belli dénemler halinde fizyolojik, bilissel ve sosyal degisimler gecirerek olgunlasir
kendi kemaline ulasir. insan hayatinin birbirini izleyen bu dénemleri, birbirinden farkl
dzellikler gdsterir (Bayyigit, 2011, s.27). insan gelisiminin en dinamik dénemi olarak
genclik, degisik Ulkelerde ve degisik kaynaklarda farkh yas araliklari (Gzerinden
tanimlanmakla birlikte, UNESCO genclik donemini 15-25 yas dilimleri arasini, Birlesmis
Milletler Orgiitii ise, 12-24 yas araligini genclik dénemi olarak belirlemistir. Ulkemiz ise
Birlesmis Milletler Orgiiti’niin belirledigi 12-24 yas araligini genclik dénemi olarak kabul
etmistir (Yorikoglu, 1986, s.3; Sandstrém, 1982, ss.17-18; Semin, 1991, s.21). TUIK’in 2017
yili verilerine gore Glkemiz nifusunun %16,1’ini (12. 983.097) geng niifus olusturmaktadir
(Tiirkiye istatistik Kurumu, 2019).

Modernlesme siirecinde yasanan sosyal, kiltlirel ve ekonomik alanlardaki degisim ve
gelisimler, toplumu ve bireyleri derinden etkilemektedir. Bu siiregte hizli degisim ve
dondsimlerden en fazla etkilenenlerden birisi de kuskusuz genglerdir. Genglerin
etkilenmesi, ayni zamanda toplumun gelecegini de ilgilendirmektedir. Bltlin geleneksel
kurum ve yapilari icine alan bu degisim, uyumsuzluk ve gatismalari da beraberinde
getirmistir. Degisen toplum dizeniiginde farkli rol beklentileri ve degisime paralel bigimde

Diinya lizerinde yaklasik 4,38 milyar insan, diger bir ifadeyle diinya niifusunun yaridan fazlasi interneti
etkin olarak kullanmaktadir. Bu kullanicilarin 3,98 milyarlk kismi sosyal aglara katiimis durumdadir. 2.7
milyar insanin ise duzenli olarak Facebook kullandigi, bunu 1.9 milyar ile youtube ve 1.1 milyar ile
instagram kullanicilari takip etmektedir. Ayrica 396 milyon kullaniciya sahip olan twitter ise dérdiinci
sirada yer almaktadir. Bkz. We Are Social and Hootsuite, Digital in 2019, erisim: 04.04.2019,
https://wearesocial.com/blog/2019/01/digital-2019-global-internet-use-accelerates.
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degisime zorlanan gengler, ruhsal bir gerilim ortaminda kalmiglardir (Hokelekli, 2002: 13-
14). Kendi yasi geregi deger yargilari hizla degisen gencin, iginde yasadigl toplumun
degerlerinin de hizla degismesi karsisinda bunalip kalmamasi imkansiz gdziikmektedir. Bu
noktada ilk 6nce aileye biiylk gérev diismektedir. ClinkQ aile, dini ve ahlaki duygularin
uyandirilmasi, uygulanmasi ve dini bilgi ve degerlerin kazandirilmasi yoluyla diger
egitimlerin yaninda deger egitimi gorevini de yerine getirir. Ailenin bu 6nemi, onun
¢ocukla miinasebetlerinde diger egitici kurumlarin ulagsmasi miimkiin olmayan birtakim
ozelliklere sahip olmasindan kaynaklanir (Kaymakcan ve Meydan, 2016, s.25).

insan hayatinin en 6nemli psiko-sosyal etmenlerinden birisi olan degerler, insanin
davraniglarina yon veren faktorlerin basinda gelmektedir. Degerlerin kazanilmasinda ve
aktarilmasinda uygun yontemler izlenebilirse, glvenilir, durist, kendisiyle birlikte
bagkalarini da dislinen, sorumluluk sahibi, davranislarinin olasi tim sonuglarini hesaba
katan, insanlarin kendi yasamlari hakkinda karar verme haklarina saygi gosteren, adaletli
ve topluma duyarl insanlardan olusan bir gelecek insa edilebilir. Bunun igin genglerin
sahip olduklari degerleri, egilimlerini etkileyen unsurlarin da iyi tespit edilmesi
gerekmektedir. Glinimuz gengliginin bilgi edinmede ve glindemi takip etmede sosyal
medya ile olan yakin iliskisi asikardir. Onlarin fikirlerinin, egilimlerinin, sahip olduklari
degerlerin sekillenmesinde sosyal medyanin 6nemli bir etkisinin olacagi gbz ardi
edilmemelidir.

3. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci Zonguldak ornekleminde liselerde 6grenim goren genglerin aile,
hayatin anlami ve kendini gelecege hazir gormeye iliskin degerlerini sosyal medya ile olan
iliskileri baglaminda belirlemek ve farkli degiskenler agisindan incelemektir. Bu amag
cercevesinde sekillenen asagidaki arastirma sorularina cevap aranmaya galisiimistir:

a) Genglerin sosyal medya kullanma durumlari, amaglari; sosyal medyada sik
kullandiklari platformlar nelerdir?

b) Genglerin sosyal medyada vakit gecirme ve kullanilan platform bagimsiz
degiskenlerine gore aile, hayati anlamlandirma, gelecege hazir hissetme ve
sosyal medyaya giivenme degiskenleri arasinda anlamli farklilasma var midir?

c) Cinsiyet ve okul degiskenlerine gore aile, hayati anlamlandirma, kendini
gelecege hazir hissetme ve sosyal medyaya glivenme durumlarinda farklilasma
olusmakta midir?

4. Yontem

Veri toplama ve analiz siireglerinde nicel yaklagimin kullanildigi bu arastirma betimsel-
iliskisel modelde yapilandirilmistir. Veri toplama araci olarak arastirmacilar tarafindan
gelistirilen aileye iliskin tutum ve aile degerleri 6lgegi, hayatin amaci 6lgegi, gelecek igin
egitimine ve yeteneklerine gliven 0lcegi, sosyal medyaya gliven Olgcegi kullanilmistir.
Arastirmanin bagimsiz degiskenleri cinsiyet, sosyal medyada vakit gegirme sikhigi, okul tiiri
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ve gorilslerini belirleyen kurumdur. Bagimli degisken olarak ise aile ile uyum, aileye iliskin
degerler; idealist bir hayat amacina sahip olma veya amagsiz bir hayat; aldig1 egitim ve
yeteneklerini gelecek igin yeterli gérme durumu ve sosyal medyaya giiven degiskenlerine
ait veriler degerlendirilmistir.

4.1. Evren ve Orneklem

Arastirma evreni 2018-2019 egitim 6gretim yili gliz doneminde Zonguldak il merkezinde
O6grenim gérmekte olan lise 6grencileridir. S6z konusu evrenden okul tiirt ve sinif seviyesi
kriterlerine gore belirlenen 429 6grenci arastirma orneklemini olusturmustur. Anketlerin
uygulanmasi arastirmacilarin gézetiminde 6gretmenler tarafindan gergeklestirilmistir.
Uygulanan 550 anketten 429 anket degerlendirmeye alinmigtir. 121 anket tamami
cevaplandiriimadig yahut 6zensiz cevaplandirildigi tespit edildigi icin degerlendirme disi
birakilmistir. Ornekleme ait bilgiler tablo 1’de yer almaktadir.

Tablo 1: Orneklemin dzellikleri

Frekans Yiizde
- Kiz 171 39,9
qé Erkek 258 60,1
© Toplam 429 100,0
14 51 11,9
15 170 39,7
16 132 30,8
17 53 12,4
g 18 17 4,0
19 5 1,2
Toplam 428 100,0
Cevap Vermeyen 1
Toplam 429
~ Kota 19 44
E 5 idare eder 114 26,6
:.% S iyi 233 54,3
c >
< Qe Cok iyi 63 14,7
< Toplam 429 100,0
o Anadolu Lisesi 160 37,3
E 3 Fen Lisesi 92 21,4
;’§° % Anadolu imam-Hatip Lisesi 23 5,4
O Mesleki ve Teknik Lise 148 34,5
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Proje Anadolu imam Hatip 4 9
Lisesi ’
Diger 2 ,5
Toplam 429 100,0
Bir 108 25,2
S .
t S Iki 199 46,4
5 b -
S o Ug 81 18,9
S o
o Dort 41 9,6
P4
Toplam 429 100,0
Q Cekirdek aile 280 65,4
X
= 5 Genis aile 104 24,3
E oy Ailesi ile birlikte yasamiyor 44 10,3
— ©
% > Toplam 428 100,0
< Cevapsiz 1
= Aile 327 76,6
(]
5 Okul 31 7,3
a0 E
L2 Arkadas Ortami 20 4,7
~N >
2 E Medya 12 2,8
§D B Cevre 37 8,7
o =
S E Toplam 427 100,0
Q.
-_E Cevapsiz 2
n Toplam 429

Tablo 1'deki degerler, 429 6grenciden 171’inin (%39,9) kiz, 258’inin (%60,1) ise, erkek
oldugunu ifade etmektedir. Tablodan anlasildigi lizere, 6grencilerin %39,7’si 15 yasinda,
%30,8’i 16 yasinda, %12,4’G 17 yasinda, %11,9’u 14 yasinda, %4’0 18 yasinda ve %1,2’si
de 19 yasindadir. Ankete katilan 6grencilerin bliyik ¢ogunlugunu (%70,5) 15 ve 16
yasindaki 6grenciler olusturmaktadir. Katilimcilarin %54,3’G ekonomik durumlarinin iyi,
%26,6’s1 idare eder, %14,7’si ¢cok iyi ve %4,4’l de kotu oldugunu belirtmislerdir.

Tablo 1 incelendiginde katihmcilarin %37,3’linlin Anadolu Lisesinde, % 34,5’inin Mesleki
ve Teknik Lisede, %21,4’tiinlin Fen Lisesinde, %5,4’iiniin Anadolu imam Hatip Lisesinde ve
%0,9’unun da Proje Anadolu imam Hatip Lisesinde 6grenim gdrmekte oldugu
anlasilmaktadir. Ogrencilerin %46,4’U ikinci sinif, %25,2’si birinci sinif, %18,9’u {iclinci
sinif ve %9,6's1 da dérdiinci sinifta okumaktadir.

Tablodaki verilere gore 6grencilerin %65,4’U gekirdek aile icinde, %24,3’U de genis aile
icinde yasamaktadir. Ogrencilerin  %10,3’liniin ise ailesiyle birlikte yasamadig
gorilmektedir. Veriler TUIK Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi, Hanehalki Tipleri verileri ile
drtiismektedir. ilgili veriye gére gére Tiirkiye’de cekirdek ailede yasayan ¢ocuklarin orani
%66,1’dir (Tirkiye istatistik Kurumu, 2019).
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4.2. Veri Toplama Araglari ve Veri Analizi

Arastirmada veri toplama araci olarak arastirmacilar tarafindan gelistirilen aileye iliskin
tutum ve aile degerleri 6lgegi, hayatin amaci 6lgegi, gelecek igin egitimine ve yeteneklerine
gliven &lcegi, sosyal medyaya giiven &lcegi kullanilmistir. Olgceklerin gelistirilmesi icin
oncelikle literatiir incelenmis ve arastirmanin amaglarina uygun taslak maddeler
yazilmistir. ilk olusturulan taslakta aileye iliskin tutum ve aile degerleri ile ilgili 11, hayatin
amacina iliskin gorislerin alinmasi icin 9, gelecek igin egitimine ve yeteneklerine glivene
dair gorusleri almak igin 4, sosyal medyaya glvenlerini belirlemek igin ise 7 madde
yazilmistir. Maddeler besli likert formda 6grencilere sunulmustur. Yazilan maddelerin
hepsi katiimcilarin olgusal verilerini belirlemeye yonelik sorulari da igeren bir anket formu
ile 6grencilere uygulanmistir. Elde edilen anket sonuglari 6ncelikle sekil olarak incelenmis
Ozensiz doldurulanlar tespit edilip kapsam digsinda tutulmustur. Usuliine uygun
dolduruldugu kanaatine ulasilan 429 ankete ait veriler SPSS 22.0 programina islenmis ve
oncelikle her bir 6lgek icin madde analizi ve faktor analizi yapilmigtir.

Aileye iliskin tutum ve aile degerleri 6lgegine uygulanan madde analizi ve faktor analizi
islemleri sonucunda 3 maddenin yapi ile uyum goéstermedigi belirlenerek 6lgekten
cikartilmis boylelikle 8 madde ve iki boyuttan olusan bir dlcek elde edilmistir. Olgegin
birinci boyutu 6grencilerin aile ici uyum durumlarini belirlemeye yonelik 5 olumlu sorudan
olusmaktadir. ikinci boyutta ise aileyi kutsal bir kurum olarak addedip aileye itaati zorunlu
gdrmeye yonelik degerleri belirleyen 3 soru yer almaktadir. Olgegin Cronbach Alpha
katsayisi 0,852 olarak hesaplanmistir.

Liseli genglerin hayatin amacina yonelik gorislerini belirlemek (izere yazilan 9 maddeye
uygulanan madde analizi sonucunda madde toplam korelasyonu degeri 0,30’un altinda
gerceklesen iki madde o6lgekten gikartilmis ve faktor analizi sonucunda geriye kalan 7
maddenin iki boyutlu bir yapi ortaya ¢ikardigi gérilmistir. 4 maddeden olusan birinci
boyut genclerin Ulkesine, insanliga, milletine vb. hizmet etmek gibi idealler ugruna
yasamay! hayatin amaci olarak degerlendirme durumlarini belirlemektedir. 3 maddeden
olusan ikinci boyuttaki sorular ise hayatin amagsiz, bos bir ugras oldugu yéniindeki egilimi
belirlemektedir. Olgegin Cronbach Alpha katsayisi 0,728 olarak hesaplanmistir.

Gelecek igin egitimine ve yeteneklerine giiven olgeginin gegerlilik ve glivenilirligini
belirlemek igin gergeklestirilen madde analizi ve faktor analizi sonucunda baslangicta
yazilan dért maddeden birsinin gerekli degerleri saglamadigi goriilmus ve geriye kalan g
maddenin egitimine ve yeteneklerine giiveni ifade eden tek bir yapiyi 6l¢tUgi
belirlenmistir. Ug soru &grencilerin okulda aldiklari egitimi kendilerini gelecege veya
meslege hazirlamasi ve yeteneklerine glivenme anlaminda olumlu disiinme derecesini
belirlemektedir. Toplam (i¢ sorudan olusan tek boyutlu 6lgegin Cronbach Alpha
glvenilirlik katsayisi 0,739 olarak hesaplanmistir.
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Ogrencilerin sosyal medyaya giivenme durumlarini belirlemek icin baslangicta yazilan 7
maddeden birisi madde analizi ve faktor analizi sonucunda beklenen degerleri
karsilamadigi icin cikartilmistir. Gerekli givenilirlik kriterlerini saglayan 6 maddeden
olusan sosyal medyaya gliven olgcegi faktdr analizi sonucunda sosyal medyaya
glvenilebilecegini belirten ve glvenilemeyecegini belirten iki farkh boyut olarak
yapilanmistir. 4 maddeden olusan birinci boyut genglerin yetismesinde, yasam kriterlerini
belirlemede sosyal medyaya giliven ifade ederken iki maddeden olusan ikinci boyut sosyal
medyay! toplumu kot etkileyen, zaman israfi olarak degerlendirmektedir. S6z konusu
boyutun Cronbach Alpha glvenilirlik katsayisi 0,689 olarak hesaplanmistir.

Dort olgege ait glvenilirlik degerleri tarama tlrl arastirmalar agisindan kabul edilebilir
standartlarin Ustiindedir (Coskun, Altunisik, Bayraktaroglu ve Yildirim, 2015, s.126).
Galismanin bagimsiz degiskenleri (cinsiyet, okul, sosyal medyada vakit gegirme durumu,
sosyal medyada kullanilan platform, siyasi gorislerini belirlemede algilanan en etkin
kurum)'nin bagimh degiskenler tzerinde farkhhk olusturup olusturmadigini belirlemek
Uzere t-testi ve ANOVA testlerinden yararlaniimistir. Makalenin sinirhhig nedeniyle
analizler sonucunda sadece istatistiksel agidan anlamli sonug elde edilen sonuglara ait
degerler tablolarda verilmistir. Ancak yorumlamada anlamli sonug¢ ¢ikmayan islemler
dikkate alinmistir. Ornegin kullanilan sosyal medya platformlarindan her birisi bagimsiz
degisken olarak alinip egilimler (lzerinde fark olusturup olusturmadigl hesaplanmis
olmasina karsin facebook disindaki platformlarin herhangi bir anlamli fark olusturmadigi
belirlendigi icin bunlara ait degerler verilmemis, fakat yorumlamalarda dikkate alinmistir.

5. Bulgular ve Yorumu
5.1. Sosyal Medyada Vakit Gegirme Durumu

Tablo 2 Sosyal medyada giin icerisinde ne kadar vakit gegiriyorsunuz

Frekans Ylzde Birikimli Yuzde
Bir saatten daha az 86 20,0 20,0
1-2 saat 150 35,0 55,0
2-3 saat 93 21,7 76,7
3-4 saat 47 11,0 87,6
4 saat ve Uzeri 53 12,4 100,0
Toplam 429 100,0

Tablo 2’de yer alan verilere gore 6rneklemdeki 6grencilerin giin igerisinde, %20’sinin bir
saatten daha az, %35’inin 1-2 saat, %21,7’sinin 2-3 saat, %11,0’inin 3-4 saat ve %12,4’Unun
4 saatten daha fazla sosyal medyada vakit gegirdiklerini beyan ettikleri gortilmektedir.
Tablo incelendiginde en yiksek oranin 1-2 saat vakit gegirenlerin (%35,0) oldugu
gorulmektedir. Buna en yakin oran ise 2-3 saat vakit gecirdigini beyan edenlerdir (%21,7).
Bu durumda orneklemde yer alan 6grencilerin yarisindan fazlasinin (toplamda %56,7)
glinde en az 1-3 saat kadar sosyal medyada vakit gegirdikleri séylenebilir. Sosyal medyada
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3-4 saatten daha fazla slire gegirenlerin orani ise toplamda %23,4’tlir. Bu durunda her dort
Ogrenciden birinin giin igerisinde 3 saatten daha fazla sosyal medyada vakit gecirdigi
soylenebilir. Bir saatten daha az vakit gecirdigini beyan edenlerin orani ise %20,0'dir.

5.2. Genglerin Kullandiklari Sosyal Medya Platformlari

Tablo 3: Kullanilan Sosyal Medya Platformlari

Frekans Ylzde
instagram 364 84,8
Youtube 312 72,7
Facebook 231 53,8
Google+ 220 51,3
Snepchat 170 39,6
Twitter 147 34,3
Pineterst 53 12,4
Vine 36 8,4
Diger 26 6,1
Wordpress 18 4,2
Linkedin 15 3,5
Toplam 429 100

Katilimcilara en ¢ok hangi sosyal agi kullaniyorsunuz diye sordugumuzda %84,8'i
instagram, %72,7’si Youtube, %53,8’i Facebook, %51,3’(i Google+, %39,6’sI Snapchat ve
%34,3’U Twitter, %12,4’G Pineterest, %8,4’U Vine, %4,2’si Wordpress, %3.5’i Linkedin
sosyal agini kulllandigini beyan ederken %6,1’i de diger sosyal medya platformlarini
kullandigini beyan etmistir. Tablo incelendiginde genglerin en fazla kullandigi sosyal agin
instagram oldugu gorilmektedir. Bunu Youtube ve Facebook takip etmektedir. “Gorsel”
(fotograf yahut video) paylasimi odakli olan sosyal aglarin gengler tarafindan fikir/yazi
odakli sosyal aglara (Twitter, Wordpress gibi..) gore daha fazla tercih edildigi
gorilmektedir.
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5.3. Sosyal Medyada Vakit Gegirme Durumuna Goére Bagimli Degiskenler

Tablo 4: Sosyal Medyada Vakit Gegirme Siiresine Bagh Olarak Deger

Farkhhgin
Deger Boyutu Varyansin Kareler Kareler OIU§tu:§u"Puan
Kaynagi Toplami SD | Ortalamasi F P Turd

Gruplar Arasi 6,538 4 1,635 2,091 |,081 | 3-4 saat-4> *
Aile kutsal-itaat Grup ici 326,041 417 1782

Toplam 332,580 | 421

Gruplar Arast| 19,600 4 4,900 | 4,572 | ,001 42-1<*
Hayat-amacsiz Grup igi 446,900 | 417 | 1,072 ii i; :::::

roplam 466,499 | 421 4> -3-4saat**

Gruplar Arasi 11,299 4 2,825 2,963 | ,020 1< - 2-3 saat¥
Hayata-hazir-egt-yet  (Grup ici 387,041 | 407 1953 1< —3-4 saat*

Toplam 399,240 411

Gruplar Arasi 14,745 4 3,686 4,349 | ,002 | 1< —3-4saat*
Sosyalmedya giiveniyor [Grup igi 344,959 | 407 1848 1< —4> **

[Toplam 359,704 | 411

* p<0,05; ** p<0,01 (4 > : 4 saat ve Uzeri, 1< : 1 saatten az)

Tablo 4’te deger egilimlerinin sosyal medyada vakit gegirme siresine bagl olarak
istatistiksel agidan anlamli diizeyde farkhlastigi deger boyutlari yer almaktadir.
Farkliliklarin sosyal medyada ne kadar vakit gecgiren katihmcilarin ortalamalarindan
kaynaklandigini belirlemek amaciyla Post Hoc Tukey HSD testi yapilmistir. Buna gore aileyi
kutsal addedip ona itaati gerekli gorme konusunda sosyal medyada 3-4 saat (3,2553) vakit
gecirenlerle 4 saatten daha fazla (3,7358) vakit gecirenler arasinda 4 saatten fazla vakit
gegirenler lehine (p0,054<(0,05) anlamli diizeyde bir farklilasma oldugu tespit edilmistir.

Hayati amagsiz olarak degerlendiren katihmcilar arasinda sosyal medyada vakit gegirme
sirelerine gore istatistiksel agidan anlamli diizeyde farklilasmalar oldugu gérilmektedir.
Farklilasmanin 4 saatten daha fazla (3,3459) sosyal medyada vakit gecirenlerle diger
degiskenler arasinda 4 saatten fazla vakit gegirenlerin lehine oldugu gorilmektedir; 4
saatten fazla ile 1 saatten az (2,6746) (p0,002<(0,01)), 4 saatten fazla ile 1-2 saat (2,7313)
(p0,002<(0,01)), 4 saatten fazla ile 2-3 saat (2,7216) (p0,005<(0,01)), 4 saatten fazla ile 3-
4 saat (2,6312) (p0,006<(0,01)). Bu durum sosyal medyada vakit gegirmeyle hayati amagsiz
olarak degerlendirme arasindaki goz ardi edilemeyecek derecede 6nemli dogrusal bir
iliskinin oldugunu gostermektedir.

Alinan egitimin hayata hazirlama konusunda yeterli oldugunu dislinenler arasinda sosyal
medyada 1 saatten daha az (3,6767) vakit gegirenlerle 2-3 saat (3,2955) vakit gegirenler
arasinda 1 saatten daha az vakit gegirenlerin lehine (p0,081<(0,05)) ve 1 saatten daha az
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(3,6767) vakit gegirenlerle 3-4 saat (3,1449) vakit gegirenler arasinda 1 saatten daha az
vakit gecirenlerin lehine (p0,027<(0,05)) istatistiksel agidan anlamli diizeyde farklilasma

oldugu tespit edilmistir. Sonuglar sosyal medyada daha az vakit geciren genclerin

kendilerini gelecege hazir hissetme konusunda daha iyimser oldugunu gostermektedir.

Sosyal medyaya glivenme konusunda da sosyal medyada 1 saatten daha az (2,5301) vakit

gecirenlerle 3-4 saat (3,0707) vakit gecirenler arasinda 3-4 saat vakit gecirenler lehine
(p0,013<(0,05)) ve 1 saatten daha az (2,5301) vakit gegirenlerle 4 saatten fazla (3,0849)
vakit gecirenler arasinda 4 saatten fazla vakit gegirenler lehine (p0,006<(0,01)) istatistiksel

acidan anlamli dizeyde farklilasma oldugu tespit edilmistir. Sosyal medyada daha az vakit

gecirenler beklendigi Gizere ona daha az glivenmektedirler.

5.4. Facebook Kullanma Durumuna Goére Bagimli Degiskenler

Tablo 5: Facebook kullanimi ve deger egilimleri T-Testi Sonuglar

Facebook
Std. Error
kullanma N M SD T P
Mean
durumu
-1,622 | 0,105
. Evet 227 13,9618 | ,91571 ,06078
Aile-uyum
Hayir 195 |4,0959 | ,78194 ,05600
2,534 0,012
. . Evet 227 |3,6579 | ,87009 ,05775
Ailekutsal-itaat
Hayir 195 |3,4393 | ,89810 ,06431
0,804 0,422
A . Evet 227 |3,4585 | ,92539 ,06142
Idealist-amag
Hayir 193 |3,3873 | ,88052 ,06338
0,337 0,034
Evet 227 |2,8847 | 1,05680 ,07014
Hayat-amagsiz
Hayir 195 | 2,6667 | 1,03822 ,07435
0,849 | 0,396
Hayata-hazir-egt-yet Evet 221 | 3,4902 | ,96060 ,06462
Hayir 191 |3,4075|1,01445 ,07340
0,334 0,115
Sosyal medya Evet 220 |2,8693 | ,95041 ,06408
glveniyor
Hayir 192 |2,7235| ,91442 ,06599
-2,182 | 0,030
sosyal medyaolumsuz| e | 50 | 28159 | 1,07969 | 07279
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‘ Hayir ‘192 ‘3,0365 ,97144‘ ,07011 ‘ ‘ ‘

Tablo 5’te yer alan T-Testi verilerine gore genglerin deger egilimlerinin facebook kullanma
degiskenine bagli olarak bazi boyutlarda istatistiksel agidan anlamh diizeyde farklilasma
gerceklestigi gorulmektedir. Nitekim aileyi kutsal addedip ona itaati gerekli géren
genclerin ortalamalari incelendiginde facebook kullananlarin (3,6579), kullanmayanlara
(3,4393) gore bu fikre daha gok katildiklari goriilmektedir (t:2,534, p0,012). Bu sonug,
facebook kullanan katilimcilarin, digerlerine oranla geleneksel degerlere daha fazla 6nem
verdigi seklinde yorumlanabilir.

Hayati amagsiz olarak degerlendirme boyutunda da facebook kullanan katihmcilarla
kullanmayanlar arasinda istatistiksel agidan anlamli dizeyde farklilasma oldugu
gorulmektedir (t:0,337, p0,034). Bu boyutta farkhlasma, facebook kullanmayanlara
(2,6667) oranla kullananlar (2,8847) lehine gergeklesmistir. Dolayisiyla facebook kullanan
Ogrencilerin, kullanmayanlara gére hayati amagsiz olarak degerlendirme egiliminin daha
fazla oldugu séylenebilir.

Tablo 5 incelendiginde sosyal medyayl olumsuz olarak degerlendirenler arasinda da
facebook kullanma degiskenine bagh olarak istatistiksel agidan anlamli dizeyde bir
farklilasmanin (t:-2,182, p0,030) oldugu gorulmektedir. Buna gére facebook kullanmayan
katilimcilarin (3,0365), facebook kullanan (2,8159) katilimcilara oranla sosyal medyayi
olumsuz olarak degerlendirme egilimlerinin daha fazla oldugu seklinde bir yorum
yaplilabilir.

5.5. Cinsiyet Degiskenine Gore Bagimli Degiskenler

Tablo 6: Cinsiyet degiskenine gbre deger egilimleri T-testi sonuglari

Bilesen Boyutu Cinsiyet N M SD T P

Kadin 168 3,4246 |,88132 0,013
Ailekutsal-itaat -2,502

Erkek 254 3,6444 | ,88462

Kadin 168 2,5317 |,93091 0,000
Hayat-amagsiz -4,214

Erkek 254 2,9508 |1,09621

. Kadin 165 3,3455 |1,01939 0,073

Hayata-hazir-egt-yet -1,796

Erkek 247 3,5229 | ,95786

Tablo 6’da yer alan T-testi sonuglarina gére aileyi kutsal addedip, ona itaati gerekli gérmek
hususunda cinsiyet degiskenine bagh olarak istatistiksel agidan anlamli diizeyde bir
farkhlasma oldugu gorilmektedir (t:-2,502, p0,013). Ortalamalar incelendiginde
erkeklerin (3,6444) aileyi kutsal addedip ona itaat etmenin gerekli oldugu fikrine kadinlara
(3,4246) oranla daha fazla katildiklari séylenebilir.
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Hayati amagsiz olarak degerlendirme boyutunda erkekler ve kadinlar arasinda istatistiksel
acidan anlamli dizeyde bir farkhlagsma (t:-4,214, p0,000) vardir. Erkeklerin (2,9508)
ortalamasinin, kadinlara (2,5317) gére daha yiiksek olmasi, erkeklerin hayati amagsiz
olarak degerlendirme egiliminin daha fazla oldugunu géstermektedir. Kadinlar arasindaki
standart dagilimin yiksek olmasi ise, kadinlarin bu konuda daha fazla goris ayrihg
icerisinde oldugu seklinde yorumlanabilir.

Alinan egitimin hayata hazirlamada yeterli oldugu konusunda cinsiyet degiskenine bagh
olarak, erkeklerin lehine istatistiksel agidan anlamli 6lglide farklilasma (t: -1,796, p0,073)
oldugu gorilmektedir (Kadinlar (3,3455), erkekler (3,5229)). Erkek 6grenciler kizlara gére
kendi egitim ve yeteneklerine daha fazla glivenmektedir.

5.6. Okul Tiirii Degiskenine Gore Bagiml Degiskenler

Tablo 7: Okul Degiskenine Gore Deger Egilimleri ANOVA Sonuglari

. \Varyansin Kareler Kareler Farkhihgin Olustugu Okul
Deger Boyutu . SD F P L
Kaynagi Toplami Ortalamasi Turd
Gruplar Arasi | 20,970 | 4 5243 |7,016 Fen-Anadolu*
Ailekutsal-itaat |G ici 000 Fen-IHL*
rup Igi 311,609 | 417 | ,747 ) Fen-Mes. Tek**
Toplam 332,580 | 421
Gruplar Arasi | 12,700 | 4 3,175 3,990 Anadolu-IHL*
idealist-amag  [Grup Igi 330,224 | 415 | ,796 ,003 Fen-lHL**
Toplam 342,923 | 419
Gruplar Arasi | 41,425 | 4 10,356 {10,160 Mes. Tek-Anadolu*
ici Mes. Tek-Fen**
Hayat-amagsiz Grup lgi 425,074 | 417 | 1,019 1000 :
Mes. Tek. —IHL¥
Toplam 466,499 | 421 Anadolu-Fen*
Gruplar Arasi | 15,298 | 4 3,824 |4,054 Fen-Anadolu*
Hayata-hazir-egt- — - *
yety & lerup ici 383,942 [ 407 | ,943 ,003 Fen-Mes. Tek.
Toplam 399,240 | 411
Gruplar Arasi | 10,702 | 4 2,675 (3,120 Fen-Anadolu*
S?Syal.medya Grup lci 349,002 | 407 | 857 015 Fen-iHL*
gliveniyor
Toplam 359,704 | 411

* p<0,05; ** p<0,01

Tablo 7'de okul tiri degiskenine bagli olarak deger egilimlerinde istatistiksel agidan
anlamh diizeyde farkhlik olusan deger boyutlarina yer verilmistir. Farkhliklarin hangi okul
tiriine ait katihmcilarin ortalamalarindan kaynaklandigini belirlemek amaciyla Post Hoc
Tukey HSD testi yapilmistir. Test sonucu “aileyi kutsal addedip ona itaati gerekli gérme”
deger boyutunda farkhligin Fen lisesi (3,1848) ile Anadolu (3,5355), iHL (3,7654) ve
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Mesleki ve Teknik lise (3,7694) arasinda olustugunu géstermektedir. Farkliligin Fen Lisesi
ile Anadolu Lisesi arasinda Anadolu Lisesi lehine (p0,019<(0,05)), Fen lisesi ile iHL
arasindan iHL lehine (p0,019<(0,05)), Fen Lisesi ile Mesleki ve Teknik lise arasinda Mesleki
ve teknik lise lehine (p0,000<(0,01)) olustugu goérilmektedir. Bu sonuglar
degerlendirildiginde Fen lisesinde 6grenim goren genglerin, “aileyi kutsal addedip ona
itaat etmeyi gerekli gérme” fikrini Anadolu Lisesi, iHL ve Mesleki ve teknik lisede 6grenim
goren genclere gore daha az benimsedikleri séylenebilir.

Hayatin anlaminin idealist amaglarda oldugunu diisiinen gengler arasinda da okul
degiskenine gore istatistiksel agidan anlamh diizeyde bir farklilasma vardir. Farkhlasma,
Anadolu Lisesi (3,3480) ile iHL (3,9537) arasinda iHL lehine (p0,011<(0,05) ve Fen Lisesi
(3,2717) ile iHL (3,9537) arasinda iHL lehine (p0,05=(0,05)) gerceklesmistir. Bu durum
iHL'de 6grenim géren genclerin Anadolu ve Fen liselerinde &grenim gérenlere gére
hayatin anlamini idealist amaglarda goérme egiliminin daha ylksek oldugu seklinde
yorumlanabilir.

Hayati amagsiz olarak degerlendiren gencler arasinda okul degiskenine gbre anlamli
dizeyde bir farkhlasma gerceklesmistir. Farklilasma, Mesleki ve teknik lisede (3,1450)
6grenim gorenlerle Anadolu Lisesinde (2,7742) 68renim gorenler arasinda Mesleki ve
teknik lisedekiler lehine (p0,013<(0,05)), Mesleki ve teknik lisedekilerle (3,1450) Fen
lisesindekiler (2,3333) arasinda Mesleki ve teknik lisede 6grenim gorenler lehine
(p0,000<(0,01)), Mesleki ve teknik lisedekilerle (3,1450) iHL’dekiler (2,4815) arasinda
Mesleki ve teknik lisede 6grenim gorenler lehine (p0,16<(0,05)) ve Anadolu Lisesinde
(2,7742) okuyanlarla Fen lisesinde (2,3333) okuyanlar arasinda Anadolu Lisesi lehine
(p0,09<(0,05) gerceklesmistir. Ortalamalar incelendiginde hayati amagsiz olarak
degerlendirmede en yiksek oranin Mesleki ve teknik lisede 6grenim géren 6grencilerde
gerceklestigi goériilmektedir. Bunu sirasiyla Anadolu Lisesi, IHL ve Fen lisesinde &grenim
gorenler takip etmektedir. Buna gore mesleki ve teknik lisede 6grenim goren genglerin
Fen, Anadolu ve iHL’de 8grenim gérenlere oranla hayati amagsiz olarak degerlendirmeye
daha yatkin olduklari séylenebilir.

AldigI egitimin hayata hazirlamada yeterli gormede Fen Lisesi (3,0978) ile Anadolu Lisesi
(3,5200) arasinda Fen Lisesinde 6grenim gorenler lehine (p0,010<(0,05)) ve Fen Lisesi
(3,0978) ile Mesleki ve teknik lise (3,5827) arasinda Mesleki ve teknik lisede 6grenim
gorenler lehine (p0,002<(0,01)) anlamh diizeyde bir farkhilagsma oldugu gorilmdstir. Bu
durum Fen Lisesinde 6grenim gobren genclerin, okullarinda verilen egitimin hayata
hazirlamada noktasinda, Anadolu Lisesi ve Mesleki ve Teknik lisede 6grenim gorenlere
oranla daha yeterli gérdikleri seklinde yorumlanabilir.

Son olarak sosyal medyaya glivenme deger boyutunda Fen Lisesinde 6grenim gorenlerle
(2,7554) ile Anadolu Lisesi (2,9733) arasinda Anadolu Lisesi lehine (p0,080<(0,05), Fen
Lisesi (2,7554) ile IHL (3,1296) arasinda IHL lehine (p0,032<(0,05) istatistiksel agidan
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anlamh dizeyde bir farklilasmanin oldugu tespit edilmistir. Bu sonuglara gore Fen
Lisesinde 8grenim géren genclerin Anadolu Lisesi ve IHL'de dgrenim gérenlere gére sosyal
medyaya daha az glivendikleri s6ylenebilir.

Sonug ve Degerlendirme

Genglerin sosyal medya kullanma durumlari ve sosyal medya kullanma durumuna bagl
olarak aile, hayatin amacina dair degerleri ve kendi egitim ve yeteneklerine giivenme
durumlarini belirlemeyi amaglayan bu calisma sonucunda 6rneklemde yer alan genglerin
blyuk gogunlugunun (%80) glin icerisinde en az 1 saat olmak Uzere sosyal medyada vakit
gecirdigi belirlenmistir. Cesitli arastirmalar (bkz. Yildiz ve Demir, 2016, s.25) ¢alismamizla
paralel bicimde genglerin biyilk kisminin sosyal medyada glinde bir saatten fazla vakit
gecirdigini gostermistir. Genglerin %12’sinden fazlasinin ise giinde doért saatten fazla
sosyal medyada vakit gecirmesi bagimliliga ve sosyal yabancilagsmaya iliskin dikkat edilecek
bir esigi isaret etmektedir. Zira lise gengligi Gzerine yapilan bir baska arastirma (bkz.
Amaghani ve Akbag, 2018, ss.5-24) sonucuna gére zamaninin onemli kismini sosyal
aglarda gegiren genglerin bu platformlarda yalnizliktan kurtulmaya galistigini ancak bu
platformlarda zaman gegirme arttikca ruhsal sorunlar ve yalnizligin yikseldigini
gostermistir.

Orneklemimizdeki genglerin en ¢ok kullandigi sosyal medya platformu Instagram olurken
bunu sirasiyla Youtube, Facebook, Google+ Snapchat ve Twitter takip etmektedir. En sik
kullanilan platformlarin 6ne cikan islevleri daha cok etkinlik/ani paylasimi, arkadas
takibi/iletisimi ve eglenceye yoneliktir. Twitter gibi siyasal ve entelektiiel dizeyi daha
yuksek platformlarin ise nispeten daha az takip edildigi anlasiimaktadir. Bu degerlendirme
Turkiye’de internet kullanimina yonelik gesitli raporlarla da desteklenmektedir. Kaspersky
Lab’in yayinladigl bir rapora gére 2018’in Haziran ayindan Agustos’un ortasina kadarki
surede bilgisayar ve mobil cihazlardan internette yapilan aramalara iliskin istatistiklerde
Turkiye’de internet kullanimi en ¢ok ses ve video, haber sitelerinin takibi ve internet
iletisim medyasi igin kullanilmaktadir. Ayni raporda tGlkemizdeki gocuklarin diinyanin geri
kalanindaki yasitlarina gore iletisimle ilgili sitelerde daha yliksek oranda vakit gegcirdigi
tespiti de yapilmistir (Cocuklarda internet Kullanim Karnesi, 2019).

Yapilan arastirmadan elde edilen sonuglara gore sosyal medyada vakit gecirme siiresi ile
hayati anlamlandirma, gelecege hazir hissetme ve sosyal medyaya glivenme degiskenleri
arasinda istatistiksel agidan anlamh dizeyde bir farklilasma gergeklestigi gorilmektedir.
Bulgular sosyal medyada fazla vakit gegirenlerin, daha az vakit gegirenlere oranlara hayati
amagsiz olarak degerlendirme egilimlerinin daha fazla oldugunu gostermistir.
Kanaatimizce bu durum gelisimsel olarak énemli bir genglik gérevi kabul edilen hayatin
amacini belirleme agisindan sosyal medyayl fazla kullanmanin olumsuz etkisini
gostermektedir. Calismanin ortaya koydugu bir baska sonug bu degerlendirmeyi destekler
mahiyettedir. Buna gore sosyal medyada daha az vakit gegiren gengler kendilerini
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gelecege hazir hissetme konusunda daha iyimserdirler. Bu gengler kendilerinin
egitimlerine ve yeteneklerine daha fazla giivenmektedir. Ozellikle Fen Lisesi gibi egitim
kalitesi yliksek okullarda okuyan genglerde bu giivenin daha yiiksek ortaya ¢ikmasi alinan
egitimin kalitesi, gelecege hedef ve umutla bakma ve ideallere sahip olma gibi 6zelliklerin
sosyal medyada gereksiz zaman harcamayi engelleyici bir faktér oldugu yorumunu
yapmaya imkan vermektedir.

Ulasilan bulgular genglerin aileye, hayata ve gelecege bakislarinin cinsiyet degiskenine
bagh olarak da degiskenlik gosterdigini gostermektedir. Erkek ogrenciler, aileyi kutsal
addedip ona itaati gerekli gérme fikrine kiz 6grencilere gére daha fazla katilmaktadir. Bu
durum aile s6z konusu oldugunda geng erkeklerin daha geleneksel ve itaat merkezli
disinmeye devam ettikleri seklinde yorumlanabilir. Kiz 6grenciler ise 6lgekte yer alan
aileyi kutsal temele dayandirip vurgulayan kanaate daha ihtiyath yaklagsmislardir. Bu sonug
geleneksel olarak ailede itaate iliskin hususlarin toplumumuzda kadin Gzerinden
tanimlanmasi ve bunun yikiini daha fazla hisseden kiz 6grencilerin temkinli davranma
egilimine girmesine baglanabilir.

Gelecege bakis acisindan geng kiz ve erkeklere ait degerler ilging farkhilasmalar
gostermektedir. Ulasilan degerler erkeklerin hayata daha amagsiz ancak gelecege daha
glcll bir 6zglvenle baktiklarini gostermektedir. Bu durumun geng erkek égrenciler igin
alti ¢ok fazla doldurulamayan bir 6zgliven yorumuna imkan verip vermedigi sorusu
sorulabilir. Zira calismadan elde edilen diger bulgular kaliteli egitim veren okullar ve sosyal
medyada daha az zaman gegirmeyle gelecege umutla bakma arasinda olumlu iligki
bulundugunu gosterirken, gelecege umutla bakigla ok iliskili olan hayatta bir amag ve
ideal sahibi olma ile gelecek igin kendine glivenme arasinda ters iliski ¢gikmasi makul
goriinmemektedir. Geng erkeklerde hayati amagsiz degerlendirme egilimi daha yiksekken
aldiklari egitim ve yeteneklerinin kendilerini hayata hazirlamada yeterli oldugu fikrine kiz
Ogrencilere gore daha fazla katilmaktadirlar.

Erkek 6grencilerin gelecege iliskin 6zglvenli bakisini benzer galismalarin sonuglari ile
degerlendirdigimizde genel olarak benzer egitim 6zelliklerine sahip erkek 6grencileirn
kizlara gore daha cesurca cevap verdikleri gorilmektedir. S6z konusu veriler literatlirde
yer alan gesitli calismalarla birlikte degerlendirildiginde erkek 6grencilerin aldiklari egitim
ve sahip olduklari yeteneklere glivenme konusunda daha cesur davranma egiliminde
bulunduklari anlasilmaktadir. Nitekim literatiirde gelecekten umut konusunda kadin ve
erkekler arasinda net farkliliklar ortayan ¢ikmazken (bkz. Sen, 2015, s.54-60) kendi
yeteneklerine giiven konusunda farklilagmalara rastlanmaktadir. Sahin (2013: 103) sosyal
bilgiler 6gretmen adaylari lzerine yaptig1 6z yeterlilik ¢calismasi bu yorumu destekleyen
sonuglar ortaya koymustur. Benzer sekilde Guder (2018) erkeklerde kendi beceri ve
yeteneklerine glivenme diizeyinin kadinlara gére daha yilksek oldugunu belirlemistir.
Calismada erkek 6gretmen adaylarinin kizlara gére degerler egitimi 6z yeterlilikleri daha
yuksek bulunmustur.
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Ogrenim goriilen okul degiskenine bagl olarak elde edilen bulgular diisiik egitim kalitesine
sahip olan okullarda hayata bir amagla bakma oraninin yiiksek, sosyal medyaya giiven
oraninin ise daha dislik oldugunu gostermektedir. Bulgular mesleki ve teknik lisede
dgrenim géren genglerin fen, anadolu ve iHL’de 6grenim gdrenlere oranla hayati amacsiz
olarak degerlendirmeye daha yatkin olduklarini géstermistir. Ortalamalar incelendiginde
hayati amagsiz olarak degerlendirmede en yiiksek oranin mesleki ve teknik lisede 6grenim
goren 6grencilerde gergeklestigi goriilmektedir. Bu durum akademik basari igin de hayatta
bir ideal ve amaca sahip olmanin dnemini géstermektedir. Ote yandan egitimin daha
kaliteli oldugu ve basarili 6grencilerin yogunlastigi okullar olarak fen lisesinde 6grenim
goren genglerin diger okullarda 6grenim gorenlere gére sosyal medyaya daha az
glvendikleri anlasiimaktadir. Kanaatimizce bu durum akademik basarinin bir éncili olan
kritik diisinme, saglam bilgiye dayanma egiliminin sosyal medyaya da yansimasi seklinde
yorumlanabilir.

Bu ¢alismanin sonuglari genglerin sosyal medya kullanimi ile hayati anlamlamlandirma ve
gelecege dair umut degerleri arasinda anlamh farklilasmalar oldugunu gostermistir.
Genglerin bu arastirmaya konu edilen iki temel deger disindaki bireysel ve toplumsal
degerleri ile sosyal medya kullanimi arasindaki iliskiye dair yeni ¢alismalar yapilarak sosyal
medya ve genglik degerlerine iliskin bltlincil bir perspektif gelistiriimesine ihtiyag oldugu
anlasiimaktadir.
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