SCIE
<3\‘(})_\\'\ Nege »
0

Journal of Health Sciences and Medicine S nia 2,

§ 2

Saglik Bilimleri ve Tip Dergisi s @ =

J Health Sci Med 2018; 1(3): 50-53 ’2}7 ' §
Q

o o o 000 &/(/M[E i Ve '\\Q
Original Article / Orijinal Makale Rl

Candida suslarinin tanimlanmasinda CHROMagar Candida
besiyerinin performansinin degerlendirilmesi

Assessment of the performance of CHROMagar Candida media in
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Amag: Candida enfeksiyonlarmin tedavisi Candida
tirlerine gore farklilik gostermektedir. Rutin ve klasik
yontemlerle identifikasyon birka¢ giinii alabilmektedir.
Bu nedenle, etkili antifungal tedavinin baslanabilmesi i¢in
Candida tiirlerinin hizli tanis1 6nemlidir.

Gere¢ ve Yontem: Calismaya dahil edilen 61 Candida
susu CHROMagar Candida besiyerine ekilip iireticinin
onerileri dogrultusunda uygun sartlarda inkiibe edildikten
sonra, 24. ve 48. saatlerde degerlendirildi.

Bulgular: Calismada CHROMagar Candida besiyeri
ile referans yontemler karsilastirildiginda, CHROMagar
Candida ile 61 Ornegin 36’sinda (%40,9) referans
yontemle ayni tiir tayini saptanmustir. Yirmi bes ornekte
(%59,1) ise CHROMagar Candida besiyerinde Candida
tiirleri tiremis ancak tiir tayini yapitlamamistir.

Sonu¢: CHROMagar Candida besiyeri germ tiip testine
gore Candida albicans‘m yanisira, Candida parapsilosis
tirlerinin ayrimma imkan saglamasina ragmen, diger
Candida tirlerin ayrimina imkan saglamamasi, farkl
renkler nedeniyle sorunlar yasanmasi ve maliyetinin
yiiksek olmasi dezavantajlaridir.
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ABSTRACT

Objective: The treatment of Candida infections differs
according to Candida species. The identification by routine
and conventional methods can take several days. For this
reason, rapid diagnosis of Candida species is important for
initiating an effective antifungal therapy.

Material and Method: Sixty one Candida strains included
in the study were evaluated at 24th and 48th hours after
they were cultivated on CHROMagar Candida medium
and incubated under appropriate conditions in accordance
with the manufacturer’s recommendations.

Results: When CHROMagar Candida medium and
reference methods were compared in the study, it was found
that CHROMagar Candida and referance method were
detected the same species in 36 of the 61 samples (40.9%).
Candida species were produced in CHROMagar Candida
medium in 25 samples (59.1%) but the identification of
species could not be made.

Conclusion: The CHROMagar Candida medium allows
the discrimination of Candida parapsilosis species as well
as Candida albicans according to the germe tube test,
but does not allow the discrimination of other Candida
species. It also has disadvantages of having problems due
to different colors and high cost.

Keywords: Candida species, rapid diagnosis, chromogenic
medium

Corresponding Author: Sami Kinikli, Ankara Training and
Research Hospital, Department of Infectious Diseases and
Clinical Microbiology, 06230, Altindag, Ankara, Turkey

E-mail: dr_sami_kinikli@hotmail.com

Received: 2018.07.05 Accepted: 2018.07, 50-53

Cite this article as: Kinikli S, Kaya Kili¢ E, Arslan K, Cesur S, Ataman Hatipoglu C, Yagci S, Ding¢ B, Karabi¢ak N. Candida suslarinin
tanmimlanmasinda CHROMagar Candida besiyerinin performansinin degerlendirilmesi. J Health Sci Med 2018, 1(3): 50-53.

50



W SCIEGEg
AP

O
§
s Z
% a H Candida suslarinin tanimlanmasinda CHROMagar Candida besiyerinin performansinin degerlendirilmesi
GiRiS deki morfolojik goriiniimleri, 42 °C de iireme,

Kromojenik besiyerleri bazi bakteri cinsleri (6rne-
gin metisiline direnc¢li Staphylococcus aureus, van-
komisine direngli enterokok vb.) ve Candida tiirleri-
ni tiire spesifik enzim aktivitesine gore olusan koloni
rengi ile ayrimlarini saglayan hizli tant yontemlerin-
den biridir. Bu amagcla kullanilan besiyerlerinden
biri de CHROMagar Candida besiyeridir. Candida
tiirlerinin ayriminda kullanilan kromojenik besiyer-
lerinin Candida albicans (C. albicans), C. krusei ve
C.tropicalis suglarinda spesifik koloni rengi olus-
turdugu bildirilmistir. Bu besiyerlerinin en biiyiik
avantaji standart mikolojik testlere gore daha hizh
On taniya imkan saglamalaridir [1-3]. Bu besiyerle-
rinin dezavantajlar1 ise; genis bir renk yelpazesine
sahip olmalar1 nedeniyle baz tiirleri ve ¢ok sayida
Candida tiriinii tanimlamakta zorluk yasanmasi ve
standart mantar besiyerlerine gore pahali olmasidir.
Candida tiirlerinin tanimlamasinda kullanilan bagli-
ca kromojenik besiyerleri; CHROMagar Candida,
Chromogenic Candida agar, Sabouraud kloramfeni-
kol agar gibi besiyerleridir [1-4].

Bu calismada, cesitli klinik 6rneklerden izole edi-
len Candida suslarmin tir ayrimmda CHROMa-
gar Candida kromojenik besiyerinin, Tiirkiye
Halk Sagligi Kurumu (THSK) Mikoloji Referans
Laboratuvari’nin bildirdigi kesin tiir tayini sonuglari
ile karsilastirilmasi amaglandi.

GEREC VE YONTEM

Caligmaya Ankara Egitim ve Arastirma Hastanesi,
Mikrobiyoloji Laboratuvarinda ¢esitli klinik 6rnek-
lerden izole edilen toplam 61 Candida susu dahil
edilmistir.

Candida suslarinin izole edildigi drneklerin dagilimi
Tablo 1’de gosterildi.

THSK  Mikoloji  Referans  Laboratuvari’nda
germ tip testi, misir unlu-Tween 80 besiyerin-

Tablo 1. Candida tirlerinin izole edildigi klinik 6rnekler

Ornek tiirii Sayi (%)
Kan kulttra 29 47,5
Kateter ici kan kulttrt 18 29,5
Derin trakeal aspirat 6 9,8
idrar 4 6,5
Yara 1 1,6
Periton sivisi 1 1,6
Konjunktival sivi 1 1,6
Toplam 61

Api ID 32C (bioMérieux, Fransa) kiti ile sap-
tanan asimilasyon Ozellikleri birlikte degerlen-
dirilerek tiir tayini yapilan 61 Candida susu
kromojenik CHROMagar Candida besiyerine ekil-
dikten 24-48 sat sonra iireticinin Onerilerine gore
degerlendirildi 5]. Bu besiyerinde C. albicans ko-
lonileri agik ila orta yesil, C. tropicalis kolonileri
mavimsi-yesil ile metalik-mavi ve C. krusei kolo-
nileri ise beyaz siirlari olan agik giil rengi, C. pa-
rapsilosis beyaz renkte, C. glabrata pembe renkte
goriiniir. Resim 1 ve 2’de CHROMagar Candida be-
siyerinde farkli renklerde refle veren Candida tiirleri
goriilmektedir. Diger maya tiirleri dogal renklerini
(krem rengi) gelistirebilir veya giil rengi veya agik
ile koyu leylak renkte goriinebilir. Bu besiyeri farkli
renklerde koloni goriiniimleri sebebiyle karma maya
kiiltiirlerinin saptanmasina da imkan saglar [1-3].

BULGULAR

Calismamizda CHROMagar Candida besiyeri so-
nuglari ile THSK Mikoloji Referans Laboratuvarin-
ca bildirilen kesin tiir tayini sonuglari karsilagtirildi-
ginda, CHROMagar besiyeriile 61 6rnegin 36’sinda
(%40,9) THSK ile ayni tiir tayini saptanmustir. Yirmi
bes ornekte (%59,1) ise CHROMagar besiyerinde
Candida tiremis ancak tiir tayini yapilamamuistir.

CHROMagar yontemi ile referans yontemler tiir dii-
zeyinde karsilastirildiginda; CHROMagar Candida
besiyeri 20 C. albicans susunun 18’ini (%90), 18 C.
parapsilosis susunun 15’ini (%83,3) saptayabilmis
ancak 11 C. glabrata, 8 C. tropicalis,2 C. kefyr, 1
C. lusitaniae ve 1 C. dubliniensis suslariin alt tiir
tayinini yapamamigstir. Tirkiye Halk Saghgi Kuru-
mu, Mikoloji Referans Laboratuvari’nda tiir tayini
yapilan toplam 61 Candida susunun dagilimi1 Tablo
2’de gosterildi.

Tablo 2. Kesin tir tayini yapilan Candida suslarinin da-

Gilimlarr*

Candida tirii Sayi
C. albicans 20
C. parapsilosis 18
C. glabrata 11
C. tropicalis 8
C. kefyr 2
C. lusitaniae 1
C. dubliniensis 1
Toplam 61

(*) Candida tur tayini Turkiye Halk Saghigi Kurumu, Mikoloji Referans
Laboratuvari'nda gerceklestirilmistir
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Resim 1. CHROMagar Candida besiyerinde acik yesil renk-
te C. albicans kolonileri

Resim 2. Ustte giil rengi refle veren C. krusei ve altta beyaz
renk refle veren C. parapsilosis kolonileri

TARTISMA

Glintimiizde mikrobiyoloji laboratuvarlarinda hizli
tan1 saglayan kromojenik besiyerlerinin kullanimi
ile erken tani koymak miimkiindiir,. CHROMagar
Candida besiyeri mantarlarin izolasyonu igin segici
ve ay1rt edici bir besiyeridir. Besiyerine kromojenik
maddelerin ilave edilmesi, C. albicans, C. tropica-
lis ve C. krusei kolonileri farkli renkler olusturarak,
bu maya tiirlerinin izolasyonuna imkan verir. Besi-
yerinde bulunan kloramfenikol kontaminant bakte-
rilerin tiremesini engeller. Yapilan ¢aligmalarda C.
albicans, C. tropicalis, ve C. krusei i¢in daha ileri
diizeyde tanimlama testlerinin gerekli olmadig: bil-
dirilmistir [1-6].
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Bu besiyerinde C. albicans kolonileri tipik olarak
yesil renk olugturur. Olugsan bu yesil renk germ tiip
testi gerekmeksizin C. albicans tiirliniin diger Can-
dida tirlerinden ayrimia imkan saglar. Bu besiye-
ri aynt zamanda C. krusei ile C. tropicalis’in diger
Candida tiirlerinden ayrimini da saglayabilmektedir.
C. dubliniensis’in ayirt edici koyu yesil renk olus-
turdugu bildirilmistir. Bununla birlikte, bu 6zellik
alt kiiltirde devam etmeyebilir. C. dubliniensis’in
dogrulanmas1 i¢in ilave fenotipik ve genotipik
testler gereklidir [7,8]. Kromojenik besiyeri ile C.
albicans’m C. dubliniensis’den ayrimi miimkiin de-
gildir. CHROMagar agar Candida besiyerine ilave
suplement eklenmesi ile elde edilen yeni bir kromo-
jenik besiyeri ile bu ayrimin yapilabildigi bildiril-
mistir [9].

Mantar kiiltiirlinde yaygin olarak kullanilan Sabou-
raud Dexroz agar besiyerine gore bakteriyel tireme-
yi baskilayici 6zelliginin de daha iyi oldugu bildiril-
mistir [2].

Sundugumuz ¢alismada, CHROMagar Candida be-
siyeri ile THSK Mikoloji Referans Laboratuvari’nin
bildirdigi kesin tiir tayini sonuglari referans yontem
olarak alinarak karsilastirildiginda, CHROMagar
Candida ile 61 6rnegin 36’sinda (%40,9) referans
yontemle ayni tiir tayini saptanmistir. Yirmi bes Or-
nekte (%59,1) ise Candida saptanmis ancak kromo-
jenik agarla tiir tayini yapilamamuistir.

Odds ve ark. [2] CHROMagar Candida besiyeri-
nin duyarlilik ve 6zgiilliik oranlarini sirastyla; 285
C. albicans susunda %100, 54 C. tropicalis susunda
%99, C. krusei suslarinda ise %99 ve %100 olarak
bildirmislerdir. Elde etti§imiz oranlar literatiirde
bildirilen oranlara gore diisiiktlir [1-3]. Bunun ne-
denleri; CHROMagar Candida besiyerinde olusan
rengin degerlendirilmesinde farkli renkler olusmasi
ile yasanan giigliiktiir. C. albicans’in renginin tipik
koyu yesil renk olmasi nedeniyle diger tiirlerle ay-
riminda sorun yaganmazken, diger Candida tiirleri
i¢in tanimlanan renklerin birbirine benzer olma-
st ve olusan rengin tanimlanan Candida tiirleri ile
farklilik gostermesi nedeniyle tiir ayrimi yapilmasi
miimkiin olmamistir. Caligmamizda, CHROMagar
Candida 20 C. albicans susunun 18’ini (%90), 18 C.
parapsilosis sugunun 15’ini (%83,3) saptayabilmis,
diger tiirlerin (C. glabrata, C. tropicalis, C. kefyr, C.
lusitaniae ve C. dubliniensis) tiir diizeyinde tayini
yapilamamistir. Bu nedenle mikrobiyoloji laboratu-
varlarinda Candida tiirlerinin erken tanimlanmasin-
da CHROMagar Candida besiyeri C. albicans ve
C. parapsilosis tlrlerinin ayriminda etkili olmasina
ragmen, diger tiirlerin saptanmasinda etkili bulun-
mamugtir. Literatiirde bu besiyeri C. tropicalis sus-
larinin tanimlanmasinda etkili oldugu bildirilmesine
ragmen sundugumuz ¢aligmada 8 (%13) C. tropica-
lis susunu saptamada besiyerinin yetersiz oldugunu
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Candida suglarinin tanimlanmasinda CHROMagar Candida besiyerinin performansinin degerlendirilmesi

saptadik [1,2]. Literatiirde C. tropicalis suslarinin
bazen yesilimsi tonda renge neden oldugu ve bu ne-
denle C. albicans suslari ile ayriminda zorluk yasan-
dig1 bildirilmistir [10,11]. Sundugumuz ¢aligmada
C. tropicalis suslarini saptamada CHROMagar Can-
dida besiyerinin yetersiz olmasmin nedenleri sus
sayimizin az olmasi ve C.albicans’la benzer renk
olusturmasindan kaynaklanmis olabilir.

Sundugumuz ¢alismada CHROMagar Candida be-
siyeri germ tilip testine gore C. albicans disinda C.
parapsilosis tiirlerinin ayrimia imkan saglamasina
ragmen, diger Candida tiirlerinin ayrimina imkan
saglamadigi, farkli renkler nedeniyle tiir tayininin
yapilamadigi belirlendi. Besiyerinin maliyetinin ru-
tin mantar besiyerlerine gore yiiksek olmasi da bir
diger dezavantajidir.

Sonug¢ olarak; mikrobiyoloji laboratuvarlarinda
CHROMagar Candida besiyeri C. albicans ve C.
parapsilosis tirleri disindaki Candida tiirlerinin be-
lirlenmesinde baska testlerle birlikte kullanilmalidir.
Kromojenik besiyerleri hizli identifikasyon amaciy-
la konvansiyonel tanimlama testlerine ilaveten kul-
lanilabilir.

MADDI DESTEK VE CIKAR iLISKiSi

Calismayr maddi olarak destekleyen kisi/kurulus
yoktur ve yazarlarin ¢ikara dayali bir iligkisi yoktur.
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