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OZET

Yashliga tutum toplumdan topluma farklilik gosterebilmektedir. Yaslilarin sagligi kendilerine yénelik
olumlu veya olumsuz tutumlardan etkilenmektedir. Bu ¢alisma, Diinya Degerler Arastirmalar1 2013
verilerine dayanarak Tiirkiye ve Tiirk Cumhuriyetleri érneginde toplumun yaslilara yénelik goriislerini
degerlendirmeyi amaglamaktadir. Veri tabanindaki talimci sayisi sirasiyla Tiirkiye 1605, Azerbeycan
1002, Kazakistan 1500, Kirgizistan 1500, Ozbekistan 15007dir. Yaghlara yonelik tutumla ilgili 10
énerme degerlendirilmistir. Ayrica sosyo-demografik verilerle (yas, cinsiyet, egitim, medeni durum,
meslek sosyal sinif ve gelir sinifi algisi,) ilgili bilgiler alinmustir. Yaslilara yénelik en fazla olumlu
goriislerin, Ozbek katimcilar tarafindan yanitlandigi belirlenmistir. Niifus icindeki hizla artan yash
niifusa hazirlik icin oncelikle toplumda yashlara karsi én yargilari ortadan kaldirilmasi, olumlu tutum
kazandirilmasi onemli bir adim olacaktir.

Anahtar Kelimeler: Yasli, tutum, goris, Tirk, kiltiir
ABSTRACT

Attitudes towards elderly differs in different societies. The well-being of elderly is affected from
positive or negative attitudes. In this study, the objective is to evaluate attitudes of adults towards
elderly from a sample of Tiirkiye and Turkish Republics based on the data from World Values Survey
2013. The numbers of participants in database are respectively as follows; Turkey: 1605, Azerbaijan:
1002, Kazakhstan: 1500, Kyrgyzstan: 1500, Uzbekistan: 1500. Ten items are evaluated regarding the
attitudes towards the elderly. Furthermore, socio-demographic data (age, gender, education, marital
status, occupation, perception of the social class and income class,) regarding the participants are also
collected. The participants from Uzbekistan gave answers indicating that among others they have the
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most positive attitues towards elderly. Eliminating prejudice against the elderly in the society would be
a crucial step in order to prepare for the fast growing elderly population.

Key Words: Elderly, attitude, discrimination, Turkish, culture

(Evaluation of Opinions Towards Elderly in Tiirkiye and Turkish Republics)

1. GIRIS

Uzun yasam istendik bir durum olsa da yaslanma hoslanilmayan, kazanctan ¢ok kayiplarla
anilan bir stirectir. Yaslanma siireci ve ileri yas insanhgin dogal beklendik bir dénemi
olmasina karsin halen kabullenmesi zor farkli tutumlarla degerlendirilen bir olgudur
(Bodner, 2009). Kiiltiir, 1rk, cinsiyet, sosyoekonomik durum, saglik durumu, yaslanma stireci
hakkinda bilgi sahibi olma gibi faktorler yaslanma algisimi etkilemektedir. Yashliga karsi
kiiltiirel olarak olumlu yaklasim, toplumdaki benimsenen yash rolleri, yaslanma siireci
hakkindaki mitler, toplumun yashlik siirecine uyumuna iliskin o6zellikler bu algiy1
etkilemektedir. Yaslanmaya olan negatif tutum, Kkisinin yas aliyor olmasinin getirdigi
anksiyete ve 6z imaji ile iliskilidir. Toplumlarda geng¢ bir kisinin imaji yaygin olarak
pozitifken, yash bireyin imaji daha yaygin olarak negatifolabilmektedir. Giiniimiizde saghk
hizmetlerinin gelismesine, sosyal refaha ragmen gelismis iilkelerde bile halen yash
eriskinlerin hasta, pasif ve 6liime hazirlanan kisiler oldugu algis1 yaygindir. Pek ¢ok kisi geng
goriiniime sahip olmak i¢cin 6énemli bir miktarda biitge ayirmaktadir (McConatha, Schnell,
Volkwein, Riley & Leach, 2003). Glinlimiiz tiiketim kiiltiirlinde geng, giizel, enerjik, saghkl,
aktif, fit kalabilme, 0n plana ¢ikmaktir. Sosyal statii, basari ve giiciin de bunlarla
saglanabilecegi inanci yaygindir. Bu durum ileri yasin tabu ve korku haline gelmesine neden
olmaktadir. Dis goriinlimiin bu kadar 6n plana ¢ikmasi, saghgin korunmasini da bu yénde
algilanmasina neden olmakta, gerofobik (yashliktan korkan) insanlari ortaya ¢ikarmaktadir.
Insanlar yaslanan bedenleri ile nasil basa c¢ikacaklarini bilemediklerinde ve bu tiiketim
kiiltiiriiniin dayatmalarini yerine getiremediginde de problemler yasamaktadir (Oberg &
Tornstam, 2003).

Kiiltir kadar dini inanislarin da yashlara yonelik goriis ve davraniglarda etkili oldugu
belirtilmektedir. Ornegin Konfiigyiiscii prensiplere gore yashlara ailede ve toplumda saygin
bir rol bigilir (Yun & Lachman, 2006). Yaslilara yonelik tutumla ilgili bir ¢calismada Almanya
ve ABD diger calismada Kore ve ABD Kkarsilastirilmis, Ulkelerin yashlara yaklasiminda
farkliliklar bulunmustur (OBrien-Suric, 2013; Yun & Lachman, 2006). Yashlarla ilgili
olumsuz diisiincelerin olusmasinmi toplumda pek ¢ok faktor etkilemektedir. Pek ¢ok iilkede
cocukluktan itibaren, hikayelerde, dizilerde, filmlerde, reklamlarda yashligin koti, komik,
kiiclik diistiriicii olduguna dair uyaranlarla karsi karsiya kalan insanlar yashlara olumsuz
davranabilmektedir (Levy, 2009). Ayrica illkemizde oldugu gibi yashlar ve gencler
arasindaki egitim agisindan derin ugurumun olusmasi da yashlara olan geleneksel
yaklasimin degismesinde etkilidir. Diger taraftan da yaslanma ile ilgili kalip yargilar ve
olumsuz tutumlar sadece bugiiniin yashlarini etkilemez, ayni biyolojik kaderi paylasacak tim
bireylerin gelecegini sekillendirir (Yun & Lachman, 2006).

Yasliya 6n yargili, olumsuz gorisler ve tutumlar diinyada olduke¢a yaygindir. Toplumdan
topluma, kiiltiirden kiiltiire ve zaman icinde hem yas ve hem de yaslanma ile ilgili tutumlar
degismektedir. Benmerkezciligi, kisisel ¢ikari, rekabeti, duygusal mesafeyi 6n plana ¢ikaran
bireyci kiiltiir ile sosyallesme ve aile biitiinliigiinii 6nemseyen topluluk¢u kiiltiir arasinda
yaslilara saygi, sosyal rol ve gorevler gibi yaklasimlar farklidir (Bergman, Bodner & Cohen-
Fridel, 2013). Baz1 toplumlar, yashlar deneyimleri, anilari, otoriteleri ve bilgelikleri ile
tolerans goriip olumlu tutuma sahipken, bazi toplumlar negatif tutuma sahip olmakta ve
yaslhlari hastalikl, tutucu, siiphecilik ile damgalanmaktadir (Musaiger & D’Souza, 2009). Cin,
Japonya, Kore kiiltiiri, anne babaya saygi, ebeveynlere destekle yiikiimlii olmayi, saygida
kusur etmemeyi, karsi gelmemeyi gerektirmektedir (Wang, Laidlaw, Power & Shen, 2009).
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Ayni sekilde Tirk kiiltiirtinde de anne ve babaya saygi duyulmasi geleneksel bir yaklasimdir.
Diger taraftan giinlimiizde bu geleneksel toplumlarda da yasl bakimi aile yerine Batili
toplumlarda oldugu gibi devlet gilivencesine terk edilmeye baslanmistir (OBrien-Suric,
20013). Toplumlarin modernizasyonu pek c¢ok acidan oldugu gibi geleneksel yaslilara
tutumu da degistirmektedir. Toplumdaki yashlarin rolli, yash algis1i da kiltiirel
degisimlerden etkilenmektedir (Musaiger & D’Souza, 2009). Geleneksel toplumlar da son 20
yildan bu yana modernlesme, kentlesme gibi doniisiimlerle etkilenmekte ve toplumun
yashlarla ilgili 6zellikleri degismektedir (Oberg & Tornstam, 2003).

Toplumlarin karsilastirilmasi, toplumun sosyal politikalarini, yaslanan topluma nasil
hazirlanildigini ve niifusun yaslanmasinin topluma etkilerini ortaya ¢ikartmis olur. Yaslanma
ve yasllara tutumun farklikliklarinin ortaya c¢ikarilmasi ile kiiltiirel inanislarin fark:
anlasilabilir. Gergeklerin ve mitlerin degerlendirilmesi yaslilara yonelik tutum konusunda
toplumlar1 daha iyi kavramimizi saglar. Uzun ve saglikli yasam tiim toplumlarda ortak
hedeftir. Sosyal politikalar1 diger iilkelerle karsilastirirken kiiltiirel durumun bilinmesi
o6nemlidir (OBrien-Suric, 2013).

Calismanin amaci, Diinya Degerler Arastirmalar1 2013 verilerine dayanarak Tiirkiye ve Tiirk
Cumhuriyetleri 6rneginde toplumun yaslilara yodnelik goriislerini degerlendirmek ve
karsilagtirmaktir.

2.MATERYAL VE YONTEM

Diinya Degerler Arastirmasi, 1981 yilinda baslamis, her bes yilda bir tekrarlanmaktadir ve
¢ok genis bir yelpazede toplumlarin inang, deger, tutum ve davraniglarini arastirmayi
amagclamaktadir. Tim veriler haneler ziyaret edilerek yiliz yiize goriisme ile toplanmistir.
Tiim tilkeyi temsil edecek sekilde tabakali 6rneklem ile segilen 18 yas iistii kisilerden bilgiler
toplanmaktadir (World Values Study Group, 2014). Bu ¢alismada, Diinya Degerler Arastir-
malar’'nin besinci dalga olan 2013 veri taban kullanilmistir. Veri tabaninda 18 yas ve tizeri
Tiirkiye 1605, Azerbeycan 1002, Kazakistan 1500, Kigizistan 1500, Ozbekistan 1500 Kisi yer
almaktadir. Tablo 1'de Azerbeycan, Tiirkiye, Kazakistan, Kirgizistan, Ozbekistan ozellikleri
karsilagtirmali goriilmektedir. Tabloda goriildigi gibi bu tilkeler hizla yaslanan toplumlar
arasinda yer alacaktir.

Tablo 1. Azerbeycan, Tirkiye, Kazakistan, Kirgizistan, Ozbekistan, sosyo-demografik
ozellikleri

insani Kisi basina 25 yas uizeri Dogumda 60+ niifus % Ulke

gelisim gayri safi enazorta beklenen 2014 2050  hifusu
indeksi milli gelir $ 6grenim yasam siiresi (bin)
sirasl egitimli kisi
%
K E

Tiirkiye 71 18391 39 60 75,3 11.2  23.0 78 666
Kazakistan 56 19441 99,3 99,4 69,1 10.7  20.0 17 625
Kirgizistan 120 3021 93,7 97,4 70,3 71 17.0 5940
Azerbeycan 78 15725 94,5 96,8 70,8 10.0  25.0 9754
Ozbekistan 105 5227 - 68,2 74 21.0 29893

Kaynak: United Nations, Department of Economic and Social Affairs, Population Division
(2015).
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Diinya degerler arastirmasinin tiim arastirmacilara ag¢ik olan veri tabaninda yer alan,
yaslilara yonelik goriislerin yer aldig likert tipi 10 6nerme degerlendirilmistir. Ayrica veri
tabaninda bulunan sosyo-demografik verilerden, yas, cinsiyet, egitim, medeni durum,
meslek, sosyal sinif ve gelir sinifi algisina iliskin bilgiler degerlendirmeye alinmistir.

Arastirmanin verileri, SPSS 15.0 programi ile analiz edilmistir. Yashlara yonelik goriislerin
her biri i¢in ayr1 olarak iilkeler arasinda karsilastirma, kikare testi le yapilmistir. Anlamlilik,
p<0,05 diizeyindeki degerler istatistiksel olarak 6nemli kabul edilmistir.

Tablo 2. Arastirmada yer alan kisilerin demografik 6zellikleri

Xz,
AZ* KZ KS TR Uz p
Cinsiyet
N 501 594 736 780 581
Erkek % 50.0 39.6 49.1 48.6 38.7 70,016
N 501 906 764 825 919 0.000
Kadin
% 50.0 60.4 50.9 51.4 61.3
Yas grubu
18-29 N 282 459 495 511 444
% 28.1 30.6 33.0 31.8 29.6
30-39 N 199 354 325 436 404
% 19.9 23.6 217 27.2 26.9
N 208 289 324 297 279 69,096
40-49 0.000
% 20.8 19.3 21.6 185 18.6
N 192 208 229 201 221
50-59
% 19.2 13.9 15.3 12.5 14.7
N 121 190 127 160 152
60+
% 12.1 12.7 8.5 10.0 10.1
Medeni durum
Evli N 670 942 1137 1054 1098
% 66.9 62.8 76.2 65.7 73.4
N 191,797
Dul 117 261 126 116 185 0.000
% 11.7 17.4 8.4 7.2 12.4
N
Bekar 215 297 230 435 212
% 215 19.8 15.4 27.1 14.2
Egitim
Okuryazar N 4 3 91 5
degil % 0.4 2 5 5.7
OKkuryazar N 5 6 40 63 N
% 0.5 4 2.7 3.9 -
; N 33 82 12 491 1 69,15
ilkokul 0 o 38 0.000
% 3.3 5.5 8.0 30.6 9.2
N
ortaokul 213 603 417 181 1109
% 213 40.2 27.8 113 73.9
) N 367 257 360 468 35
Lise
36.2 17.1 24.0 29.2 2.3
) N 380 549 553 311 213
Universite % 37.9 36.6 36.9 19.4 14.2

*AZ-Azerbeycan KZ-Kazakistan KS-Kirgizistan TR-Tiirkiye UZ-Ozbekistan
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3.BULGULAR

Tiirkiye diger dort Tirk Cumhuriyetleri'nden Diinya Degerler Calismasi’nda yer alan
katilimcilarin demografik 6zellikleri Ki-kare analizi ile karsilastirildiginda, aralarinda anlamh
fark saptanmustir (Tablo 2 ve 3). Kazak ve Ozbek katilmcilar arasinda kadin yiizdesinin
diger ti¢ tilkeden daha fazla oldugu belirlenmistir. Kirgizistan ve Ozbekistan’dan katilan
kisiler arasinda evli oldugunu bildirenler daha fazla oldugu goriilmiistiir. {lkokul egitiminden
daha diisiik egitim diizeyine sahip olanlarin ylizdesinin, Tiirkiye 6rnekleminde daha yiiksek
oldugu anlasilmistir. Kazak katilimcilar arasinda koétii gelir durumu algisinin daha yiiksek
oldugu belirlenmistir.

Tablo 3. Arastirmada yer alan kisilerin sosyoekonomik &zellikleri

X2,
AZ KZ KS TR Uz p
Gelir
N 239 461 386 435 295
Koti % 23.9 30.7 26.2 27.7 20.1
Orta N 679 851 849 845 917 116,95
_ % 67.8 56.7 57.6 53.8 62.4 0.000
ivi
v N 84 188 240 291 257
% 8.4 12.5 16.3 18.5 17.5
Calisma N 429 686 367 429 300
durumu % 428 45.7 245 26.7 20.0
Tam zamanli N 83 198 238 100 224
v | % 8.3 13.2 15.9 6.2 14.9
arl Zzamanili
N 75 75 214 136 108
% 7.5 5.0 14.3 8.5 7.2
Kendi isi
N
85 187 134 174 237 834,41
% 8.5 12.5 8.9 10.8 15.8 0.000
Emekli N 146 187 256 542 372
% 14.6 12.5 17.1 33.8 24.8
Ev hamm N 39 71 126 140 57
% 3.9 4.7 8.4 8.7 3.8
Ogrenci N 145 91 152 77 197
% 14.5 6.1 10.1 48 13.1
Issiz N 0 5 12 7 5
bis % 0.0 0.3 0.8 0.4 0.3
iger
Sosyal sinif
) N 59 59 127 31 45
Ust stmf % 5.9 3.9 8.5 2.0 3.1
Uist orta N 388 400 504 394 361
% 38.8 26.7 33.7 25.0 25.1
553,729
N )
Altorta 395 425 377 695 345 0.000
% 39.5 283 25.2 44.0 24.0
. N 140 579 444 391 657
Is¢i sinifi
% 14.0 38.6 29.7 24.8 45.8
Alt simf N 17 37 42 68 28
% 1.7 2.5 2.8 43 1.9
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Tablo 4’de, yashlara yonelik tutum Onermelerine verilen yanitlar ve iilkeler arasi
karsilagstirmalar verilmistir. Tlrkiye érnekleminin % 82.2’si yashlarin dost canlisi, % 75.8'1 is
bilen ve % 88.5'i saygin goriildiigiinii belirtmistir. Tiirkiye katihmcilarinin % 38.0’inin “70
yasinda bir insanin patronlari olmasini kabul edilir bulabilecegi”, % 42.9’unun “70 ve iizeri
yas grubundaki insanlarin toplumdaki yerinin ve itibarinin ¢ok yiiksek” oldugunu
disiindiigii, % 69,5'inin “giinlimiizde yashlara fazla saygi gosterilmedigi” konusunda
hemfikir oldugu, % 32.8’inin “yasllara devletin hak ettiklerinden fazla imkanlar sundugunu”
savundugu, % 54.5’inin “yaglilarin gereginden fazla siyasi gii¢leri oldugunu” diistindiikleri,
% 25.8'inin “yash insanlarin toplum {izerinde bir yiik teskil ettigi” goriisiinde oldugu
belirlenmistir. Bes iilke katilimcilarinin her bir 6nermeye verdikleri yanitlar ayri ayr ki-kare
analizi ile degerlendirildiginde, aralarinda anlamh farkhlklar saptanmistir. Ozbek
katilmcilarin daha fazla siklikla “toplumlarinda yashlarin yiiksek itibara sahip oldugunu”
ifade ettikleri belirlenmistir. Ozbek érnekleminde yer alan Kisilerin daha yiiksek yiizde ile
yashlarin dost canlisi, isbilen ve saygin oldugunu disiindiikleri saptanmistir. “Yashlara

» o«

devlet hak ettiklerinden fazla imkanlar veriyor”, “yash insanlar toplum iizerinde bir yiik

n o«

teskil ediyor”, “gencleri ¢alistiran sirketler, degisik yaslardan insanlar calistiranlara gore
daha basarli oluyor”, “yaslilarin gereginden fazla siyasi gii¢leri var”, “gliniimiizde yashlara
fazla saygi gosterilmiyor” énermelerinin hepsine Ozbek katilimcilarin, olumlu sekilde goriis

bildirdikleri belirlenmistir.

4.DEGERLENDIRME VE TARTISMA

Bu ¢alismada Diinya Degerler Arastirmasi verilerine dayanarak toplumun yaslilara yonelik
goriisii Tirkiye ve Tirk Cumhuriyetleri drnekleminde karsilastirma yapilmistir. Bes iilke
katilimcilarinin genel olarak yashlarla ilgili olumlu goriisleri oldugu belirlenmistir. Genglik
veya yaslilik algis1 arasindaki farki, sadece biyolojik ve fizyolojik 6zellikler degil, kiiltiirel ve
sosyal yap1 da etkilemektedir. Bu algilar yashlar hakkinda goriisleri sekillendirmektedir.
Baran, bireylerin yasamla ilgili uygulamalarinin bir goéstergesi olan kiiltiir her toplumda
yashliga iliskin farkli anlamlarin ortaya ¢ikmasina dolayisi ile yashlarla ilgili goriislerin
sekillenmesine etki ettigini belirtmistir (Baran, 2003). Kiiltiirler aras1 yapilan ¢alismalarda
sosyal davraniglarin 6nemini géstermektedir (McConatha vd., 2003). Kiiltiirleri karsilastirma
tilkelerin yash niifusunun firsatlarini ve iilke miicadelelerini gormek agisindan 6nemlidir. Bu
karsilastirmalar toplumun yaslanmasinin kiiltiirel etkilerinin belirlenmesini kolaylastirir.
Tek bir toplumu inceleyen calisma bir sosyal gii¢ olarak kiiltiiriin etkilerini yeterli sekilde
anlatamayabilir (OBrien-Suric, 2013).

Yashlara iliskin olumsuz goriislerden birini ifade eden “yaslilarin topluma yiikk olmast”
Onermesine tiim Onermeler arasinda tiim iilke katihmcilarinin en az hemfikir oldugu
saptanmistir. Genelde yash bireyler iiretken olmamalari ve artan saglik sorunlari nedeniyle
icinde yasadiklar1 toplum tarafindan bagiml bir grup ve topluma yik olarak gorildigi
vurgulanmaktadir (Gething vd., 2004). Olumlu 6nermelerden “yaslinin saygin goériilmesi,”
tiim tllke 6rneklemindeki kisilerin en fazla katildig1 goristiir. Tiirk kiltiirtinde yashya saygi,
yaslinin sdziine itibar etme ve atasina sahip ¢ikma geleneksel bir durumdur (Aksoy, 2016).
Kirgiz kiilttiriine iligkin yazilan bir makalede Kirgiz Tiirklerinde de en dnemli geleneklerden
birinin biiytiklere saygl gosterme oldugunun ali ¢izilmektedir (Polat, 2016). Kalinkara ve
Ozkaya’nin (2011) makalesinde, Tiirk toplumunda her dénemde yaghlara yardim edildigi,
yashlarin korunmaya alindiklari, Tiirk kiltiriinde koklesmis olan sevgi ve merhamet
duygular1 ¢ocuk ve yash haklarini aile davranisinin odak noktasi haline getirdigi
belirtilmistir.
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Tablo 4. Arastirmada yer alan Kkisilerin yashlikla ilgili dnermelere verdikleri yanitlar

Xz,
AZ KZ KS TR Uz p
70yas Cok diigiik N 31 146 69 42 44
lizerinde itibarl o
% 31 10,4 5,0 2,6 31
Disiik N 331 398 290 322 133
% 33,2 28,4 20,9 20,3 9,3
Orta N 398 546 457 541 449 401,90
% 0.000
0 39,9 39,0 33,0 34,1 31,4
Iyi N 183 198 337 435 298
% 18,3 14,1 24,3 27,4 20,8
Cok yiiksek N 55 112 232 245 506
itibarh o
% 5,5 8,0 16,8 15,5 35,4
70’li yasta Kesin kabul N 39 253 141 78 156
bir patron edilmez N
% 3,9 17,4 9,4 5,0 10,8
2 N 243 289 338 472 239
% 24,3 19,9 22,6 30,1 16,6
3 N 396 518 636 565 336 26,040
0.000
% 39,6 35,7 42,6 36,0 23,3
4 N 212 253 266 325 400
% 21,2 17,4 17,8 20,7 27,7
Kesin kabul N 111 139 113 130 311
edilebilir % 11,1 9,6 7,6 8,3 21,6
70 yas Kesinlikle N 37
ustii kisiler goriinmez 10 93 25 8
Dost canlis % 3,7 0,7 6,9 1,6 0,5
2 N 71 79 245 45 47
% 71 5,6 18,1 2,9 3,2
433,91
3 N )
222 195 298 207 114 0.000
% 22,2 13,9 22,1 13,3 7,7
4 N 378 605 479 581 295
% 37,8 43,1 35,5 37,3 20,0
Kesinlikle N 291 514 235 699 1012
gorilir o
% 29,1 36,6 17,4 44,9 68,6
70 yas Usti Kesinlikle N 37 20 62 17 10
kisiler goriinmez o
is bilen % 37 1,4 4,8 1,1 0,7
2 N 71 110 185 66 26
% 7.1 7.9 14,2 42 18 316.59
3 N 222 239 335 294 146 0.000
% 22,2 17,2 25,8 18,8 9,9
4 N 378 538 479 600 377
% 37,8 38,7 36,8 38,4 25,6
Kesinlikle N 291 482 239 584 912
gorilir %
29,1 34,7 18,4 37,4 62,0
70 yas Usti Kesinlikle N 18 6 17 6 2
Kisiler gorinmez % 1,8 4 13 4 01

YSAD-EIR] 2017 / 10(2):76-86




Tiirkiye ve Tiirk Cumhuriyetleri’nde toplumun yaslilara yonelik gériisleri 83

saygin
2 N 34 42 59 34 4
% 3,4 3,0 4,4 2,2 0,3 114,79
3 N 115 91 133 140 28 0.000
% 11,5 6,4 9,9 9,0 L9
4 N 237 411 424 560 225
% 23,7 28,9 31,6 35,9 15,2
Kesinlikle N 595 872 710 822 1218
P .
gorulir % 59,6 61,3 52,9 52,6 82,5
Yashlara Kesin N 47 52 207 136 42
devlet hak katilirim
ettiklerinden % 4,7 3,5 13,8 8,6 2,8
fazla Katirim N 114 119 470 382 135
imkanlar
veriyor % 11,4 7,9 31,4 24,2 9,0 16,60
Katilmam N 499 794 492 684 481 0.000
% 49,8 52,9 32,9 43,4 32,1
Kesin N 342 535 327 375 842
katilmam %
0 34,1 35,7 21,9 23,8 56,1
Yash insanlar Kesin N 25 25 84 115 14
toplum katilirim o
iizerinde bir 0 2,5 1,7 5,6 7,3 ,9
yuk teskil Katilirim N 50 140 221 291 22
ediyor o
% 50 9,3 14,8 18,5 15 43,03
Katilmam N 478 707 538 603 237 0.000
% 47,7 47,1 35,9 38,3 15,8
llfesiln N 449 628 654 567- 1227
atilmam
% 44,8 41,9 43,7 36,0 81,8
Gengleri Kesin N 128 173 239 282 292
calistiran katilirim %
sirketler, 12,8 11,5 16,0 18,5 19,5
degisik Katilirim N 497 437 593 814 463
yaslardan 0
insanlart %o 49,6 29,1 39,7 53,3 31,0 2,019
¢alistiranlara Katilmam N 319 646 494 344 383 0.000
gore daha %
basarili oluyor . 0 31,8 43,1 33,0 22,5 25,6
Kesin N 58 244 169 87 357
katilmam
% 5,8 16,3 11,3 5,7 23,9
Yaghlarin Kesin N 73 79 234 155 55
gereginden katilirim o
fazla siyasi 0 7,3 5,3 15,6 10,2 3,7
giicleri var Katilirim N 422 359 592 671 177
% 42,1 23,9 39,6 44,3 11,8 209.651
Katilmam N 421 794 485 540 551 0.000
% 42,0 52,9 32,4 35,6 36,8
Kesin N 86 268 185 149 714
katilmam 0
% 8,6 17,9 12,4 9,8 47,7
Glniimizde Kesin N 123 161 243 423 81
yaslilara fazla katilirim o
sayg1 0 12,3 10,7 16,2 26,6 5,4
gosterilmiyor Katilirim N 307 374 450 682 180
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% 30,6 24,9 30,0 42,9 12,0 4682
Katilmam N 453 720 473 347 390 0.000
% 452 48,0 31,6 21,8 26,0
Kesin N 119 245 332 137 849
katilmanm % 11,9 16,3 22,2 8,6 56,6

Tiirkiye oOrnekleminin yashlarala ilgili Onermelere genel olarak olumlu goriisleri
belirlenmistir. Avrupa Sosyal Calismasi’'nda yer alan Tiirkiye drnekleminden elde edilen
sonuglara gore, kisilerin % 16.0"1 “yetmis yas Ulzeri kisilere olumsuz duygular1 oldugunu”
belirttigi bildirilmektedir (Ray & Robinson, 2011). Eskisehirde yapilan bir ¢alismada; geng
ve orta yash Kkisiler yashlarin baskici, ¢ok fazla konusan, kisiler oldugunu diisiinmelerine
karsin yashlarin varliginin 6nemli oldugunu, yasliya danisilmasi gerektigini, evlerinde yash
yakinlarina bakabileceklerini belirttigi bildirilmistir (Kurt, 2014). Yapilan bir ¢alismada da
liniversite 6grencilerinin yashlara olumlu tutuma sahip oldugu bildirilmistir (Dinger, Usta &
Bulduk, 2016). Arpact ve Ersoy (2007) toplumun yashlik dénemine iliskin goriislerini
incelemis ve olumlu yaklasimlar kadar olumsuz diistinceleri de ortaya koymustur. Toplumda,
yaslilara karsi olusan 6n yargilardan kurtulmak ve bu déneme yo6nelik olumlu bir bakis acis1
kazandirabilmek i¢in yetiskin bireyler yash ve yaslilik dénemine iliskin tiim konularda 6rgiin
ve yaygin egitimle bilgilendirilmesi gerekliligini belirtmistir.

Bu calismada, karsilastirilan bes iilke katilimcilarinin yashlarla ilgili goriislerinin farklilik
gosterdigi saptanmistir. Bu iilkelerin niifuslarinin biiyiik kisminin miisliiman, Tiirk tarihsel
ortak gecmisleri olmalarina karsin pek cok diger kiilttirel 6zellikleri nedeniyle yashlara
yonelik goriislerinde degisiklikleri ortaya cikabilmektedir. Ayrica bes tlkenin katilimcilar
arasindaki sosyodemgrafik 6zelliklerin farklilar1 da bu durumu agiklayabilmektedir. Egitim,
gelir diizeyleri, insani geilisim indeksi gibi gostergeleri Tiirkiye’den farkhdir. Tiirk
Cumbhuriyetlerinin niifuslarinin éenmli bir kisminin kirsal bélgede oldugu vurgulanmaktadir
(Celik, 2004).

Yaghlarla ilgili 6nermelere olumlu yanmitin en fazla Ozbek katihmcilar tarafindan verildigi
belirlenmistir. Yaghlarimin egitim diizeyleri oldukgca iyi olan Ozbekistan’da halen giiclii aile
iliskileri ve geleneksel yasam bi¢imi siirdiirtildiigii, ¢ocuklari ile ayni evi paylasan ana baba
sayisi azalmakla birlikte bakimlarin1 ve finansal sorumluklarini ¢ogunlukla g¢ocuklarin
tistlendigi belirtilmektedir (Pulatova, Harun-Or-Rashid, Yoshida & Sakamoto, 2012).

Bu ¢alismanin kisithg Diinya Degerler Calismasinda yaslilar ile ilgili sadece 10 6nermenin
yer almasi ve dolayisi ile bunlara belirtilen yanitlar tizerinden degerlendirme yapilmasidir.
Diger taraftan bu veri tabaninin {ilkeleri temsil edecek sekilde secilmesi ve arastirmacilara
veri tabaninin agilmasi iilkeler hakkinda onemli bulgular1 degerlendirebilmek acisindan
glclidir. Yaslhlara iliskin 10 Onermenin bir o6lcegi olusturmamasi nedeniyle toplam
puanlama ve bunun lizerinden bir degerlendirme yapilamamistir. Ama tek tek énermelerin
karsilatirilmasi da fikir verici olmustur. Yasllara iliskin goriislerin karsilastirilmasi ile hizla
yaslanan bu toplumlarda politika belirleyiciler i¢in katk: saglayacaktir.

Bireyin ileri yas dolayisi ile yashlarla ilgili pozitif yaklasiminin, yaslanmanin kaginilmaz ve
normal bir siire¢ olarak kabuliine bagh oldugu vurgulanmaktadir (McConatha vd., 2003).
Aktif yaslanmada engellerden biri de bu olumsuz yaklasimlardir, Yaslanma hakkinda yanlis
bilgi ve kalip yargilar yaslilara olumsuz yaklasima neden olarak yashlara zarar
verebilmektedir. Siiper-fit yash beklentisi, aktif yaslanmanin anlamim saptirmaktadir. ileri
yastaki kisiler medyanin da etkisi ile siiper fit imaja motive edilmektedir. Kalip yargilar da
yaslinin nasil olmasi nasil goriinmesi konusunda fikirler sunarken yashlarin da bunlardan
etkilenmemesi olanakli degildir (Yun & Lachman, 2006). Yashlara yonelik goriislerin
yashlarin saghgini etkiledigi bildirilmektedir. Diger sosyodemografik degiskenler kontrol
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altina alindigin durumda yaslilara toplumun olumlu yaklasiminin daha iyi saghkla iliskili
oldugu saptanmistir (Momtaz, Hamid, Masud, Haron & Ibrahim, 2013).

5.SONUCLAR

Calismanin bulgularina gore geleneksel toplumlar olmakla birlikte hizla yaslanan Tiirkiye ve
Tiirk Cumhuriyetleri 6rnekleminin yashlarla ilgili genel olarak olumlu goriise sahip oldugu
ve iilkeler arasi farkl yaklasimlarin varligi saptanmistir.
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