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Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler Derslerinde Yasam Becerilerinin
Egilimleri: Bir Meta-Sentez Calismasi~

Derya BEKIROGLU Y, Nur UTKUR GULLUHAN ?2

Oz: Bu arastirmanin amac1 Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde yasam becerilerinin egilimlerini
belirlemektir. Bu amagla aragtirmada nitel meta-sentez yontemi tercih edilmistir. Arastirmanin ¢aligma
grubunu 2005-2021 yillar1 araliginda “YOK Ulusal Tez Merkezi”, “Proquest”, “Sciencedirect, “Eric”,
“Web of Science, “Google Scholar” veritabanlarinda Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde yagam
becerilerine yo6nelik yapilmis toplam 101 ¢alisma olusturmaktadir. Veriler dokiiman incelemesi yoluyla
analiz edilmistir. Her birgalisma meta-sentez basamaklarina gére meta temalara ayrilmis ve analize
dilmistir. Elde edilen bulgular sonucunda meta-sentez raporu olusturulmustur. Arastirmanin sonuglarina
gbre; Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde en ¢ok “temel beceriler” iizerinde ¢alisildig
goriilmiistir. Sonug olarak, ¢cocugun toplumsal bir kimlik kazandigi Sosyal Bilgiler ve Hayat Bilgisi
derslerinde is hayati ve kisisel beceriler gibi diger yasam becerilerine yonelik ¢alismalarin sayisinin
artmasinin bu derslerin 21. yiizyil insani niteliklerine sahip bireyler yetistirme amacina hizmet edecegi ve
alana katki saglayacagi diisiiniilmektedir.

Anahtar kelimeler: Yasam becerileri, hayat bilgisi, sosyal bilgiler, meta-sentez.

Trends of Life Skills in Life Sciences and Social Studies Courses: A
Meta-Synthesis Study

Abstract: This study aims to determine the trends of life skills in Life Sciences and Social Studies
courses. For this aim, the qualitative meta-synthesis method was preferred in the study. The sample of the
study consisted of a total of 101 studies on life skills in Life Sciences and Social Studies courses in the
“YOK National Thesis Center”, “Proquest”, “Sciencedirect,” “Eric”, “Web of Science”, “Google Scholar”
databases conducted between 2005 and 2021. The data were analyzed using the document analysis
method. Each study was divided into meta-themes and analyzed according to the meta-synthesis steps. As
a result of the analyses, a meta-synthesis report was created. According to the results, "basic skills" were
studied most in Life Sciences and Social Studies courses. Accordingly, increasing the number of other life
skills such as business life and personal skills in Social Studies and Life Sciences courses, where the child
gains a social identity, will serve the purpose of raising individuals with 21st century qualifications and
contribute to the field.
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Giris

Bilginin ¢ok hizli iiretilip aym hizla tiiketildigi giiniimiiz diinyasinda egitimin misyonu,
bireylerin bu degisime uyum saglamasina yardimci olmaktir. Egitim, bireyin bu yasam
seriiveninde saglam durabilmesi ve her gecen giin daha iyi duygu, diislince ve davraniglara sahip
olabilmesi ig¢in “yasam becerileri” desteklendigi faaliyetlerde bulunarak gercgeklestirmektedir.
Uluslararas1 alanda egitim sistemlerinin “yasam becerileri” c¢ercevesinde sekillendigi
gorilmektedir. Egitimin 6nemli bir misyonu olan toplumsal ilerlemenin bir diger kolunun yasam
becerilerinin maksiimum diizeyde ustalikla kullanilabilen bireylerin yetistirilmesi i¢in tilkeler
egitim sistemlerine yasam becerilerini entegre etmelidirler (Area-Moreia & Pessoa, 2012).

Beceri tiirlerinden biri olan yasam becerilerinin ne anlama geldigini daha iyi anlayabilmek
icin Oncelikle beceri kavraminin tanimlanmasi yerinde olacaktir. Beceri, bir konu veya durum
tizerinde mantiksal, sezgisel ile teknik bilgileri kullanmay1 gerektiren bilgiyi kullanma
durumudur (Mesleki Yeterlilik Kurumu, 2015). Katz’a (2009) gore beceri, dogustan olmayan
ancak performansla gelistirebilme potansiyeli olan kabiliyetlerdir. Yasam becerileri kisinin
fiziksel, psikolojik, zihinsel ve sosyal yonden saglikli bir sekilde yagamini devam ettirebilme
becerileri olarak tanimlanabilir. Yasam becerilerini kiginin giinliik yagsamda karsilastig1 zorluklar,
aksaklik durumlarinda uyum saglamalari ve olumlu davranig gostermeleri seklinde
tanimlamaktadir (World Health Organization [WHQO], 1999). Yasam becerileri kisinin belirli
amacina ulagmak i¢in bilgi birikimi, beceri, degerlerin, etkin bir sekilde kullanmasidir (United
Nations Educational, Scientific and Cultural Organization [UNESCO], 2008). Yasam becerileri
kisinin yasamda saglikli ve iiretken olabilmesi i¢in kisinin sahip oldugu psiko sosyal ve kisiler
arast becerilerdir (United Nations International Children's Emergency Fund [UNICEF], 2006).
Yasam becerileri kiginin hayatinda kazanilmasi1 gereken en Onemli becerilerdir (WHO,
2003).Yasam becerileri bir ¢ok disiplin alaninin ¢alistig1 bir konu oldugundan yasam becerileri
ile ilgili ortak bir tanim yapmak miimkiin degildir. Bununla birlikte yasam becerileri egitimin bir
¢ok alanda uygulama olarak yapilmasi da konunun tek bir tanimlama yapmasini zorlastirmaktadir
(Hodge vd., 2013). Yasam becerilerinin bilesenleri ¢ok ¢esitlilik gostermektedir. Her toplum ve
kurulus i¢inde bulunan zaman ve kiiltiiriin ihtiya¢ ve gereksinimlerine gére yasama becerileri
bilesenlerini olusturmuslardir. Yasam becerilerinin tanimlar ile ilgili literatiirde ortak bir tanim
olmamakla birlikte tiim yasam becerileri tanimlamalarinda yer alan bazi ortak beceriler
bulunmaktadir (Cimatti, 2016). Temel beceriler, “okuyazarlik”, “bilgi ve teknoloji”; kisiler ile
ilgili beceriler, “iletisim takim ¢alismas1”; bilissel becerileri, “problem ¢6zme” ve “karar verme
becerileri”; kisisel becerileri, “sorumluluk”, “esneklik”, “kendine giiven”; is hayat1 ile ilgili
beceriler, “liderlik”, “girisimcilik”, “inovasyon” tiirii becerilerden olusmaktadir.

Yasam Becerileri her bireyin sahip olmasi gereken becerilerdir. Ozellikle genglerin yasam
becerileri egitimine olan ihtiyaglari yapilan arastirmalarla kanitlanmistir. Amerika Birlesik
Devletleri’nde yapilan ¢alismanin sonuglarinda 6grenciler hayatlar1 adina olumlu ve gergekei
kararlar veremediklerini, yasamin bir ¢ok alaninda yasam becerileri egitimine ihtiyag
duyduklarimi belirtmislerdir. Yasam becerilerine yonelik yapilmis yurt dist caligmalaringenellikle
yasam becerileri egitim program uygulamalarinin yasam becerilerini gelistirmede etkisinin
incelendigi ¢aligmalar (Al masri vd., 2016; Bayer & Fischer, 2019; Gatumu & Kathuri, 2018;
Gunning vd., 2020; Hemphill vd., 2019; Lee & Lee, 2018; Nair & Fahimirad, 2019; Robison vd.,
2019; Tran vd., 2021; Tyagi & Kumari, 2021; Vaisanen &Hirsto, 2020; Yuen vd., 2021) oldugu
goriilmektedir. Yasam becerilerine yonelik yapilmis yurt i¢i ¢alismalarin genellikle yasam
becerilerini gelistirmede ¢esitli degiskenler agisindan incelendigi calismalar (Avct vd., 2021;
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Bolat & Korkmaz, 2021; Coskuner vd., 2021; Deveci vd., 2018; Kurtdede-Fidan & Aydogdu,
2018; Kasapoglu & Didin, 2019; Ummet & Demirci, 2017) oldugu goriilmektedir.

Bu dogrultuda kurum ve kuruluslar tarafindan hazirlanan 6zel yasam beceri egitim
programlari mevcut oldugu gibi egitimde temel derslerle biitlinlestirilerek de bu beceriler
kazandirilmaktadir. Yasam becerilerinin gelistirilmesi konusunda bir ¢ok yontem kullanilabilir.
Bu noktada onemli olan yasam becerilerinin gilinlik yasamda dogal bir davranig olarak
kazandirmak ve kalic1 hale getirmektir (Clark, 1994). Ulusal diizeyde temel egitim seviyesinde
yer alan Hayat Bilgisi dersi’nin amac1 6grencilere “temel yasam becerileri” kazandirmak seklinde
ifade edilmis ve bu dersin amag ve kapsami temelinde Hayat Bilgisi 6gretim programinda temel
yasam becerileri baslig1 altinda bu becerilere genis ve sirali bir sekilde yer verilmistir toplam 23
beceridir (MEB, 2018a).

Hayat Bilgisi 6gretim programinda yer alan temel yasam becerileri Avrupa Yeterlilikler
Cercevesi’ne gore olusturulmus Tiirkiye Yeterlilikler Cergevesi’ne gore belirlenmistir (MEB,
2018a). Bu dogrultuda ulusal diizeyde hazirlanmis oldugu sdylenebilir. Nitekim Yasam
becerileri ile ilgili egitimde ortak bir icerik bulunmamaktir, cilinkii yasam becerileri i¢inde
yasanilan cografyanin kiiltiirel ve sosyal gereksinimlerine gore sekillenmistir (Griffith, 1999).
Hayat Bilgisi 0gretim programinda beceriler ulusal diizey gereksinimleri temel alinarak
hazirlanmis olmasina ragmen yasam becerilerinin uluslarasi kuruluslarin ortak becerilerini de
icerdigi goriilmektedir.

Sosyal Bilgiler dersi ise ¢cocugun, toplumsal kural ve degerlere uyum saglamasi, iyi bir
vatandas olmasi1 amacindadir. Ulusal Sosyal Bilgiler Konseyi (NCSS) tarafindan Sosyal Bilgiler
dersinde temel akademik konulara 21. yiizyll yasam ve kariyer becerilerinin eklenmesi igin
yapilmis standartlar olusturulmustur. Bu standartlar teknoloji, kariyer ve yasam becerileri
temelindedir (Farisi, 2016, s.13). 2018 Sosyal Bilgiler dgretim programinda beceriler temel
beceriler teknoloji, yasam ve kariyer becerilerini kapsamaktadir. Programim amag¢ kisminda
Tiirkiye Yeterlilikler cercevesinden Sosyal Bilgiler derslerinde oOgrencilere kazandirilmasi
gereken 27 temel beceri yer almistir(MEB, 2018b).

Sosyal Bilgiler 6gretim programinda yer alan temel beceriler ulusal diizeye gore ihtiyaglar
ve sosyal bilgiler dersinin amaglar1 gozetilerek olusturulmus fakat bu becerilerde uluslararasi
kuruluslarda yer alan becerilerin izlerini gormek miimkiindiir. Ornegin; “Hukuk, medya, ¢evre,
politik ve finansal okuryazarlik” becerileri Pan Amerikan Saglik Organizasyonu (PAHO)
tarafindan belirlenen 21.yiizyil becerilerinde yer alan okuryazarlik becerileriyle aynidir. Bununla
birlikte WHO ve UNESCO (2008) kuruluslarinin belirledigi yasam becerileri siniflamasindan
“empati”, “elestirel diistinme”, “iletisim”, “is birligi”, “karar veme” ve “problem ¢dzme”, “6z
denetim” gibi beceriler de aynidir. Bu dogrultuda Sosyal Bilgiler 6gretim programinda yer alan
becerilerin hem yagam becerilerinin hem de 21. ylizyil becerilerinin yer aldig1 goriilmektedir.

Yasam Becerileri ¢ocuklara erken yaslardan itibaren kazandirilmasi gereken
becerilerdendir. Bu yilizden yasam becerileri egitim programi olustururken ¢ocuklarin gelisim
Ozelliklerini dikkate alan yasam becerilerinin temelleri olan kuramlar dikkate alinmaktadir.
Uluslarast kuruluslarin yagsam becerileri siniflandirmasinda temel aldiklar1 kuramlardan biri
“Sosyal Biligsel Kuram”dir. Albert Bandura’nin bu kurami bireyin iginde yasadigi sosyal grubun
bir parcast oldugu ve bu c¢evrenin insanin {izerinde siirekli bir etkiye sahip oldugunu sdyler.
Sosyal biligsel kuram’a gore cevre etkilesimi yani biligsel sosyal yasantilarda bireyin 6z
diizenleme becerisinde etkilidir (Bandura, 1991). Ozdiizenleme becerisi bir ¢ok beceri ve

3



Van Yiiziincii Yil Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 2022; 19(1), 5.1-35.

Van Yiiziincii Yil University Journal of Education Faculty, 2022; 19(1), p.1-35. DOI: 10.33711/yyuefd.1059300

davranigin 6grenilmesinde ve bunun yasamin geri kalani i¢ginde dogal bir davranis olarak
kazanilmasinda etkilidir. Bireye kazandirilacak temel yasam becerileri arasinda 6z diizenleme
becerileri de yer almaktadir. Yasam becerileri yakasimlar1 6zbenlik ve 6zdiizenlemeyi tesvik eder
(WHO, 2001). Bireyin biligsel siireclerini sosyal ¢evreden ayirmayan sosyal biligsel kuram yagsam
becerileri egitiminde temel alinan teorilerdendir. Bir diger temel alinan yaklagim
“yapilandirmacilik” yaklasimidir. Yaklagima gore, sinif etkinliklerinde soyut kavramlar somut
etkinliklerle anlamalandirilir, transfer edilir ve kalict hale getirilir. Cocuk siirecte aktif olarak
bilginin insa edenidir (Cooperstein & Kocevar-Weidinger, 2004). Yasam becerilerinde temel
hedef bireye yasam boyu edinilen davranis aliskanligi kazandirma oldugundan yapilandirmacilik
yaklagimi yagam becerileri egitiminin temelini olusturan yaklagimlardandir. Yasam becerilerinin
dayandig bir diger kuram ise “problem davranis teorisi’dir. Bu teori kisilik, ¢cevre ve davranis
sistemleri iizerine odaklanir.Teori’ye gore problemli davranislar anti sosyal davranilar, madde
kullanimi, cinsel temelli davramiglardir. Bu tiir psiko sosyal davramislardaki olumsuzluklarin
temelinde ¢ocuklarin bu kavramlara yiikledikleri anlamlar ile bu algi ve tutumlar1 sekillendiren
cevrenin etkisi oldugudur. Bu yoniiyle Kurt Lewin’nin sosyal 6grenme kuramiyla ortak yonleri
mevcuttur. Teori’nin laboratuvar arastirmalarinda bilginin davranigsal alanlara dahil edilmesinin
zorunlu oldugu sonuglarina ulagilmistir (Jessor, 2018). Yasam becerileri bireyin giinliik hayatin
akisina ters olan olaylara karsi saglam ve dayanikli olabilme durumudur. Bu dogrultuda yasam
becerileri egitiminin psiko sosyal becerileri gelistirme asamasinda problem davranis teorisiden
faydalanilmistir.

Yasam becerileri ile ilgili yapilan ¢alismalarin ¢esitlilik gosterdigi goriilmektedir. Hayat
Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde temel amag ve kapsaminin temel yasam becerilerine gore
sekillenmesinden Otiirii yasam becerilerine yonelik bu derslerde ne gibi calismalar yapildigina
dair bilimsel bir merak olugmustur. Ayrica alan yazinda Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler
derslerinde yasam becerilerine yonelik yapilmis ¢alismalara biitiinciil yaklasan bir ¢caligmaya da
rastlanmamustir. Bu ¢alismanin birincil veri kaynagi Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde
yasam becerilerine yonelik yapilmis ¢alismalar olmasi ve var olan ¢alismalarin olan1 oldugu gibi
yansitmasi sonucu ortaya ¢ikan sonuclarin ileriki ¢alismalara bir fikir olusturabilecegi diisiincesi
arastirmanin alan yazin i¢in 6nemli olabilecegini gostermektedir. Bu diisiincelerden hareketle bu
calismanin temel amaci Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde yasam becerilerinin
egilimlerinin belirlenmesidir. Bu amagla arastirmada su alt amaglara yanit aranmastir;

2005 ve 2021 wyillar1 araliginda Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde yasam
becerileri ile ilgili yapilmus;

1. Calismalarin yillara gére dagilimlari nasildir?

Calismalarin yayin tiirtine gore dagilimlart nasildir?

Caligmalarin yaymlandiklar {iniversite/dergilerin indekslerine gore dagilimlari nasildir?
Calismalarin disiplinlere gore dagilimlar: nasildir?

Caligmalarin ilgili olduklart konularin dagilimlart nasildir?

Calismalarin arastirma yontem ve desen dagilimlart nasildir?

Caligmalarin 6rnekleme yontem tiirii, diizey ve biiyiikliikk dagilimlart nasildir?

O N o a bk~ DN

Calismalarda kullanilan veri toplama araclar1 dagilimlart nasildir?
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9. Calismalarin veri analiz dagilimlar1 nasildir?

10. Calismalardan elde edilen sonuglarin dagilimlart nasildir?

Yontem
Arastirmanin Modeli

Bu ¢alismanin amacinin Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde yasam becerilerine
yonelik yapilmis calismalarin egilimlerinin derinlemesine analiz etmek oldugundan arastirmada
nitel aragtirma igerik analizi yontemlerinden meta-sentez yontemi kullanilmistir. Meta-sentez,
birbiriyle ilgili fakat farkli ¢aligmalarin sonuglarinin birlestirilmesi, detayli bir sekilde tema,
kategori ve kodlar halinde incelenip, gorseller araciligiyla sunulmasi ve nitel bir sekilde
yorumlanmasidir (Walsh & Downe, 2005). Meta-sentez ¢ogunlukla nitel aragtirmalarin
sonuclarinin birlestiriligi ¢alismalarda kullanimasindan otiirii sadece nitel ¢alismalarin dahil
edildigi bir yontem olarak digiiniilmistiir (Calik & Sozbilir, 2014). Ancak alan yazinda nicel ve
nitel yontem c¢alismalar1 iizerinde kullanildig1 goriilmektedir. Meta-senteze tabii tutulmus
calismalarda bulgular nitel bir sekilde yorumlanmaktadir. Bununla birlikte bir meta-sentez
calismasinin asamalari sunlardir (Walsh & Downe, 2005):

1. Calismalarin kapsaminin belirlenmesi

2. Calismaya dahil etme ve hari¢ tutma kriterlerinin belirlenmesi
3. Caligsmalarin kalitelerinin incelenmesi

4. Calismalarin sentezlenmesi

5. Sonuglarin raporlastiriimasi.

Arastirmamin Veri Kaynaklar

Bu arastirmanin ¢alisma grubunu 2005- 2021 yillart araliginda Hayat Bilgisi ve Sosyal
Bilgiler derslerinde yasam becerilerine yonelik yapilmis “YOK Ulusal Tez Merkezi”, “Proquest”,
“Web of Science”, “Sciencedirect”, “Eric” ve “Google Scholar’veritabanlarindan erisime acik
toplam 101 makale ve tez c¢alismalari olusturmaktadir. Arastirmanin g¢alisma  grubunun
secilmesinde; calismalarin 2005 ve 2021 willar1 aralifinda yapilmis olmasi; calismalarin
basliginda Tiirkce veri tabanlarinda “Hayat Bilgisi”, “ Sosyal Bilgiler”, “Beceriler”’, “Yasam
Becerileri” ve bu kelimelerin ingilizce karsiliklar1 olan “Life Sciences”, “Life Studies”, “Social
Studies®, “Life Skills” anahtar kelimelerinin yer almasi; yasam becerileri ile ilgili literatiir
taramasinda 2018 Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler 6gretim programinda yer alan beceriler ile
UNESCO, WHO, PAHO uluslararasi kuruluslarin belirledikleri yasama becerileri; makale
calismalarmin Universiteleraras1 Kurulu’nun dogentlik basvurularinda egitim bilimleri igin
verdigi indekslere gore siniflandirilma 6lgiitleri dikkate alinmstir.

Veri Toplama Araclan

Bu arastirmada veriler dokiiman incelemesi yoluyla toplanmistir. Tez ¢alismalarma “YOK
Ulusal Tez Merkezi” ve “Proquest”; makale c¢alismalarina “Web of Science”, “Sciencedirect”,
“Eric”, “Google Scholar” veri tabanlarindan erisilmistir. Veri toplama siiresince toplam 132
Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde yasam becerilerine yonelik yapilmis calismaya
erisilmistir. Bu c¢alismalardan 3 tanesi erisime acgik olmamasi, 28 c¢alisma ise temel yasam
becerileri temasi igermemeleri nedeniyle calismaya dahil edilmemistir. Bu kapsamda Hayat
Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde yasam becerilerine yonelik yapilmis toplam 101 ¢alisma
arastirmaya dahil edilmistir.
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Kodlama ve temalastirma Siireci

Arastirmaya dahil edilen toplam 101 ¢alismanin karsilastirma ve kiyaslanmasi sonucu her
biri kodlanmistir. Calismalar Sekil 1°de goriildiigii gibi ilgili olan beceri tiirii, ¢alismanin ilgili
oldugu disiplin ve ¢alismanin numarasi seklinde kodlanmistir.

Sekil 1

Calismalarin Kodlanmasi

Temel Beceriler P Sira numarasi

TI?THI——’

4

Hayat Bilgisi (ilgili disiplin)

Calismalarin kodlanmasindan sonra Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde temel
yasam becerileri ile ilgili ilgili yapilmis caligmalara iligkin Tablo 1’de goriildiigii gibi 2 meta
tema olusturulmustur.

Tablo 1

Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler Derslerinde Yasam Becerileri ile Iigili Yapilmis Calismalarin
Meta-Temalart

Meta-Temalar n
1 Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde “temel beceriler” ile ilgili yapilmis 82
caligmalarin meta temasi
2 Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde “ kisiler ile ilgili beceriler” ile ilgili yapilmis 19
caligmalarin meta temasi
Toplam 101

Verilerin Analizi

Arastirmanin veri analiz siireci meta temalarin her birinin arastirmaci tarafindan
olusturulmus sekil 2’deki “Calisma Inceleme Formu”ndaki ¢esitli parametrelere gore analiz
edilmesiyle baslamistir. Elde edilen veriler, betimsel analize tabii tutularak sonuglar frekans ve
tablo seklinde sunulmustur.
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Sekil 2

Calisma Inceme Formu

Calhsma Inceleme Formu

Cahsmanin Ad: ve Yih
Yazar
Universite’ Dergi
Cahsmanimm konusu
Calizmanin uvgulama sidresi

Caligmanin Yonremi
Nitel Nicel Karma

Derleme
Fenemonolojik
Taruma
I ige kanna
Difier

(ol Teori
Eylem Araghy
Elegtirel gal.
Deneysel
Betimsel
Karyilagtmma
Yakmsayam Parlel
Agumlayic sl
Kegfedici suh

Dunum Galigmast
Higkisel Trvuma

Giivenirlik

Nitel aragtirmalarda giivenirlik konvensiyonalist, yorumlayict ve yeniden olusturmaci
seklinde anlasilabilir. Lincoln ve Guba (1985) nitel calismalarda gegerlik ve giivenirlik yerine
“inandiricilik (trustworthiness) tizerine durmuslar ve arastirmacinin belirli kriterler dogrultusunda
ilerlemelerine isaret etmislerdir (aktaran Elo vd., 2014). Bunlar, Inaninirlik; nitel ¢alismalarin
bulgularmin gercegi yansitma durumudur. Nitel calismalarda inanmirlik “uzun siireli etkilesim,
katilimer teyidi ve uzman incelemesi ile artirilir. Giivenilebilirlik; nitel ¢alismalarda aym
katilimclarla ayn1 bulgulara ulasma durumudur. Nitel calismalarda giivenilebilirlik “liggenleme,
arastirmanin ayrintili bir sekilde agiklanmasi, baska bir arastirmaci tarafindan ¢alismanin kontrol
edilmesi” yoluyla artirilir. Onaylanabilirlik; nitel ¢alismalarin bulgularinin arastirmacinin degil,
katilimcilarin diisiine ve deneyiminden olustugunu ifade eder. Nitel calismalarda onaylanabilirlik
“licgenleme ve denetleme” yoluyla artirilir. Aktarilabilirlik; bulgularin diger baglamlara ne
diizeyde uygunlugudur. Nitel c¢alismalarda aktarilabilirlik, “amacgli 6rneklem kullanimi ve
calismanin detayli sekilde anlatilmas1” ile artirilir (Lincoln & Guba, 1985, aktaran Elo vd., 2014).

Miles ve Huberman (1994) nitel arastirmanin inanirlik boyutunun artirilmasina yonelik
“kodlayicilar arasi1 giivenirlik” durumlarimi siralamistir. Bu calismada arastirmanin gilivenirligi
Miles ve Huberman (1994) “kodlayicilar arasi giivenirlik” formiilii kullanilmigtir. Giivenirligin
saglanmasinda Smif Egitimi Anabilim Dali’nda gorev yapmakta olan iki doktorali alan
uzmanindan yardim alinmistir. Arastirmact ve diger Ogretim elemanlarimin kodlamalar
birbirleriyle karsilastirilmis, Miles ve Huberman’in (1994) kodlayic1 giivenirlikformiili
kullanilmistir. Aragtirmact ve uzmanlar arasindaki analizin uyumu, “Giivenirlik= Uzlagsma Sayis1/
Uzlasma Sayisi + Uzlagsmama Sayis1” formiiliine gére hesaplanmistir. Arastirmacilar ve uzmanlar
arast kodlayic1 giivenirligi, arastirma sorusunun alt boyutu icin hesaplanmis ve Tablo 2’de
sunulmustur.
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Tablo 2

Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler Derslerinde Yasam Becerileri ile Ilgili Yapilmis Calismalarin Alt
Boyutlarina Gore Giivenirlik Katsayilart

Alt Boyutlar Giiv. Kat.
1  Hayat Bilg.ve Sosyal Bilg. derslerinde temel beceriler ile ilgili yapilan 0.95
caligmalar
2 Hayat Bilg.ve Sosyal Bilg. derslerinde kisiler ile ilgili becerilere yonelik 0.96

yapilan ¢aligmalar

Tablo 2’de gosterildigi gibi arastirmanin “Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde
yasam becerilerinin egilimleri nasildir?” sorusunun alt boyutlar1 i¢in katsay1 ortalamasi 0.95
olarak belirlenmistir.

Bulgular

Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler Derslerinde “Temel Beceriler” Meta Temasina iliskin
Bulgular

Bu meta tema altinda Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde “Temel beceriler”
konularini igeren ¢alismalarin yillara, yayn tiirlerine, yayinlandiklar1 {iniversite veya dergilerin
indekslerine, disiplin tiiriine, arastirma yontem ve desenlerine, Orneklem tiirli, diizeyi ve
biiyiikliigiine, veri toplama araglari, verilerin analizi ve ¢aligmalardan elde edilen sonuglara gore
aragtirmalarin sonuclarina iliskin metodolojik bulgulara yer verilmistir.

Calismalarin yillara gore dagilimlart

Elde edilen veriler sonucunda Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde “temel
beceriler” ile ilgili yapilmis ¢alismalarin yillara gére dagilimlar: Tablo 3’°te gosterilmistir.

Tablo 3

Calismalarin Yillara Gore Dagilimlart

Yil Calismamn kodu f
2005 TBS14 1
2006 - -
2007 TBS52, TBS61 2
2008 TBS17 1
2009 TBH10, TBS18 2
2010 TBS5 1
2011 TBS15, TBS19, TBS70 3
2012 - -
2013 TBH6, TBH12, TBH13, TBS20, TBS21, TBS53, TBS71 7
2014 TBS63 1
2015 TBH1, TBH5, TBH11, TBS51 4
2016 TBS9, TBS10, TBS16, TBS22, TBS56, TBS66 6
2017 TBS8, TBS23, TBS24, TBS25, TBS26, TBS27 6
2018 TBS7, TBS28, TBS29, TBS30, TBS31, TBS32, TBS33, TBS34, TBS35, 19

TBS36, TBS37, TBS38, TBS39, TBS40, TBS41, TBS42, TBS43, TBS44,
TBS54
2019 TBH2, TBS1, TBS4, TBS13, TBS64 5
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2020 TBH3, TBH9, TBS2, TBS6, TBS12, TBS45, TBS46, TBS47, TBS55, TBS57, 11
TBS69
2021 TBH4, TBH8, TBS3, TBS48, TBS49, TBS50, TBS58, TBS59, TBS60, 13
TBS62, TBS65, TBS67, TBS68
Toplam 82

Tablo 3’deki verilere gore Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde temel becerilere
yonelik yapilmis ¢alismalart en ¢ok oldugu yil 19 ¢alisma ile 2018 yilidir, bu yilda toplam 19
calisma yapilmistir. Onu sirastyla 13 ¢alismanin yapildigi 2021 yili; 11 ¢alismanin yapildigi 2020
yili; 7 calismanin yapildigr 2013 yili izlemistir. 2016 ve 2017 yillarinda 6’sar calisma; 2019
yilina ait 5 ¢alisma mevcuttur. 2015 yilina ait 4 ¢alisma; 2011 yilinda 3; 2007 ve 2009 yillarinda
2’ser; 2005, 2008, 2010 ve 2014 yillarina ait 1’er ¢alisma mevcuttur. 2006 ve 2012 yillarina ait
herhangi bir calisma mevcut degildir.

Calismalarin yayin tiiriine gore dagilimlar

Elde edilen verilerin sonucunda Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde “temel
beceriler” ile ilgili yapilmis ¢alismalarin yayin tiiriine gére dagilimlart Tablo 4’te gosterilmistir.

Tablo 4

Calismalarin Yayin Tiiriine Gore Dagilimlar

Calismanmin Yayn Tiirii Calismanin Kodu f %
Yiiksek Lisans Tezi TBH2,TBH4, TBH5, TBH6, TBH9, TBH10, 45 % 55
TBH12, TBH13, TBS1, TBS2, TBS4, TBS7,
TBS8, TBS10, TBS11, TBS13, TBS14,
TBS15, TBS16, TBS17, TBS23, TBS24,
TBS27, TBS28, TBS29, TBS31, TBS32,
TBS33, TBS34, TBS35, TBS36, TBS37,
TBS38, TBS39, TBS40, TBS41, TBS42,
TBS44, TBS45, TBS46, TBS47, TBS49,
TBS50, TBS51, TBS52
Makale TBH11, TBS54, TBS55, TBS56, TBS57, 19 % 23
TBS58, TBS59, TBS60, TBS61, TBS62,
TBS63, TBS64, TBS65, TBS66, TBS67,
TBS68, TBS69, TBS70, TBS71
Doktora Tezi TBH3, TBHS, TBS3, TBS5, TBS6, TBS9, 18 % 22
TBS12, TBS18, TBS19, TBS20, TBS21,
TBS22, TBS25, TBS26, TBS30, TBS43,
TBS48, TBS53
Toplam 82 100

Tablo 4’e gore Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde “temel beceriler” ile ilgili
yapilmis ¢alismalarin %55°1 tezli yiiksek lisans; %23’ makale; %22’si doktora diizeyinde
tezlerden olusmaktadir.

Calismalarin yayinlandiklart iiniversite/dergilerin indekslerine gore dagilimlar

Elde edilen verilerin sonucunda Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde “temel
beceriler” ile ilgili yapilmis ¢aligmalarin yayinlandiklari tiniversiteler/dergilerin indekslerine gore
dagilimlar1 Tablo 5°te gosterilmistir.
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Tablo 5
Tezlerin Yayinlandiklar: Universitelerin Dagilimlar:

Calismanin Yapildig1 Universite Calismamin Kodu f
1 Gazi Univ. TBH4, TBS3, TBS12, TBS14, TBS18, 10

TBS19, TBS21, TBS22, TBS31,TBS43

2 Firat Univ. TBH7, TBS24, TBS34, TBS48, TBS49 5
3 Nigde Omer Halis Demir Univ. TBS1, TBS27, TBS37, TBS41 4
4 Marmara Univ. TBS20, TBS26, TBS53 3
5 Pamukkale Univ. TBS6, TBS16, TBS51 3
6 Kastamonu Univ. TBS7, TBS11, TBS46 3
7 Bursa Uludag Univ. TBS28, TBS32, TBS45 3
8 Canakkale Onsekiz Mart Univ. TBS38, TBS35 2
9 Atatiirk Univ. TBS9, TBS53 2
10 Sakarya Univ. TBS13, TBS44 2
11 Mugla Sitki Kocaman Univ. TBS8, TBS23 2
11 Bolu Abant Izzet Baysal Univ. TBS33, TBS36 2
12 Trabzon Univ TBHS8, TBS47 2
13 Anadolu Univ. TBH1, TBS39 2
14 Gazi Antep Univ. TBH2, TBH3 2
15 Recep Tayyip Erdogan Univ. TBH6, TBH13 2
16 Yozgat Bozok Univ. TBH9 1
17 Cukurova Univ. TBH10 1
18 Nevsehir Hac1 Bektasi Veli Univ. TBS2 1
19 Usak Univ. TBS4 1
20 Ankara Univ. TBS5 1
21 Gaziosmapasa Univ. TBS10 1
22 Balikesir Univ. TBS15 1
23 Zonguldak Karaelmas Univ. TBS17 1
24 Necmettin Erbakan Univ. TBS25 1
25 Karadeniz Teknik Univ. TBS9 1
26 Dumlupmar Univ. TBS30 1
27 Cumbhuriyet Univ. TBS40 1
28 Inonii Univ. TBS42 1
29 Akdeniz Univ. TBS50 1
30 Afyon Kocatepe Univ. TBH12 1

Toplam 64

Tablo 5’e¢ gore Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde temel beceriler ile ilgili
yapilmis tez ¢aligmalarinin iiniversitelere gore dagilimlarinda en ¢ok calismanin yayinlandig
{iniversitenin 10 calisma ile Gazi Universitesi oldugu goriilmektedir. Onu ikinci sirada 5
calismanmn yapildigi Firat Universitesi gelmektedir. Marmara Universitesi, Pamukkale
Universitesi, Kastamonu Universitesi ve Uludag Universitesi'nde 3’er calisma yapilmistir.
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Atatiirk Universitesi, Sakarya Universitesi, Mugla Sitki
Kocaman Universitesi, Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi, Trabzon Universitesi, Anadolu
Universitesi, Gaziantep Universitesi ve Recep Tayyip Erdogan Universitesi’nde 2’ser ¢aligma;
Yozgat Bozok Universitesi, Cukurova Universitesi, Nevsehir Universitesi, Usak Universitesi,
Ankara Universitesi, Gaziosmapasa Universitesi, Balikesir Universitesi, Zonguldak Karaelmas

10



Van Yiiziincii Yil Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 2022; 19(1), 5.1-35.

Van Yiiziincii Yil University Journal of Education Faculty, 2022; 19(1), p.1-35. DOI: 10.33711/yyuefd.1059300

Universitesi, Necmettin Erbakan Universitesi, Karadeniz Teknik Universitesi, Dumlupinar
Universitesi, Cumhuriyet Universitesi, Inonii Universitesi, Akdeniz Universitesi, Afyon Kocatepe
Universitesi’nde birer ¢alisma yayimnlamiglardir.

Tablo 6
Makalelerin Yayinladiklar: Dergilerin Indeks Dagilimlar:

Dergilerin Indesk Alam Calismanmin Kodu f

ERIC TBS54, TBS55, TBS56, TBS57, TBS58, 16
TBS59, TBS60, TBS61, TBS62, TBS64,
TBS65, TBS66, TBS67, TBS68, TBS69, TBS71

SSCI TBH11, TBS63 2
ULAKBIM TBS70 1
Toplam 19

Tablo 6’daki verilere gore Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde temel becerilerle
ilgili yapilmis makale calismalarindan 16 tane ¢alismanin Eric, 2 ¢alismanin Ssci ve 1 ¢aligmanin
Ulakbim indeksinde yayinlandig1 goriilmektedir.

Calismalarin disiplinlere gore dagilimlart

Elde edilen verilerin sonucunda Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde temel
beceriler ile ilgili yapilmis ¢alismalarin disiplinlere gore dagilimlar1 Tablo 7°de gosterilmistir.

Tablo7
Disiplinlere Gére Dagilimlar:

Calisma

Disiplin Calismamn Kodu Sayisi

TBS1, TBS2, TBS3, TBS4, BS5,
TBS6, TBS7, TBS8, TBS9,TBS10,
TBS11, TBS12, TBS13, TBS14,
TBS15, TBS16, TBS17, TBS18,
TBS19, TBS20, TBS21, TBS22,
TBS23, TBS24, TBS25, TBS26,
TBS27, TBS28, TBS29, TBS30,
TBS31, TBS32, TBS33, TBS34,
TBS35, TBS36, TBS37, TBS38,
TBS39, TBS40, TBS41, TBS42,
TBS43, TBS44, TBS45, TBS46,
TBS47, TBS48, TBS49, TBS50,
TBS51, TBS52, TBS53, TBS54,
TBSS55, TBS56, TBS57, TBSS58,
TBS59, TBS60, TBS61, TBS62,
TBS63, TBS64, TBS65, TBS66,
TBS67, TBS68, TBS69, TBS70,
TBS71

Sosyal Bilgiler 71 % 85

TBH1, TBH2, TBH3, TBH4, TBHS5,
Hayat Bilgisi TBH6, TBH8, TBH9, TBH10, 12 % 15
TBH11, TBH12, TBH13

Toplam 83 100

11
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Tablo 7°de goriildiigii lizere Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde temel beceriler
ile ilgili yapilmig ¢aligmalarin % 85’1 Sosyal Bilgiler; %15°1 Hayat Bilgisi disiplinine aittir.

Calismalarin ilgili olduklar: konularin dagilimlart

Elde edilen verilerin sonucunda Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde temel
beceriler ile ilgili yapilmis ¢alismalarin ilgili olduklar1 konularin dagilimi Tablo 8’de
gosterilmistir.

Tablo 8
Calismalarin Ilgili Olduklar: Konularin Dagilimlar:

Konularin dagilimi Calismanin Kodu f

TBS1, TBS2, TBS3, TBS19, TBS20,
TBS22, TBS23, TBS24, TBS25,
TBS27, TBS28, TBS30, TBS32,
TBS37, TBS41, TBS42, TBS46,
TBS49, TBS64, TBS65, TBS68,
TBS69

Ogretmen adaylarmin beceri diizeyleri

TBH1, TBH6, TBHS, TBH9, TBH10,
TBS6, TBS12, TBS13, TBS14, TBS26,

Beceri temelli etkinlik uygulamalari TBS40, TBS55, TBS53, TBSS0, 21
TBS31, TBS29, TBS21, TBS17, TBHS,
TBH4, TBS55

TBH3, TBH4, TBS5, TBS7, TBS39,
TBS44, TBS54, TBS56, TBS59,
TBS62, TBS64, TBS66, TBS67,
TBS58,TBS59, TBS68,

Ogretim programu, ders kitaplar1 inceleme

TBHS, TBH11, TBH12, TBS4, TBS10,
Ogretmen goriisleri TBS16, TBS34, TBS70, TBS71, TBH2, 12
TBS63, TBS57

TBS15, TBS14, TBS35, TBS36,

Ogretmenlerin beceri diizeyleri TBS45. TBS54. TBS60, TBS61 8
Ogretim yontem ve tekniklerin etkisi TBS52, TBS51, TBS48, TBS47 4
Toplam 83

Tablo 8’e gore Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde ksiler ile ilgili becerilere
yonelik yapilmis ¢alismalarin konularinda 6gretmen adaylarinin beceri diizeylerinin 6l¢tldigi
caligmalar ilk sirada yer almustir. Ikinci sirada beceri temelli etkinlik uygulamalarini igeren
caligmalar; {iglincli sirada Ogretim programlart ve ders kitaplarinin incelendigi caligsmalar;
dordiincii sirada 0gretmen goriisleri; besinci sirada dgretmenlerin beceri diizeylerini inceleyen
calismalar ve son sirada Ogretim yontem ve tekniklerin beceri diizeylerinin etkisini inceleyen
calismalar gelmistir.

Calismalarda kullanilan arastirma yontem ve desenlerin dagilimlari

Elde edilen verilerin sonucunda Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde temel
beceriler ile igili yapilmis ¢alismalarda kullanilan arastirma yontem ve desen dagilimlar1 Tablo
9’da gosterilmistir.

12
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Tablo 9

Calismalarin Arastirma Yontem ve Desen Dagilimlart

égisttel;::lez:‘i f Arastirma Desenleri f Cahismamin Kodu
TBS1, TBS2, TBS3, TBS4,
TBS14, TBS15, TBS16,
TBS17, TBS18, TBS19,
TBS21, TBS24, TBS27,

Tarama 27 TBS28, TBS30, TBS32,

TBS37,TBS41, TBS42,

Nicel 36 TBS50, TBS51, TBS54,
TBS58, TBS61, TBS62,
TBS65, TBH5

TBS45, TBS49, TBS63,

Iligkisel tarama 5 TBS69, TBS70
Deneysel 3 TBS8, TBS40, TBS47
Tekil tarama 1 TBS44
TBS12, TBS13, TBS20,
Eylem Arastirmast 9 TBS26, TBS31, TBH6, TBH9,

TBH12, TBH13

TBS9, TBS33, TBS35,
Nitel 29 Durum Calismasi 8 TBS36, TBS55, TBS38,
TBS60, TBS67

TBS57, TBS63, TBH12,

Olgu Bilim 4 TBS71
Derleme 1 TBS56
TBS23, TBS25, TBS29,

Yakinsayan paralel desen 5 TBS43, TBHS

Karma 18 Acgimlayicr sirali desen 3 TBS22, TBS46, TBS68
Birlestirme 3 TBS34, TBS53, TBH2
i¢ ice gomiilii 1 TBH1
Aciklayict sirali desen 1 TBS48

Toplam 83 75

Tablo 9’a gore Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde temel becerilerle ilgili
yapilmis caligmalarda en ¢ok nicel arastirma yontemi kullanilmistir. Nicel arastirmalarin
kullanildig1 ¢alismalarda en ¢ok kullanilan desen tarama modelidir. Onu sirasiyla iligkisel tarama,
deneysel ve tekil tarama desenleri izlemistir. ikinci sirada en sik kullanilan arastirma ydntemi
nitel arastirma yontemidir. 29 nitel arastirmada en ¢ok kullanilan arastirma deseni eylem
arastirmasidir. Onu sirastyla durum c¢alismasi, olgu bilim ve derleme calismalari izlemistir.
Bununla birlikte 7 nitel calismada arastirma deseninden bahsedilmemistir. Son sirada yer alan
karma yontem arastirmalarindan en ¢ok tercih edilen desenin yakinsayan paralel desen oldugu
goriilmektedir. Onu sirasiyla agimlayict sirali desen, birlestirme, i¢ ice gdmiilii ve aciklayici siralt
desen izlemistir. 5 karma yontem arastirmasinda arastirma desenine yer verilmemistir.
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Calismalarda kullanilan érnekleme yontem, diizey ve biiyiiklitk dagilimlart

Elde edilen verilerin sonucunda Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde temel
beceriler ile ilgili yapilmis ¢alismalarin 6rnekleme yontem, diizey ve biiyiikliik dagilimlar1 Tablo
10 - 11 ve 12°de gosterilmistir.

Tablo 10

Calismalarin Ornekleme Yontem Tiir Dagilimlar:

Orneklem - . .
Yontemleri f Ornekleme tiirleri f Cahismamin Kodu
TBH2, TBH6, TBH13, TBSS,
. . TBS14, TBS25, TBS41, TBS42,
91351111(11 Basit tesadiifi ornekleme 16 TBS43 TBSA47, TBS50, TBS52,
OEnekle{ne, 19 TBS53, TBS58, TBS68, TBS71
yontemleri Cok asamali 6rnekleme 2 TBS17, TBS30
Kiime 6rnekleme 1 TBS23
Tipik durum érneklemesi 2 TBS29, TBS48
U simekd 6 TBH8,TBH9,TBS37, TBS38,
ygun ornexieme TBS57, TBS65
Mak&mum cesitlilik 1 TBH12
Oornekleme
TBH3, TBS9, TBS10, TBS11,
Olasilik dis1 Amach dmekleme 16 TBS13, TBS20, TBS23, TBS26,
ornekleme 47 ¢ TBS31, TBS33, TBS46, TBS49,

yontemleri TBS60, TBS61, TBS63, TBS64

TBH1, TBH4, TBH10, TBH11,
TBS1, TBS2, TBS3, TBS4,

Kolay ulasilabilir 6rnekleme 18 TBS15, TBS18, TBS19, TBS21,
TBS22, TBS32, TBS34, TBS35,
TBS36, TBD45

Olgiit 6rnekleme 4 TBH2, TBS6, TBS12, TBS13

Toplam 66 66

Tablo 10’a gore Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde temel beceriler ile ilgili
yapilmis caligmalarda en ¢ok kullanilan 6rnekleme yontemleri olasilik disi 6rnekleme
yontemlerinden amagcli 6rnekleme yontemidir. Onu ikinci sirada kolay ulasilabilir 6rnekleme
yontemi 18 izlemistir. Ugiincii sirada olasilikli 6rnekleme yontemlerinden basit tesadiifi
ornekleme 16 gelmistir. Onu sirasiyla uygun ornekleme 6, 6lciit 0rnekleme 4, ¢cok asamali ve
tipik durum orneklemeleri 2, kiime 6rnekleme ve maksimum cesitlilik 6drnekleme 1 yontemleri
izlemistir. Bununla birlikte 3 ¢calismada evrene ulasildigi icin 6rneklemeye yer verilmemistir.
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Tablo 11
Calismalarin Ornekleme Diizey Dagilimlar
Orneklem Diizeyi f Calismanin Kodu
24 TBS1, TBS3, TBS4, TBS15, TBS18, TBS19, TBS20, TBS21, TBS22,
Ogretmen adaylar1 TBS25, TBS30, TBS32, TBS34, TBS37, TBS42, TBS43, TBDA45,

TBD46, TBS49, TBS57, TBS64, TBS65, TBS68, TBS69

14 TBH1, TBH2, TBH6, TBHS8, TBH9, TBH10, TBH12, TBH13,

llkolul grencileri TBS12, TBS23, TBS26, TBS28, TBS38, TBS52

15 TBS3, TBS4, TBS5, TBS6, TBS8, TBS11, TBS13, TBS15, TBS29,

Ortaokul 6grencileri TBS33, TBSAL, TBS47, TBS48, TBS50, TBS53

18 TBH2, TBHS5, TBH11, TBS3, TBS4, TBS5, TBS9, TBS14, TBS23,

Ogretmenler TBS35, TBS36, TBS58, TBS60, TBS61, TBS63, TBS71
Ozel egitim 6grencileri 1 TBS31

Akademisyenler 2 TBHS3, TBS2

Veli 1 TBS5

Toplam 75

Tablo 11’e gore Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde temel beceriler ile ilgili
yapilmis c¢alismalarinda en sik kullanilan orneklem diizeyi 6gretmen adaylaridir. Onu ikinci
sirada 6gretmenler 18 drneklem diizeyi izlemistir. Ortaokul 6grencileri 15 orneklem diizeyleri
lclinci sirada ve ilkokul ogrencileri 14 Orneklem diizeyleri ile dordiincii siradadir.
Akademisyenlerin 6rneklem diizeyi oldugu 2, veli ve 6zel egitim 6grencilerinin 6rneklem diizeyi
oldugu 1’er ¢alisma mevcuttur.

Tablo 12

Calismalarin Orneklem Biiyiikliigii Dagilimlar

Orneklem Biiyiikliigii f Calismanin Kodu

1-10 4 TBS9, TBS20, TBS31, TBS71

11-30 8 TBH2, TBH9, TBH10, TBS12, TBS26, TBS57, TBS61, TBS63
TBH1, TBH3, TBH5, TBH6, TBH8, TBS2, TBS4, TBS8, TBS11,

31-100 22 TBS13, TBS23, TBS25, TBS35, TBS36, TBS41, TBS42, TBS43,

TBS48, TBS52, TBS53, TBS60, TBS65

TBH2, TBH4, TBS1, TBS14, TBS17, TBS28, TBS33, TBS37,

101-300 13 IBs38, TBS49, TBS5S, TBS64, TBS69

301- 1000 8 TBS4, TBSI5, TBS18, TBS32, TBS34 TBS46, TBS50, TBS6S,
1000"den fazla 5 TBS19, TBS21, TBS22, TBS29, TBS30

Toplam 61

Tablo 12’de goriildiigii lizere Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde temel beceriler
ile ilgili yapilmis calismalarda 6rneklem biiyiikliigii en ok 31-100 araligindadir. Ikinci sirada
101-300 araligy; tiglincii sirada 11-30 ve 301-1000 araligi, dordiincii sirada 1000°den fazla ve
son sirada 1-10 aralig1 gelmistir.

Calismalarda kullanilan veri toplama araclar: dagilimlar

Elde edilen verilerin sonucunda Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde temel
beceriler ile ilgili yapilmis ¢aligmalarda kullanilan veri toplama araglarinin dagilimlar1 Tablo
13 de gosterilmistir.
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Tablo 13

Calismalarin Veri Toplama Araglart Dagilimlart

Veri Toplama Araclar f Calisma Kodu

TBH1, TBH2,TBHS8, TBS1, TBS2, TBS8, TBS11, TBS15,
TBS17, TBS18, TBS21, TBS22, TBS23, TBS24, TBS27,

Alg /ilgi/ tutum/beceri dlgegi 32 TBS28, TBS30, TBS32, TBS37, TBS41, TBS42, TBS43,
TBS45, TBS48, TBS49, TBS51, TBS52, TBS53, TBS64,
TBS65, TBS68, TBS69

TBH9, TBS8, TBS12, TBS18, TBS21, TBS23, TBS31,

Basan testl 10 TBs40, TBS50, TBS53

Anket

Anket likert tipi 13 TBH3, TBH5, TBH11, TBS3, TBS4, TBS5, TBS14, TBS16,
TBS19, TBS29, TBS58, TBS61, TBS70

Ankert agik uglu - -

Gorlisme 34
TBH2, TBH5, TBH6, TBH8, TBH10, TBS5, TBS6, TBS11,

- TBS12, TBS20, TBS22, TBS23, TBS29, TBS31, TBS33,
Yar1 yapi1.goriisme 28

TBS34, TBS35, TBS36, TBS38, TBS46, TBS47, TBS48,
TBS52, TBS53, TBS60, TBS63, TBS68, TBS71

Yapilandirilmis gériigme 2 TBS9, TBS25

Odak grup goriigsmesi 3 TBS3, TBS13, TBS43

Gozlem 8

Yar1 yapilandirilmis gézlem 7 TBH9, TBH10, TBH11, TBS9, TBS10, TBS52, TBS55

Yapilandirilmamis gozlem 1 TBS6

Alternatif degerlendirme 1 TBS20
TBH1, TBH4, TBH9, TBS7, TBS12, TBS13, TBS20, TBS25,

Dokiiman inceleme 23 TBS26, TBS31, TBS33, TBS34, TBS39, TBS43, TBS44,
TBS54, TBS55, TBS56, TBS57, TBS59, TBS62, TBS66,
TBS67

Toplam 162

Tablo 13’teki verilere gore Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde temel beceriler ile
ilgili yapilmis ¢aligmalarda veri toplama araci olarak en ¢ok goriisme tekniginin kullanildig:
gorilmektedir. Goriisme tekniginde en ¢ok yar1 yapilandirilmis tiirde goriisme 28 tiirli tercih
edilmistir. 3 ¢alismada odak grup goriismesi ve 1 ¢alismada yapilandirilmamis goriisme teknigi
tercih edilmistir. Ikinci sirada algi, tutum, beceri 6lgek ve testleri kullanilmustir. Ugiincii sirada
en sik kullanilan veri toplama araci dokiiman incelemedir. Dordiincii sirada likert tipi anket
araclari; besinci sirada basari testleri gelmistir. 7 calismada yar1 yapilandirilmis gézlem ve 1
calismada yapilandirilmamis gozlem araci ve 1 calismada alternatif degerledirme araglar1 veri
toplama olarak kullanilmistir.

Calismalarda kullanilan veri analiz dagilimlar

Elde edilen verilerin sonucunda Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde temel
beceriler ile ilgili yapilmis ¢aligmalarin veri analiz dagilimlan ile ilgili bulgular Tablo 14’te
gosterilmistir.
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Tablo 14

Calismalart Veri Analiz Dagilimlari

Nitel Veri Analizi f Calismanin Kodu

TBH6, TBH10, TBS5, TBS6, TBS7, TBS9, TBS10, TBS25, TBS26,
TBS29, TBS34, TBS43, TBS44, TBS46, TBS47, TBS48, TBS52,

Igerik Analizi 27 1Bs53. TBS55, TBS56, TBS57. TBS58. TBS59. TBS60. TBS63,
TBS66, TBS71

Setimeel Analis \; TBHL TBH2, TBH4, TBH11, TBS7, TBSLL, TBS13, TBS20, TBS3L,
TBS33, TBS35, TBS36, TBS38, TBS39, TBS55, TBS62, TBS67

Toplam 44

Tablo 14’¢ gore Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde temel beceriler ile ilgili
yapilmis caligmalarda nitel veri analizinde en cok icerik analizi yontemi kullanilmistir. Ikinci
sirada 17 calismada kullanilan betimsel analiz gelmistir.

Tablo15

Calismalarin Betimsel Istatistik Analiz Dagilimlar

Betimsel Istatistik f Calismanin Kodu

Frekans ve Yiizde Hesaplama 27 TBH1, TBH2, TBH3, TBH5, TBS4, TBS5, TBS14, TBS15,
TBS16, TBS19, TBS20, TBS22, TBS24, TBS29,TBS31,
TBS33, TBS34, TBS35, TBS42, TBS48, TBS49, TBS50,
TBS53, TBS54, TBS58,TBS65, TBS70

Aritmetik ortalama, standart 21 TBH2,TBH3, TBH5, TBS1,TBS5, TBS8, TBS16, TBS19,

sapma TBS22, TBS23, TBS24, TBS31, TBS34, TBS48, TBS49,
TBS50, TBS53, TBS54, TBS58, TBS65, TBS7

Grafikle gosterim 1 TBS33

Toplam 49

Tablo 15’¢ gore Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde temel beceriler ile ilgili
yapilmis caligmalarin betimsel istatistik hesaplamalarinda en ¢ok frekans ve yiizde hesaplamalari
yapilmigtir. 21 ¢alismada aritmetik ortalama ve standart sapma hesaplamalar1 ve 1 ¢alismada
grafikle gosterim kullanilmagtir.

Tablo 16

Calismalarin Kestirimsel Istatistik Dagilimlar

Kestirimsel istatistik f Calismanin Kodu

t testi 30 TBH1, TBH2, TBH11, TBS1,TBS2, TBS11, TBS15,
TBS17,TBS18, TBS19, TBS21, TBS24, TBS25, TBS27,
TBS28, TBS30, TBS31, TBS37, TBS40, TBS41, TBS42
TBS43, TBS45, TBS48, TBS50, TBS51, TBS52, TBS61,
TBS65, TBS68

Anova/ Ancova 26 TBH2, TBHS8, TBH11, TBS1, TBS2, TBS8, TBS11, TBS15,
TBS17, TBS18, TBS21, TBS24, TBS27, TBS28, TBS30,
TBS31, TBS34, TBS37, TBS41, TBS42, TBS45, TBS48,
TBS49,TBS50, TBS51, TBS68
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Korelasyon 10 TBS3, TBS18, TBS19, TBS21, TBS31, TBS45, TBS53,
TBS54, TBS61, TBS69

Non Parametrik testler 9 TBH5,TBS1,TBS2, TBS3, TBS5, TBS12, TBS27, TBS37,
TBS53

Manova 1 TBS52

Faktor Analizi 1 TBS53

Regresyon 1 TBS64

Toplam 81

Tablo 16’ya gore Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde temel becerileri ile ilgili
yapilmis calismalarm kestirimsel istatistik hesaplamalarinda en ¢ok t testi kullanilmistir. ikinci
sirada Anova/Ancova 26, tigiincii sirada korelasyon 10, dordiincii sirada non parametrik testler 9
gelmistir. Birer calismada manova, faktor analizi ve regresyon analizi kullanilmistir.

Calismalardan elde edilen sonuglarin dagilimlar

Elde edilen verilerin sonucunda Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgler derslerinde temel beceriler
ile ilgili yapilmigs c¢aligmalardan elde edilen sonuglar ile ilgili dagilimlar Tablo 17°de
sunulmustur.

Tablo 17

Calismalarin Sonuglarinin Dagilimlart

Cahismalarin Sonuclari f Calismanin Kodu

Olumlu Etki / Gortig 81 TBH1, TBH2, TBH3, TBH5, TBH6, TBHS8, TBH9, TBH10,
TBH11, TBH12, TBH13, TBS1, TBS2, TBS3, TBS4, TBS5,
TBS6, TBS7, TBS8, TBS9, TBS10, TBS11, TBS12, TBS13,
TBS14, TBS15, TBS16, TBS17, TBS18, TB19, TBS20,
TBS21, TBS22, TBS23, TBS24, TBS25, TBS26, TBS27,
TBS28, TBS29, TBS30, TBS31, TBS32, TBS33, TNS34,
TBS34, TBS35, TBS36, TBS37, TBS38, TBS39, TBS40,
TBS41, TBS42, TBS42, TBS43, TBS44, TBS45, TBS46,
TBS47, TBS48, TBS49, TBS50, TBS52, TBS53, TBS54,
TBS54, TBS55, TBS56, TBS57, TBS58,TBS60, TBS61,
TBS62, TBS63, TBS64, TBS65, TBS66, TBS67, TBS68,
TBS69, TBS70, TBS71

Olumsuz Etki/ Goriis 2 TBS51, TBS59

Toplam 83

Tablo 17°ye yer alan verilere gore Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde temel
beceriler ile ilgili yapilmis 81 ¢alismada olumlu etki ve goriis; 2 ¢alismada olumsuz etki ve goriis
sonuglarma ulagilmistir.

Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler Derslerinde “Kisiler ile ilgili Beceriler” Meta Temasina
Iliskin Bulgular

Bu meta tema altinda Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde “kisiler ile ilgili
beceriler” konularini igeren caligsmalarin yillara gore, yaym tiirlerine gore, yaymlandiklar
tiniversite veya dergilerin indekslerine gore, disiplin tiirline gore, aragtirma yontem ve desenlerine
gore; Orneklem tiirii, diizeyi ve biiyiikliigline gore; veri toplama araglari, verilerin analizi,
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caligmalardan elde edilen sonuglara gore aragtirmalarin sonuglarina iliskin metodolojik bulgulara
yer verilmistir.

Calismalarin yillara gore dagilimlart

Elde edilen verilerin sonucunda Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde kisiler ile
ilgili becerilerin yapildig1 ¢alismalarin yillara gore dagilimlar1 Tablo 18’de gdsterilmistir.

Tablo 18

Calismalarin Yillara Gore Dagilimlart

Yil Calismamin kodu f
2005 KSBH2 1
2006 - -
2007 - -
2008 - -
2009 - -
2010 - -
2011 KSBSI1 1
2012 - -
2013 KSBS4 1
2014 KSBHI, KSBS2 2
2015 KSBS9 1
2016 KSBH3 1
2017 KSBH6 1
2018 KSBS3, KSBS5 2
2019 KSBH4, KSBS6, KSBS7, KSBSS8 4
2020 KSBHS5, KSBS12 2
2021 KSBS10, KSBS11, KSBS13 3

Toplam 19

Tablo 18’de gosterildigi gibi Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde kisilerle ile ilgili
becerilere yonelik yapilmig caligmalarin yillara gore dagilimlarinda en ¢ok calismanin 2019
yilinda yapildigr goriilmektedir. 2021 yilinda 3; 2020, 2018, 2014 yillarinda 2; 2005, 2011, 2013,
2015, 2016, 2017 yillarina ait birer ¢calisma mevcuttur. 2006, 2007, 2008, 2009, 2010 ve 2012
yillarina ait caligma yoktur.

Calismalarin yayin tiiriine gore dagilimlar

Elde edilen verilerin sonucunda Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde kisilerle ilgili
becerilere yonelik yapilmis ¢aligmalarin yayin tiiriine goére dagilimlar: Tablo 19°da gosterilmistir.

Tablo 19

Calismalarin Yayn Tiiriine Gore Dagilimlar:

Calismanin yayin tiirii Calismanin Kodu f %

Yiksek Lisans Tezi KSBHI1, KSBH2, KSBH4, KSBHS5, KSBSI, 11 % 58
KSBS3, KSBS4, KSBS5, KSBS6, KSBS7,
KSBS

Makale KSBH6, KSBS10, KSBS11, KSBS12, 5 % 26
KSB13
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Doktora Tezi KSBH3, KSBS2, KSBS9 3 % 16

Toplam 19 100

Tablo 19°a gore Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde kisiler ile ilgili becerilere
yonelik yapilmis calismalarin % 58’1 yliksek lisans diizeyinde tez; % 26’s1 makale; %16°s1
doktora diizeyinde tez yayin tiiriintidiir.

Calismalarin yayinlandiklari iiniversiteler/dergilerin indekslerine gore dagilimlar

Elde edilen verilerin sonucunda Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde kisiler ile
ilgili becerilere yonelik yapilmis ¢alismalarin yayinlandiklari tiniversiteler/dergilerin indekslerine
gore dagilimlart Tablo 20°de gosterilmistir.

Tablo 20

Calismalarin Yayinlandiklar: Universitelere Gore Dagilimlar

Cahsmanin Yapildigi Universite  Cahsmanin Kodu f

1 Marmara Univ. KSBH3, KSBS3 2
2 Atatiirk Univ. KSBS1, KSBS2 2
3 Firat Univ. KSBS4, KSBH4 2
4 Bursa Uludag Univ. KSBHS5 1
5 Anadolu Univ. KSBS9 1
6 9 Eyliil Univ KSBH2 1
7 Gazi Univ. KSBS6 1
8 Kirsehir Ahi Evran Univ. KSBS7 1
9 Nigde Omer Halis Demir Univ. KSBS7 1
10 Usak Univ. KBSS5 1
11 Mustafa Kemal Univ. KBSHI 1

Toplam 14

Tablo 20’ye gore Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde kisiler ile ilgili becerilere
yonelik yapilmig ¢alismalarin tiniversitelere gore dagilimlar su sekildedir; Marmara Universitesi,
Atatiirk Universitesi ve Firat Universitesinde 2’ser calisma; Bursa Uludag Universitesi, Anadolu
Universitesi, 9 Eyliil Universitesi, Gazi Universitesi, Kirsahir Ahi Evran Universitesi, Nigde
Omer Halis Demir Universitesi, Usak Universitesi ve Mustafa Kemal Universite’lerine ait birer
calisma mevcuttur.

Tablo 21

Calismalarin Yayinlandiklar: Dergilerin Indekslerine Gore Dagilimlart

Dergilerin Alan Indeksi Cahsmanmin Kodu f
ERIC KSBS10, KSBS12, KSBS13 3
ULAKBIM KSBH6 1
ESCI KSB11 1
Toplam 5

Tablo 21°e gore Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde kisiler ile ilgili becerilere
yonelik yapilmis makale ¢aligmalarinda Eric indeksinde 3, Ulakbim ve Esci indekslerinde ise
birer ¢calisma yayinlanmistir.
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Calismalarin disiplinlere gore dagilimlar

Elde edilen verilerin sonucunda Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde kisiler ile
ilgili becerilere yonelik yapilmis calismalarin disiplinlere gore dagilimlart Tablo 22°de
gosterilmistir.

Tablo 22

Calismalarin Disiplinlere Gore Dagilimlart

Disiplin Calismanmin Kodu f %
Sosyal Bilgiler KSBS1, KSBS2, KSBS3, KSBS4, KSBS5, KSBS6, 13 % 68
KSBS7, KSBS8, KSBS9, KSBS10, KSBS12,
KSBS13
Hayat Bilgisi KSBH1, KSBH2, KSBH3, KSBH4, KSBHS5, 6 % 32
KSBH6
Toplam 19 100

Tablo 22°de goriildiigii gibi Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde kisiler ile ilgili
becerilere yonelik yapilmis ¢aligmalarin %68°1 Sosyal Bilgiler; %32’si Hayat Bilgisi disiplinine
aittir.

Calismalarin ilgili olduklar: konularin dagilimlar

Elde edilen verilerin sonucunda Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde kisiler ile
ilgili becerilere yonelik yapilmis calismalarin konularmma goére dagilimlari Tablo 23’te
gosterilmistir.

Tablo 23
Calismalarin Ilgili Olduklar: Konularin Dagilimlar

Konularin dagihimi Calismanin Kodu f
Ogretim ydntem,teknik vb. becerilerini gelistirmeye etkisi KSBH1, KSBH2, KSBH3, 8
KSBH4, KSBS2, KSBS3,
KSBS6, KSSB11
Ogretmen ve adaylarmin beceri diizeyleri KSBS4, KSBSS5, KSBS7, 6
KSBS8, KSBS12, KSBS13
Ogrencilerin beceri diizeyleri KSBHS, KSBS1, KSBS9, 4
KSBS10
Ogretim programin incelenmesi KSBH6 1
Toplam 19

Tablo 23’te goriildiigii tizere Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde kisiler ile ilgili
becerilere yonelik yapilmis ¢aligmalarin ilgili olduklar1 konularda en ¢ok &gretim yontem ve
tekniklerin becerileri gelistirmeye etkisinin incelendigi ¢caligmalar olusturmaktadir. Onu sirasiyla
Ogretmen ve 6gretmen adaylarinin beceri diizeyleri 6, 6grencilerin beceri diizeyleri 4, 6gretim
programinin incelenmesi igerigine sahip ¢alismalar izlemistir.

Calismalarin arastirma yontem ve desen dagilimlar:

Elde edilen verilerin sonucunda Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde kisiler ile
ilgili becerilere yonelik yapilmis ¢aligsmalarin arastirma yontem ve desen dagilimlar1 Tablo 24’te
gosterilmistir.
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Tablo 24
Calismalarin Arastirma Yéntem ve Desen Dagilimlart
Arastirma f Arastirma Desenleri f Calismanin Kodu
Yontemleri
Nicel 12 Deneysel 6 KSBHI1, KSBH2, KSBS3,

KSBS4, KSBS6, KSBS11

Tarama 3 KSBS1, KSBS7, KSBS12
Iliskisel Tarama 3 KSBH6, KSBS5, KSBS8
Karma 4 I¢ ice gomiilii 2  KSBS2, KSBS9
Yakinsayan paralel 1 KSBS
Birlestirme 1 KSBH3
Nitel 3 Eylem Arastirmasi 1 KSBH3

Olgu Bilim 1 KSBS13

Toplam 19 18

Tablo 24’¢ gore Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde kisiler ile ilgili becerilere
yonelik yapilmis calismalarin arastirma ve yontem desenlerin dagilimlari en ¢ok nicel arastirma
yonteminin kullanildig1 goriilmektedir. Toplam 12 calismada nicel arastirma yontemi kullanilmig
olup; 6 calisma deneysel, 3 calisma tarama ve 3 calisma iliskisel tarama modelindedir. ikinci
sirada Karma yontem arastirmalari gelmistir. 4 karma yontem arastirmadan 2 calisma i¢ ige
gomiilii desende; 1 calisma yakinsayan paralel ve 1 ¢alisma ise birlestirme desenindedir. Son
sirada nitel arastirma yonteminin kullanildigr 3 calisma gelmistir. Nitel arastirma yonteminin
kullanildig: 1 ¢alisma eylem arastirmasi; 1 ¢aligma olgu bilim desenindedir. Bununla birlikte nitel
arastirma yonteminin kullanildig: bir ¢alismada arastirma desenine yer verilmemistir.

Calismalarin ornekleme yontem tiirii, diizey ve biiyiikliik dagilimlar

Elde edilen verilerin sonucunda Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde kisiler ile
ilgili becerilere yonelik yapilmis c¢alismalarin ornekleme yontem tiirii, diizey ve biiyiikliik
dagilimlar1 Tablo 25- 26- 27°de gosterilmistir.

Tablo 25

Calismalarin Ornekleme Yontem Tiirii Dagilimlar

Orneklem f Ornekleme tiirleri F Calismanmin Kodu

Yontemleri

Olasiliklt 10 Basit Tesadiifi ornekleme 10 KSBHI1, KSBH2, KSBH4,

ornekleme KSBSI1, KSBS2, KSBS3,

yontemleri KSBS6, KSBS9, KSBS10,
KSBS11

Olasilik dis1 8 Kolay ulasilabilir 6rnekleme 4  KSBH3, KSBS13, KSBS7,

ornekleme KSBSS8

yontemleri Uygun 6rnekleme 3  KSBSI12,KSBSS5, KSBS13

Amagli 6rnekleme 1 KSBH5
Toplam 18 18

Tablo 25°de goriildiigii lizere Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde kisiler ile ilgili
becerilere yonelik yapilmis ¢alismalarda 6rnekleme yontemlerinde en ¢ok olasilikli 6rnekleme
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yontemlerinden basit tesadiifi ornekleme yontemi kullanilmistir. Onu sirasiyla olasilikdisi
ornekleme yontemlerinden kolay ulasilabilir 6rnekleme 4, uygun Ornekleme 3 ve amacglh
ornekleme yontemi 1 izlemistir.

Tablo 26

Calismalarin Orneklem Diizey Dagilimlar

Orneklem Diizeyi f Cahismanin Kodu

Tlkokul dgrencileri 9 KSBH1, KSBH2, KSBH3, KBSHS5, KSBH6, KSBS9,
KSBS1, KSBS2, KSBS3

Ogretmen adaylari 4 KSBS12, KSBS7, KSBS7, KSBS5
Ortaokul 6grencileri 2 KSBS11, KSBS10

Ogretmenler 2 KSBS13, KSBS6

Ozel egitim dgrencileri 1 KSBSH4

Toplam 18

Tablo 26’da goriildiigii lizere Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde kisiler ile ilgili
becerilere yonelik yapilmis calismalarin 6rneklem diizeylerinde ilk sirada ilkokul dgretmenleri
gelmektedir. Onu sirastyla 4 calismanin Orneklem biiyiikliigii olan 6gretmen adaylari, 2’ser
calismanin 6rneklem biiyiikliigii olan ortaokul 6grencileri ve 6gretmenler; 1 calismanin 6rneklem
diizeyi olan 6zel egitim dgrencileri izlemistir.

Tablo 27

Calismalarin Orneklem Biiyiikliik Dagilimlart

Orneklem Biiyiikliigii f  Cahsmanin Kodu

1-10 - -

11-30 5  KSBH3, KSBH4,KSBS3, KSBS9, KSBS10
31-100 4 KSBS2,KSBS5, KSBS6, KSBSI1,

101-300 4 KSBSI, KSBS4, KSBS8, KSBSI13

301- 1000 5  KSBHI, KSBH2, KSBH5, KSBS7, KSBS12
1000’den fazla - -

Toplam 18

Tablo 27°ye gore Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde kisiler ile ilgili becerilere
yonelik calismalarin 6rneklem biiytikliikleri su sekildedir; 5’er ¢alismada 11-30 ve 301-1000
araliklar1 kullanilmigtir. Onlar1 sirasiyla 4’er ¢alismada 31-100 ile 101-300 araliklar1 izlemistir. 1-
10 ve 1000°den fazla araliklarinda herhangi bir ¢alisma yoktur.

Calismalarda kullanilan veri toplama araclar: dagilimlar

Elde edilen verilerin sonucunda Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde kisiler ile
ilgili becerilere yonelik yapilmis ¢aligmalarda kullanilan veri toplama araglari dagilimlar1 Tablo
28’de gosterilmistir.
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Tablo 28

Calismalarda Kullanilan Veri Toplama Araglart

Veri Toplama Araclar f Calhisma Kodu

Algi /ilgi/ tutum ve beceri 6lgegi 13 KSBHI1, KSBH2, KSBH4, KSBS1, KSBS2, KSBS3,
KSBSS5, KSBS7, KSBS8, KSBS9, KSBS10, KSBS11,
KSBS12

Basar1 Testi 3 KSBH2, KSBS2, KSBS6

Anket

Anket Likert tipi 3 KSBH3, KSBHS5, KSBS12

Ankert A¢ik uglu - -

Gorlisme

Yar1 Yapilan. goriigme 2 KSBH3, KSBH4

Yapilandirilmamig goriisme - -

Odak Grup goriismesi 1 KSBS2

Alternatif degerlendirme 1 KSBS4

Dokiiman Inceleme 1 KSBH6

Toplam 34

Tablo 28’de goriildiigii tizere Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde kisiler ile ilgili
becerilere yonelik yapilmis calismalarda en sik kullanilan veri toplama araci beceri 6lgegidir.
Basar testi 3, anket likert tipi 3, yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi 2, odak grup goriisme
teknigi 1, alternatif degerlendirme ve dokiiman inceleme birer ¢alismada kullanilmastir.

Calismalarin veri analiz dagilimlar

Elde edilen verilerin sonucunda Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde kisiler ile
ilgili becerilere yonelik yapilmis ¢aligmalarda kullanilan veri analiz dagilimlar1 Tablo 29 — 30 ve
31°de gosterilmistir.

Tablo 29
Calismalarin Nitel Veri Analiz Dagilimlart

Nitel Veri Analizi f Calismanmin Kodu

Icerik Analizi 3  KSBH3, KSBS9, KSBS10
Betimsel Analiz 2  KSBH6, KSBS9

Toplam 5

Tablo 29°da goriildiigii tizere Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde kisiler ile ilgili
becerilere yonelik yapilmis calismalarin nitel veri analizinde 3 ¢alismada igerik analizi; 2
calismada betimsel analiz kullanilmistir.

Tablo 30

Calismalarin Betimsel Istatistik Veri Analiz Dagilimlar:

Betimsel Istatistik f Calismanin Kodu

Aritmetik ort., standart sapma 5 KSBH1, KSBH4, KSBS2, KSBS3, KSBS6
Frekans ve Yiizde Hesaplama 4 KSBHI1, KSBH4, KSBS3, KSBS7
Toplam 9
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Tablo 30’a gore Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde betimsel istatistik
hesaplamalarinda ilk sirada aritmetik ortalama ve standart sapma hesaplamalar1 gelmistir. ikinci
sirada frekans ve ylizde hesaplamalar1 4 yer almistir.

Tablo 31
Calismalarin Kestirimsel Istatistik Veri Analiz Dagilimlar:

Kestirimsel istatistik f Cahsmanmin Kodu
t testi 10 KSBH2, KSBH4, KSBS1, KSBS3, KSBS4, KSBS5, KSBS6,
KSBS7, KSBS8, KSBS11
Anova/ Ancova 9 KSBH2, KSBH4, KSBS1, KSBS2, KSBS4, KSBS5, KSBS6,

KSBS7, KSBS8

Korelasyon 4 KSBHS5, KSBS1, KSBS5, KSBS7
Non Parametrik testler 4 KSSB1, KSBHS5, KSBS4, KSBS9
Regresyon 3 KSBHS5, KSBS7, KSBS10
Mancova 2 KSH1, KSBS2

Toplam 32

Tablo 31’e gore Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde kisiler ile ilgili becerilere
yonelik yapilmis ¢alismalarda en sik kullanilan kestirimsel istatistik hesaplamalar t testi’dir. Onu
sirastyla Anova/Ancova 9, korelasyon ve non parametrik testler 4, regresyon analizi 3, Mancova
2 analizleri izlemistir.

Calismalardan elde edilen sonuglarin dagilimlar

Elde edilen verilerin sonucunda Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde kisiler ile
ilgili becerilere yonelik yapilmis calismalarin  sonuglariyla ilgili dagilim Tablo 32’de
gosterilmistir.

Tablo 32
Calismalarin Sonuclari ile Ilgili Dagilim

Calismalarin Sonuclar f Calismanin Kodu

Olumlu Etki / Gériis 19  KSBHI, KSBH2, KSBH3, KSBH4, KSBHS, HSBH6, KSBSI,
KSBS2, KSBS3, KSBS4, KSBS5, KSBS6, KSBS7, KSBSS,
KSBS9, KSBS10, KSBS11, KSBS12, KSBS13

Olumsuz Etki/ Goriis -

Toplam 19

Tablo 32’de goriildiigii iizereHayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde kisiler ile ilgili
becerilere yonelik yapilmis caligmalarin tamami olumlu etki ve goriis sonuglarina ulasmiglardir.

Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde yasam becerilerine iliskin Meta -sentez raporu

Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde yasam becerilerine yonelik yapilmig
caligmalarin meta temalar1 analiz sonuglarina gore tim meta temalarin sentezlenmesi sonucu elde
edilen bulgular sunlardir;
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e Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde yasam becerilerine yonelik yapilmis
calismalarda en ¢ok temel yasam becerilerine yonelik ¢alismalar yapilmistir. ikinci sirada
kisiler ile ilgili beceriler gelmistir.

e Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde yasam becerilerine yonelik yapilmis
caligmalar en ¢cok 2019 yilinda yapilmustir.

e Calismalar en ¢ok yiiksek lisans diizeyinde tez yaymn tiiriindedir. ikinci sirada makale
calismalari, son sirada doktora ¢aligmalar1 gelmektedir.

e (Calismalar en ¢ok yiiksek lisans diizeyinde tez yaym tiiriindedir. Ikinci sirada makale
caligmalari, son sirada doktora ¢aligmalar1 gelmektedir.

e Calismalar cogunlukla Ogretmen ve Ogretmen adaylarinin beceri diizeyini O6lgen
konulardan olusmaktadir. Ikinci sirada 6gretim yontem ve tekniklerin becerilerini
gelistirmeye yonelik ¢aligsmalar yer almistir.

e Calismalar agirlikli olarak Sosyal Bilgiler disiplininde yapilmistir. Hayat Bilgisi
disiplininde en ¢ok temel beceriler ile ilgili calismalar yapilmistir.

e (Calismalarda en ¢ok nicel aragtirma yontemi kullanilmistir. Nicel ¢aligsmalarda tarama ve
deneysel desen digerlerine gore daha fazla tercih edilmistir. Nitel ¢alismalarda olgu bilim
en cok tercih edilen nitel arastirma desenidir.

e (Calismalarin 6rnekleme yontemlerinde en sik olasilikli 6rnekleme yontemlerinden basit
tesadufi 6rnekleme tiirii tercih edilmistir. Ikinci sirada amagli drnekleme tiirleri gelmistir.
Bununla birlikte baz1 tez ¢alismalarinda ornekleme yontemine yer verilmedigi
goriilmiistiir. Ornekleme diizeylerinde agirlikli olarak dgretmenler ve dgretmen adaylart
gelmektedir. Calismalarin  6rneklem biiylikliigii cogunlukla 31-100 araligindadir.
Calismalarda en sik kullanilan veri toplama araglar1 yasam becerilerine yonelik 6lgek ve
testler ile yar1 yapilandirilmis goriisme teknigidir.

e Calismalarda en sik kullanilan nitel veri analizi icerik analizidir. Betimsel istatistik
hesaplarinda frekans ve yiizde hesaplamalar1 yapilmistir. Calismalarda kestirimsel
istatistik hesaplamalarinda en sik t testi, Anova/Ancova ve non parametrik testler
kullanilmistir.

Sonug ve Tartisma

Bu calismanin temel amaci Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde yasam becerileri
ile ilgili yapilmis caligmalarin egilimleri, ¢alismalarin meta- sentez yontemi ile sentezlenmesi
sonucu belirlenmistir.

Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde yasam becerileri ile ilgili yapilmis ¢aligmalar
toplam 2 meta-tema altinda analiz edilmistir. Meta- temalarin sentezlenmesi sonucu Hayat Bilgisi
ve Sosyal Bilgiler derslerinde yasam becerileri ile ilgili yapilmis ¢aligmalarin egilimlerinde su
irdelenebilir sonuglar ortaya ¢ikmistir:

Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde yasam becerileri ile ilgili yapilmis
calismalarin en ¢ok 2019 yilinda yapildigi goériilmistiir. Calismada bu sonuca ulasilmas: 2018
yilinda programlarin yenilenmesi ve beceriler kisminin ulusal diizeyde belirlenen standartlarla
revize edilmesinden kaynakli oldugu diisiintilebilir.

Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde yasam becerileri ile ilgili yapilmis
calismalarin en fazla Gazi Universitesi, Anadolu Universitesi ve Marmara Universitesi’nde
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yapildigi  goriilmiistiir. Arastirmanin  bu bulgusu Oztiirk ve Sigmaktekin’nin (2021)
calismalarindaki bulgu ile benzerdir.

Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde yasam becerileri ile igili yapilmis ¢alismalarin
en ¢ok temel beceriler ile ilgili; ikinci sirada kisiler ile ilgili beceriler oldugu goriilmiistiir. Bu
bulgu sonucu Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde yasam becerileri ile ilgili yapilmis
calismalarin  degisik beceri tiirleri {izerinde c¢alisildigint ve bir biitiinlik olmadigini
gostermektedir. Arastirmanin bu bulgusu Karakus’un (2021) calismasinda Sosyal Bilgiler ve
Hayat Bilgisi 6gretim programinda yasam becerilerinin degiskenlik gosterdigi bulgusu ile
ortiismektedir. Bununla birlikte Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde yasam becerilerinin
genis kapsami dikkate alinarak calismalar yapimalidir. Nitekim Ozmete (2008) yasam
becerilerine tek diize bakilmamasi gerektigini 6gretim programlarinda bu becerilerin gesitliliginin
dikkate alinarak yenilenmesi gerektigini ifade etmistir.

Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde yasam becerileri ile ilgili yapilmis
calismalarin yiiksek lisans diizeyinde tez calismalarinin agirlikli oldugu goriiliirken, doktora
caligmalarinin ise son sirada yer aldig1 sonucuna ulasilmistir. Ogretim programlarinda yasam
becerileri ile ilgili yeniliklerin yakin zamanda gergeklesmesi nedeniyle doktora diizeyinde
calismalarin kisith olmasi olagandir. Makale caligmalar1 en ¢ok ERIC indeksli dergilerde
yayinladigl sonuglarina ulagilmigtir. Arastirmanin bu bulgulari Tarman vd. (2010) tarafindan
yapilmis caligmalarin sonuglariyla benzer niteliktedir.

Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde yasam becerileri ile ilgili yapilmis
caligmalarin en ¢ok Sosyal Bilgiler disiplininde yapildig1 goriilmiistiir. Hayat Bilgisi dersinin
temel amaci temel yasam becerilerini kazandirmaktir, fakat ¢alismanin sonucuna gore Hayat
Bilgisi disiplininde yasam becerileri ile ilgili yapilmis calismalarinin az ve temel becerilerde
yogunlastig1 goriilmektedir. Bunun nedeni yasam becerilerinin sadece temel beceriler olarak
algilanmasindan otiirli olabilecegi gibi, literatiirdeki yagam becerilerinin neler oldugu ile ilgili
belirsizlikler ve bu becerileri 6lgmeye yarayan Glgeklerin uyumlu olmamasindan da kaynakli
sorunlarda olabilir. Nitekim Robinson ve Zajicek’e (2005) gore arastirmalarda farkli simif
seviyelerinde yasam becerilerinin siiflanmas1 ve ¢alismalarin azli§1 bu becerilerin tam olarak
Olcebilen araglarin yeterli sayida olmadigindan kaynakli oldugunu ifade etmislerdir. Ayrica
Sosyal Bilgiler disiplininde daha fazla galigmanin yapildig: bulgusu beklenen bir sonugtur, ¢linkii
ist 6grenim seviyelerindeki Ogrencilerin yasam becerilerini Olcebilecek araglara kolaylikla
ulagilmasinin arastirma sayisini1 olumlu yonde etkileyebilecegi sdylenebilir.

Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde yasam becerileri ile ilgili yapilmis
calismalarda en cok nicel arastirma yonteminin kullanildigi, arastirma deseni olarak tarama
calismalarinin agirhikta oldugu goriilmiistir. Bu bulgu Yayla-Eskici ve Ozsevge¢ (2019)
tarafindan yapilmis calismanin sonuglariyla benzerdir. Tarama calismalarinin siklikla tercih
edilmesinin sebebi yasam becerilerinin 6gretim programindaki yerinin yeni olmasi mevcut
durumu analiz etme diisiincesi olabilir. Bu anlamda Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde
mevcut becert durumunun analizi ile birlikte 6grencilere bu becerileri kazandirma programinin
uygulandigi, problemin ¢dziimiine detaylica odaklanan eylem aragtirmalari gibi calismalarin
uygulanmasina ihtiyag vardir.

Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde yasam becerileri ile ilgili yapilmis
caligmalarin O6rneklem diizeylerinde en ¢ok Ogretmen ve Ogretmen adaylarinin oldugu
goriilmiistiir. Calismalarin 6rneklem diizeyinin bu sekilde ¢ikmasi ¢alismalarin arastirma tiirii ve
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icerdigi konularla paraleldir. Arastirmanin bu bulgusu Arik ve Tiirkmen’nin (2009) yaptiklari
calismanin sonuclarint desteklemektedir. Bununla birlikte, ¢aligmalarda en ¢ok Ogretmen ve
Ogretmen adaylarinin yasam becerileri diizeyleri lizerinde c¢alisilmistir. 31-100 araliginda
yogunlastig1 goriilmiistiir. Orneklem biiyiikliigiiniin ise Goktas vd. (2012) ¢alismalarindaki
bulgularla ortiismektedir. Calismalarin bu konuda yogunlasmasinin nedeni beceri egitimi
uygulayicilarin ne diizeyde becerilere sahip olduklarinin tespiti olabilir. Ayrica 6gretmen
adaylarinin yasam becerileri egitimi ile desteklenmesine dikkat ¢cekmek olabilir. Lee (2018)
tarafindan gercgeklestiren yasam becerilerine yonelik meta-sentez calismasinda egitimcilerin
yasam becerileri egitimi iizerinde desteklenmesi gerektigi sonuglarina ulasilmistir.

Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde yasam becerileri ile ilgili yapilmis
caligmalarda veri toplama araci olarak beceri Ol¢egi ve goriisme formunin kullanildigi
goriilmiistiir. Arastirmanin bu bulgusu Yayla-Eskici ve Ozsevgec (2019) tarafindan yapilan
calismanin bulgusunu desteklemektedir. Calismalarda nitel veri analizinde igerik analizi,
betimsel istatistikte yiizde ve frekans analizi, kestirimsel istatistik hesaplamalarinda ise t testi sik
kullanilan hesaplamalar olarak ortaya cikmistir. Arastirmanin bu bulgular1 Altinpulluk ve
Yildirim (2020) ¢alismalarinda elde ettikleri sonuglarla benzerlik gostermektedir. Caligmalardan
elde edilen sonuglarin ¢ogunlukla olumlu etki ve goriis barindirdigi gériilmiistiir. Aragtirmanin bu
bulgusu Bastik (2019) tarafindan gergeklestirilmis ¢alismanin bulgusunu desteklemektedir.

Oneriler

Calismanin sonuglar1 temelinde su Onerilerde bulunulabilir;Alan yazinda ortak bir yasam
becerileri tanim ve siniflandirmasit olmamasi yapilan arastirmalara yansimistir. Temel amaci
Ogrenciye yasam becerileri kazandirmak olan Hayat Bilgisi dersinde yapilmis c¢alismalarin
cogunun temel beceriler ile ilgili oldugu goriilmistiir. Sosyal Bilgiler alaninda yapilmig
calismalarda keza ayni sekildedir. Bu anlamda 2018 Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler 6gretim
programinda yer alan yasam becerilerinin temel beceriler kategorisinde oldugu ortaya ¢iktig1 gibi,
caligmalarin da bu alanda yi1gildigin1 gostermistir. Bundan sonraki ¢alismalarda is hayati ile ilgili
beceriler, kisisel beceriler ile ilgili calismalar yapilmasi onerilir. Yasam becerilerinin psiko-
sosyal yoniiniin ¢aligmalara yansimasi i¢in kisisel beceriler ile ilgili yapilmis ¢alismalara ihtiyag
vardir.Yasam becerilerinin her bir kazanimla biitiinlestirilecek sekilde 6grenciye sunulmasi
Ogretim programinda acgikca ifade edilmis olsa bile, 6gretmen ve 6gretmen adaylarmin yasam
becerileri konusunda egitimle desteklenmesi becerilerin istenilen yonde kazandirilmasinda etkili
olabilir. Bu dogrultuda bu becerilerin 6grencilere kazandirilabilmesi i¢in ilk olarak egitimcilerin
bu konuda egitilmesi gerekmektedir. Egitim fakiiltelerinde 6gretmen adaylarina yasam becerileri
ile ilgili ayr1 bir ders, egitim diizenlenebilir. Ogretmenler iginde bu egitimleri ne sekilde
verebilecekleri noktasinda hizmet i¢i egitimle desteklenebilir.

Etik Kurul izin Bilgisi: Bu arastirma bir meta sentez ¢alismas1 oldugundan etik kurul raporu
gerekmemektedir.

Yazar Cikar Catismas1 Bilgisi: Bu calismada ¢ikar ¢atigsmasi yoktur ve finansman destegi
alinmamustir.

Yazar Katkisi: Yazarlar makaleye esit katki saglamis olduklarini beyan ederler.
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Extended Summary
Problem Statement

Education is carried out by performing activities that support "life skills" so that the
individual can stand firm in life and have better feelings, thoughts and behaviors every day. Life
skills can be defined as the ability to maintain a physically, psychologically, mentally and
socially healthy life. The World Health Organization (WHO) defines life skills as a person's
ability to adapt to the difficulties encountered in daily life, adapt to problems and show positive
behaviors (WHO, 1999), many disciplines study life skills. Although there is no common
definition of life skills in the literature, there are some common skills in all proposed definitions
(Cimatti, 2016). Many methods can be used to develop life skills. At this point, the important
thing is to acquire life skills as a natural behavior in daily life and make them permanent (Clark,
1994). The aim of the Life Sciences course, which is on the primary education level in Turkey,
was expressed as providing students with “basic life skills”, and these skills were included in the
Life Sciences curriculum in a broad and sequential manner under the heading of basic life skills
on the basis of the purpose and scope of this course (MEB, 2018a). The basic life skills in the
Life Sciences curriculum were determined according to the Turkish Qualifications Framework,
which was created based on the European Qualifications Framework (MEB, 2018a). The Social
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Studies course aims to adapt the child to social rules and values and help them become a good
citizen. The National Social Studies Council (NCSS) (2008) established standards for adding 21st
century life and career skills to basic academic topic in the Social Studies course. These standards
are based on technology, career and life skills (Farisi, 2016, p.13). Based on these considerations,
the main purpose of this study is to determine the trends of life skills in Life Sciences and Social
Studies courses. For this purpose, answers to the following questions were sought regarding
articles and dissertations published about life skills in life sciences and social studies courses
between 2005 and 2021:

1) What is the distribution of studies according to years?
2) What is the distribution of studies according to the type of publication?

3) What is the distribution of studies according to the indices of universities/journals in
which they are published?

4) What is the distribution of studies according to disciplines?
5) What is the distribution of the topics of studies?
6) What is the distribution of the research methods and designs of studies?

7) What is the distribution of the type of sampling method, level of education for
sampling, and sample size in studies?

8) What is the distribution of the data collection tools used in studies?

9) What is the distribution of the data analysis methods of studies?

10) What is the distribution of the results obtained in studies?
Method

Since the aim of this study is to analyze the trends of studies on life skills in Life Sciences
and Social Studies courses, the meta-synthesis method, which is a qualitative research method
involving content analysis, was used in this study. Meta-synthesis combines the results of related
but different studies by analyzing them in detail as themes, categories and codes, presenting them
through visuals, and interpreting them in a qualitative manner (Walsh & Downe, 2005). The
sample of this study included studies that were accessed from the "YOK National Thesis Center",
"Proquest”, "Web of Science", "Sciencedirect”, "Eric" and "Google Scholar" databases conducted
on life skills in Life Sciences and Social Studies courses between 2005 and 2021. A total of 129
open-access research articles and dissertation studies were included. In this study, the data were
collected through document analysis. Dissertation studies were accessed from the “YOK National
Thesis Center” and “Proquest” databased, whereas research articles were accessed from the
databases of "Web of Science", "Sciencedirect”, "Eric", and "Google Scholar". As a result of the
comparison of the details of these studies, it was decided to include 101 studies in this meta-
synthesis. Each skill type was coded as the discipline related to the study and the number of
studies included from that discipline. After the studies were coded, 2 meta-themes were created
as studies related to basic life skills in Life Sciences and studies related to basic life skills in
Social Studies. The obtained data were subjected to descriptive analysis, and the results are
presented as frequencies in tables.
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Results

Studies on life skills in Life Sciences and Social Studies courses mostly focused on basic
life skills. Studies on life skills in Life Sciences and Social Studies courses were mostly carried
out in 2019. The most frequently encountered types of publications in this study were dissertation
studies on the master’s level. Research articles had the second place, and dissertation studies on
the doctoral level had the third place. The topics that were examined in the included studies were
mostly about the skill levels of teachers and prospective teachers. In the second place, there were
studies aimed at improving the teaching methods and techniques of skills. Studies were mainly
conducted in the Social Studies discipline. In the discipline of Life Sciences, most studies were
related to basic life skills, while business life skills were included the least. Mostly quantitative
research methods were used in the examined studies. Among the studies conducted with
quantitative methods, screening and experimental designs were preferred more than others. It was
seen that qualitative studies were predominant in the studies on skills related to business life.
Phenomenology was the most prevalently preferred qualitative research design in the qualitative
studies. Simple random sampling was the most commonly used probability sampling method.
Teachers and prospective teachers constituted the most frequently encountered level of sampling.
The sample sizes of the studies were mostly in the range of 31-100. The most frequently used
data collection tools in the studies were scales and tests for life skills, and the semi-structured
interview technique. The most frequently used qualitative data analysis method in the studies
examined was content analysis. Frequency and percentage calculations were made for descriptive
statistics. In the studies, t-test, ANOVA/ANCOVA and non-parametric tests were used most
frequently in descriptive statistical calculations.

Discussion, Conclusion, and Recommendations

It was observed that most of the studies on life skills in Life Sciences and Social Studies
courses that were examined in this meta-synthesis were conducted at Gazi University, Anadolu
University, and Marmara University. This finding of the study was similar to the finding in the
study carried out by Oztiirk and Siginaktekin (2021). It was seen that the studies on life skills in
Life Sciences and Social Studies courses were mostly performed on basic skills. This finding
shows that the studies on life skills in Life Sciences and the studies on the same topic in Social
Studies are conducted on different types of skills, and there is no integrity. This finding of the
study coincided with the finding in the study by Karakus (2021), who reported that life skills vary
in the Social Studies and Life Sciences curricula.

While it was determined that the studies examined in this meta-synthesis were
predominantly dissertation studies on the master’s level, doctoral dissertation studies were in the
last place. The research articles among the examined studies were published mostly in ERIC
indexed journals. These findings of this meta-synthesis were similar to the results of the study
conducted by Tarman et al. (2010). It was found that the most frequently utilized methods were
quantitative research methods, while survey studies were dominant as research designs. This
finding was similar to the results of the study conducted by Eskici and Ozsevgeg (2019).

The sampling level of the studies was in parallel with the types of research methods that
were used in the reviewed studies and the topics they focused on. This finding supported the
results of the study conducted by Arik and Tirkmen (2009). It was observed that the results
obtained in the studies examined studies mostly included positive effects and opinions. This
finding of the study supported the finding of the study conducted by Bastik (2019). Based on the
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results of this study, the following recommendations may be made. In future studies, it is
recommended to conduct research on business life skills and personal skills. There is a need for
studies on personal skills to reflect the psychosocial aspect of life skills in studies. Even if the
presentation of life skills to students in a way that is integrated with each targeted outcome is
clearly stated in the curriculum, supporting in-service teachers and prospective teachers with
education on life skills may be effective in gaining skills in the desired direction. Hence,
educators must first be trained on this topic in order for students to gain these skills. A separate
course or training on life skills may be organized for prospective teachers at education faculties.
Teachers can be supported with in-service training in terms of how they can provide these
education programs.
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