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Makale Bilgileri 0z

Makale Ge¢misi Mobilya tasarimi, mimari tasarim ve endistrinin bir¢ok dallarindaki tasarimlara benzerdir. Bu
Gelis: 12.10.2021 dallarda kullanilan tasarim yontemleri mobilya tasarlamada da kullanilabilmektedir. Tasarim
Kabul: 06.12.2021 stirecinde elde edilecek sonuglarin gesitliligi tasarimciya baglidir. Temel tasarim elemanlarinin etkin
Yaymn: 21.12.2021 bir bigimde kullanilmasi tasarim siireci agisindan vazgegilmez bir gerekliliktir. Bu nedenle Griin
Anahtar tasarimcilar tasarim siireglerine yenilik getirerek; tek basina diizensiz goriinen pargalari, tasarim
Kelimeler: elemanlarini olusturan nokta, ¢izgi, yon ve dogrultu, yiizey, alan, oranti, 6l¢li ve boyut, bigim ve
Mobilya, forr_n, renk, doku’dan faydalanarak sonuglandirmaktadirlar. Tasarim elemz?nlarlmn etkin kullanimi
Tasarim, ve insan psikolojisi tizerindeki etkisinin bilinmesi tasarlanan mobilyanin istenen tasarim hedefine
Psikoloji, ulagsmasini saglayacaktir. Calismada tasarim elemanlar1 hakkinda 6z bilgiler verildikten sonra, insan

psikolojisi tizerindeki etkisi agiklanmistir. Mobilya tasarimi yapan kisi ve kurumlar insan
psikolojisinin 6nemli oldugu, iirlinii begenme ve satin alma arzusunun olusturulmasinin gerektigi
ticari bakis agistyla bu faktorleri optimum kullanabileceklerdir. Ozellikle ortak kullanim alanlarinda
(okul, hastahane, otel, konferans salonu, lobi vb.) bu faktorleri géz Oniine alarak tasarimlarin
gergeklestirildigi mobilyalar kullanildiginda istenilen psikolojik etki (huzur, hareket, giiven vb)
olusturulabilecektir. Sonug olarak her tasarim parametresinin uygun bir sekilde ve bilingli olarak
kullanimi ile tasarlanan tirtinlin kullanicilar {izerinde etkisi istenilen sekilde olabilecektir.
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esign, human psychology will enable the designed furniture to reach the desired design goal. After giving
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basic information about design elements, the study explains its effect on human psychology.
Furniture designing people and institutions will be able to use these factors optimally from a
commercial point of view. Human psychology is important, and the desire to like and buy the
product should be created. Especially in common areas (school, hospital, hotel, conference hall,
lobby, etc.), the desired psychological effect (peace, movement, confidence, etc.) can be created
when the furniture in which the designs are made is used, considering these factors. As a result, with
the appropriate and conscious use of each design parameter, the effect of the designed product on
the users can be as desired.
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Mobilyada KullamlanTasarim Ogelerinin Psikolojik Etkileri

GIRiS
Turkcede "Tasarim" kelimesi Latince "designare” (gdstermek) kokiinden tiiremistir. ingilizceye
gecen "desing" terimi ile yaygin olarak kullanilmaktadir (Kurtoglu ve Evci, 1988).

Tasarim siirecinde elde edilecek sonuglarin ¢esitliligi tasarimciya baghdir. Tasarlama siireci her
tasarimciya gore farklilik gosterse de, her tasarim bir fikirle baslamaktadir. Bu noktada zihinde olusan
fikirlerin sonug Uriine doniigsmesi izlenecek yontem agisindan oldukga énemlidir. Farkl fikirlerle ayni
yontem izlenerek farkli sonuglara ulagabilecegi gibi aym fikirle de farkli yontemler izlendiginde farkl
sonuglara ulasilabilir. Her tasarimcinin kendine 6zgi bir tasarlama sistemi olmaktadir. Tasarlama
eyleminin baglangicindaki fikrin somutlastirilmasinda tasarimcinin kendine bir baslangic noktasi
belirlemesi uygun olmaktadir.

Giiniimiizde tasarim siireci tasarimeinin gergeklestirdigi bir eylem, tasarimer tarafindan yonetilen
bir siire¢ olarak goziikse de tasarimda kullanilan verilerin temel saglayicisinin kullanici olarak ele
alinmasi ve kullanicinin gereksinim ve beklentilerinin karsilanmasi ile kullanicinin tasarim siirecindeki
6nemi vurgulanmaktadir (Tiitiincii, 2011).

1. GENEL TASARIM OGELERI VE PSIKOLOJIK ETKIiLERIi

Temel tasarim elemanlarinin uygun olarak kullanilmasi tasarim siirecinde olmasi gereken bir
zorunluluktur. Tasarimeilar tasarim siireglerinde, diizensiz pargalari nokta, ¢izgi, diizlem—hacim, bigim-
form, aralik, doku, yon ve renk gibi tasarim elemanlarini olusturan 6geleri kullanmaktadirlar (Kumas-
Senol ve Elmas, 2021).

1.1 Nokta ve Cizgi

Nokta; diizensizligin i¢indeki ilk diizen elemamidir (Kesen, 2005). Bir ¢izginin iki ucunu, iki
¢izginin kesisimini, bir diizlem ya da hacmin kosesindeki iki ¢izginin bulusmasini, bir alanin merkezini
belirlemeye etkisi olan elemandir (Ching, 2002).

Nokta kavramsal olarak bigimsiz ve sekilsiz olsa da goriis alanina girdiginde varligi hissedilmeye
baglar. Cevresinin merkezinde, nokta hareketsiz ve dinlenme halindedir ve ¢evresindeki &geleri
diizenleyerek alani egemenligine altina alabilmektedir (Andarood, 2014).

Cizgi; kalin veya kirilgan, gerilmis veya gevsek, gosterisli veya centikli olabilen ¢izgilerin gérsel
Ozellikleri, uzunluk-genislik oranlari, dis hat ¢izgilerine ve siireklilik derecelerini algilamamiza baglidir
(Andarood, 2014).

Aslan vd. (2015)’in Dinger (2011)’den aktarimina gore “Egri ¢izgiler zarafet/kibarlik, genglik,
nese ve incelikli hareketin gostergesidir. Genis egri ¢izgiler ilham vericidir. Yatay egriler kibarlik ve
rahat hareketi belirtir, genis asagi dogru egriler hos bir sertlik ve topraga bagl kalma duygusu verir,
kiiciik egriler ise neseyi ve oyunu belirtir” (Aslan vd., 2015).

Cizgi, iki nokta arasindaki hat olarak ifade edilebilir (Buyurgan, 2012). Cizgi Sonsuz noktalardan
olusur ve tasarimda 6nemlidir. Cizgi hayal guclimizin en kolay ifade edilmesini saglar (Gokaydin,
2010). Hareket halindeki bir noktanin belirli bir yondeki egiminden ¢izgi meydana gelmektedir (Yilmaz,
2010). Cizgi hareketli ucun yizey Uzerinde biraktigi araliksiz izdir (Kesen, 2009). Degisik ¢izgilerin
yarattig1 anlamlar Sekil 1°de, diisey ¢izgilerin hakim oldugu bir mobilya 6rnegi Sekil 2’de verilmektedir.
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Sekil 1. Degisik cizgilerin yarattigi anlamlar (OzKartal, 2009)
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Cizgi bir ifade ve iletisimde ge¢misten giiniimiize her zaman yerini korumustur (Sengir, 2016).

Sekil 2. Diisey cizgilerin hakim oldugu bir mobilya érnegi (URL-1)

1.2 Yon ve dogrultu

Cizgiler yonleri agisindan degerlendirildiginde genellikle yatay yonler edilgen durgunlugu
ve sadeligi, yukaridan asagiya dogru insanda kararlibik ve dengeyi asagidan yukar1 enerjiyi,
zindeligi ve dinanizmi, diiseye yakin egik yonlendirmeler etken (aktif) siddeti, coskuyu simgeler
ve canli, dinamik olarak etki yaparlar. Yon tasarimi meydana getirmede en 6nemli 6gelerden
birisidir. Ayn1 yondeki konumlar monotonluk ve sikicilik hissi yaratir. Gerektikge farkli yonler
kullanmak suretiyle bir tasarimin biinyesine hareket, canlilik ve ilgi ¢ekicilik vb psikolojik etkiler
kazandirilabilmektedirler. Ayni ¢izgileri insanlara yatay olarak vaya diisey olarak sunuldugunda
farkli etkiler birakmaktadir. Yatay bir dogru hareketsiz veya statiktik etki birakirken, disey
konumda dogru ise dinamik etki birakmaktadir. Yatay konuma yaklastik¢a dinanizmi kaybolur
(URL-2). Cesitli yonde formlar verilerek hazirlanmis ve ana hatlariyla tasarlanmis askilik 6rnenleri
gorulmektedir (Sekil 3) (Sofuoglu, 2013).

- F

Sekil 3. Cizgi ¢calismalarina uygun askilk modelleri (URL-3, URL-4, URL-5)
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1.3 Ylzey

Yiizeyler, boyutlariin konumlarina gére farkli psikolojik etkiler ifade ettigi gibi, bagka yiizeyler
ile i¢ ice bulunduklar1 zaman da birtakim farkli etkiler ifade etmektedirler.

Yiiksek bir diisey dikdortgen yiizey, kiigiik yatay dikdortgen yiizeylere boliiniirse, kendi
psikolojik etkisini kaybederek, yatay dikddrtgen yiizey etkisi ortaya ¢ikarmaktadir. Bu durum yatay bir
dikdortgen yiizeyin diisey dikdortgen yiizeylere bolinmesi halinde de gorUlmektedir (Sekil 4).
Yiizeylerin bu 6zelligi tasarimer tarafindan mobilyanin asir1 6lgiideki, fonksiyonel boyutlarina ters
yonde psikolojik etki yapacak estetik gérinim ve psikolojik etki kazandirmada kullanilabilmektedir
(Sofuoglu, 2013).

Sekil 4. Yiizeyi farkli dikdortgenlere boliinmiis mobilyalar (URL-6, URL-7)

1.4 Alan

Alan olgusu gorsel algilamamizi kapali ve agik olmak tizere iki sekilde etkilemektedir. Mobilyada
dolu alanlar kapak, ¢cekmece gibi elemanlar ile bos alanlar ise raf araliklar1 ve mobilya govdesi igindeki
bosluklar ile saglanmaktadir. Ayrica yatak altlarindaki bosluklar ge¢miste gereksiz esya deposu olarak
kullanilmis olsalar da giiniimiizde alanlarin dar olmasindan dolayi, daha verimli kullanilmasi igin son
derece kullanigh hale getirilmislerdir. Baza, ¢ekyat vb. Urlnler ginimizde yiksek oranda
kullanilmaktadir (Sofuoglu, 2013). Dolu ve bos alanlar Sekil 5’de gorilmektedir.
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Sekil 5. Dolu ve bos alanlarin ézel bigimlerle birbirine baglandigi mobilyalar (Ozel, 2021; URL-8)
1.5 Orant1

Iki ya da daha fazla sayida gorsel biraraya geldiginde oranti kavrami ortaya ¢ikmaktadir.
Tasarimc1 bakis agisiyla orantt boyutlarin birbiri ile iliskisidir. Tasarim yiizeyleri arasinda daima
orantiya dayali iliski bulunmaktadir. Bir gorsel unsurun diger unsurlarla kurdugu orantisal iligkiler
tasarimda algiyr dogrudan etkilemektedir (URL-9) . Mobilyanin ¢esitli parcalarinin birbiri ile dl¢ii
bakimindan orantili olmasi gerekmektedir. Orantisiz tasarimlar genellikle insanda dayaniminin yetersiz
oldugu vb. hisler olusturabilmektedir (Sofuoglu, 2013).

Mobilyada yuzeylerin bdlimlenmesinin géze hos gelen oranlarda olmasi ¢ok Onemlidir.
Mobilyanin biitiiniinii olusturan elemanlarin her birinin birbiriyle ve bitiinle olusturacagi ahenk igin
gozetilmesi gereken psikolojik kurallarin etkisi, kap1 sekillerinde verilmistir (Sekil 6).

a) b) c) d)

Sekil 6. Degisik kapi béliimlemelerinin psikolojik etkileri (URL-10)
a)Kap1 dar ve uzun bir goriintii vermektedir (diisey boliimlii), b) Diisey boliimlii kapidan daha genis
goziikmektedir (Yatay boliimlii), ¢) Kapr kiigiik ve sikintili goriilmektedir (Kii¢iik boliimlit), d)Kapi biiyiik ve
rahat goriiniimlii (iri boliimlii)
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Insan 6lgegi, bir seyin verdigi biiyiikliik hissidir. Bir i¢ mekanin veya i¢indeki 6gelerin boyutlar:
kisiye kendini kiigiik hissettiriyorsa, s6z konusu mekanin insan Olg¢egine sahip olmadigi
diistiniilmektedir. Mekan kisiyi kii¢iiltmiiyor, mekan 6geleri, uzanma, mekan igi ferahlik veya hareket
gibi boyutsal ihtiyaglara uygunluk sagliyorsa, mekanin insan Ol¢egine uygun oldugu sonucuna
varilabilir. Stirekli kullanilan ve bir arada oldugumuz igin boyutlarma alisik oldugumuz 6geler, insan
Olgegini ortaya ¢ikaran 6gelerdir. Kapilar, merdivenler, masalar, sandalyeler, koltuklar, tezgahlar buna
ornek olarak verilebilir (Sofuoglu, 2013).

1.6 Olcii ve boyut

Bir tasarim degisik ol¢ti ve belirli dlgiilerdeki gorsellerin birlikteligi ile meydana gelmektedir.
Olgiiler biiyiidiikge etkileyicilik ve algilayicilik artar. Olgii genel anlamiyla gérsel dlcii ve insani 6lgii
olmak tizere ikiye ayrilmaktadir. Bir nesnenin boyutu her zaman goreceli olup, boyut hakkindaki
yargimizi onu c¢evreleyen cisimler hakkindaki bilgilerimiz etkilemektedir. Genel olarak etrafta
kiyaslhyabilecegimiz bir obje olmadiginda nesnelerin boyutlar1 hakkinda fikir yiiriitmek olduk¢a zor
olmaktadir. Bir resimdeki kutu seklindeki cisim farkli insanlarda farkli etkiler birakabilmektedir. Cismin
boyutu hakkinda kesin bir bilgisi olmayan insanlara ayni cismin kibrit kutusu, masa, ¢op kutusu veya
bir bina izlenimi verebilmektedir. Bu tip objeler hakkinda gecerli bir fikir sahibi olabilmek igin tasarim
iizerinde daha 6nceden boyutu bilinen sembol veya baska bir obje gibi kiyaslayict unsurlar bulundurmak
gereklidir. Sekil 7°de verilen 6rnek te mobilyanin {izerindeki televizyon, mobilyay1 6l¢i olarak
algilamamiza yardimer olur (Sofuoglu, 2013; Ugur, 2021).

Sekil 7. Mobilyay: algilamay: etkileyen unsurlar (Sofuoglu, 2013).

Mobilya tasarim elemani olarak dl¢cek ile mobilyanin insan ve mobilya elemanlarinin kendi
arasindaki Olgii iliskisi anlagilir. Mobilyalar onlar1 kullanan insanlar ile orantili olacak sekilde
tasarlanmali ve iiretilmelidirler. Mobilya ¢evresinin élgilerine de uymali ve kendi icinde de belirli
Olctlerde olmalidir. (Kurtoglu, 2005).

1.7 Bigim ve form

Bicimler, dikdortgen, tigcgen, geometrik ve serbest sekilli olmak iizere ¢ok c¢esitli sekillerdedir.
Form ve fonksiyon arasinda siki1 bir iligki vardir. Tasarimin kullaniglt olmasinin yaninda, estetik agidan
da belirli bir seviyede olmasi gerekli ve tercih edilebilir olmalidir (Kurtoglu, Evci 1988).

Bigim ve sekil bir tasarimda rol oynayan en dnemli 6gelerdendir. Bir esyanin genisligini,
yiiksekligini, derinligini yani hacmini belirleyen dis ¢izgilere bicim denir. Dogadaki kati cisimler
ifade edilebilen bir bicime ve forma sahiptirler. Formlar dogal ve yapay formlar olmak iizere iki
bolimde incelenebilir. Ayrica kuralli ve kuralsiz olarak ikiye ayrilabilir (Bozkurt, 2021). Mobilya
tasarimlar1 dikdortgen prizmasi, kiip veya silindir seklindedir. Tasarimcinin bu tip geometrik
formlar1 gbze ¢ok batmayacak bigimde bigcimlendirmesi gereklidir. Aksi durumda ortaya ¢ikan
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modeller arasinda gozle goriiliir benzerlikler olusur. Kuralsiz formlar matematiksel olarak ifade
edilemeyen geometrik sekillere benzemeyen, dogal olarak bulunan formlardir. Daglar, agaclar,
gesitli bitkiler gibi kuralsiz formlar mobilya tasarimlarinda ve siislemelerinde siklikla
kullanilmaktadir. Klasik mobilyalarda yaprak, insan viicudu, hayvan pengeleri gibi objeler mobilya
stislemelerinde yer almistir (Kurtoglu, 1996).

Form bir tasarim kriteri olarak {irtinlerin bigimlenmesi ve bigimleri ile iligkili olarak bigime
referans olan bir 6zellik olarak ele alinmaktadir. Form herkes tarafindan goriilen, hissedilen ii¢ boyutlu
degismez, digsal bir gerceklik olarak, bi¢cim ise bireyin algisi ile ilgili olan bireye gore degisen anlik bir
gergeklik olarak tanimlanabilir (TUtlincu, 2011).

Bicimler; besgen, dikddrtgen geometrik ve serbest sekilli olmak {izere ¢ok ¢esitli sekillerde
karsimiza c¢ikarlar. Form ve fonksiyon arasinda siki bir iligki bulunmaktadir. Kullaniglilik
(fonksiyon) tek hedef degildir. Kullanislilik kadar, giizellik (estetikle) ile ilgili gereksinimlerimizin
de karsilanmas1 gereklidir (Kurtoglu, 2005)

1.8 Renk

Renk, 15181n degisik dalgaboylarinin géze ulagsmasiyla meydana gelen algilamadir. Algilama,
1518 nesneler (lzerine carparak ve kismen sogurulup kismen yansimasiyla c¢esitlilik
gostermektedir. Bu yansima ve sogurulmalar neticesinde renk tonlar1 veya renkler olusmaktadir.
Tim dalga boylar1 géze ulagirsa beyaz, hi¢ ulagsmaz ise siyah renk olusur (URL-11). Renk iceren
tasarimlarda, denge olusturmak i¢in, karsit renkler kullanmak faydali olmaktadir (URL-12).
Tamamlayici renk armonisi Sekil 8’de verilmektedir.

I II II

Sekil 8. Tamamlayict renk armonisi (URL-11)

Renk 3 elemanla ifade edilir. Isim: Bir rengin ismidir (Yesil, sar1 vb.), Deger: Rengin agiklik ve
koyulugunu ifade eder, Yogunluk: Bir rengin saflik, siddet veya doymusluk derecesini gosterir
(Kurtoglu, Evci, 1988)

Insanlarin yasamlar1 boyunca gegirdikleri farkli olaylar ve bu olaylardan etkilenmeleri séz
konusudur. Yaganilanlarin farkli renklerden hoslanmalarmna etkisi bulunmaktadir. Cocuklarin ve ilkel
topluluklarin canli, kontras renklerden hoslandig1 goriiliirken, olgun ve bilgi diizeyi yliksek toplum ve
bireylerin karisimin getirdigi daha doygun renkleri tercih ettikleri bir gercektir. Toplumlarin yasadiklart
olaylar karsisinda renk segimlerini farklilastirdiklari, savas zamani haki rengin segiliyor olmasi da
gbzlemler arasinda yer alir (Balc1 ve Say 1981). Renkler ve psikolojik etkileri kisaca incelendiginde
(Sofuoglu 2013);

Sari: En parlak renktir. Dikkat gekicidir. Uyar: 1siklarinda sart renk kullanilmaktadir.
Gegiciligin, hiizin ve 6zlemin rengidir. Sar1 renk bulundugu ortamlarda insanda seving, cosku,
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uretkenlik ve verimlilik artis1 saglar, enerji verir. Sar1 rengi seven insanlar yonetmeyi severler. Zit
etkilere sahip oldugundan ve duygu ve zihin karigikliina neden olabilir. Calisma yapilan
mekanlarda kullanilmas1 uygun goriilmez. iIstah agar, sindirim sistemine olumlu etkisi
bulunmaktadir. Kullanildig1 ylizeyi oldugundan daha yakin hissettirir. Is181 az, genis ve karanlik
ortamlarda kullanildiginda aydinlik etkisi vermektedir (URL-13, URL-14)

Kirmizi: En uzun dalga boyuna sahiptir. Koyu bir arka fonla birlikte kullanildiginda
gorintundn tamaminda etkisini gosterebilmektedir. Canlilik ve dinamizmle ilgilidir. Mutlulugu
ifade eder. Atakligi, canlilig1 ve azim ve kararlihig gdsterir. Giig etkisi vardir. istah1 olumlu yénde
etkiler (URL-14). Duygusallig1 yiikseltir, insanlar1 daha hizli karar almaya iter, kendini kontrol
edemeyen insanlara negatif etki gosterir. Yuksek derecede dikkat ¢eker, logolarinda ve paketlerin
iizerinde siklikla tercih edilir. Uyaric1 ve tehlike belirten isaretlemelerde kullanilir. Iyi 151k alan ve
hareket yogunlugu olan mekanlarda enerji, hareket ve dikkatin 6nemli oldugu mekanlarda, 6zellikle
¢ocuk yogunlugunun oldugu durumlarda kullanilabilir. Los mekanlarda sikici1 bir atmosfere neden
olabilir (URL- 8).

Mavi: Denizler ve gokylzi olarak dunyada hakim renklerdendir. Dinlendiriciligi ve
edilgenligi anlatir. Koyu tonlarda ya da yogun olarak kullanildiginda moral bozan, kasvet veren
etki acik tonlarda ya da beyazla karigik kullanildiginda, yatistirict ve giiven veren bir etki yaratir.
Huzuru temsil eder ve sakinlestirir. Mavinin kan akisini yavaslattigina inanilir. Bat1 kiiltiirlerinde
intiharlar1 azaltmada etkisi oldugu i¢in bu tip bina ve yapilarda (képrii ayaklar1 gibi) maviye
boyanmaktadir. Duvarlari mavi renk ile boyanmis okullarda ¢ocuklarin daha az yaramazlik yaptigi
tespit edilmistir (URL-14).

Yesil: Doganin ve baharin rengidir. Serinletici ve sakinlestirici bir etkiye sahiptir. Gliven
verir. O yiizden bankalarin logolarinda hakim renktir. Hastanelerde rahatlatict 6zellige sahip
oldugundan dolay: tercih edilmektedir. Serbest gecis simgesidir. Serinletici ve sakinlestirici bir
etkiye sahiptir. Yesil kendine saygi, adalet ve giliveni temsil edebilirken, abartilmas1 megaloman,
otoriter ama kiistah, alayci bir ifade yayabilir (URL-14).

Pembe: Kirmizi gibi canlilik verir ama daha hafiftir. Nese ve mutlulugum ayni zamanda
hayallerin ve askin rengidir. Rahatlatic1 ve sakinlestirici 6zellige sahiptir. Hapishane, hastane
odalar1 ve uyusturucu merkezlerinin duvarlarinda kullanilir (URL-14).

Kahverengi: Tutucu, emin ve besleyici bir renktir. Topragin ve ahsabin rengidir. Ciddiyet,
dayaniklilik, olgunluk, dostluk ve sadeligin gdstergesidir. Zihinsel konsantrasyonu saglar. Ruhsal
dinginlik, istikrar ve kararlilik kazandirir. Agik tonlari ¢alisma odalarinda, salon ve oturma

odalarinda krem-bej tonlar1 ile birlikte kullanilabilirler. Zeminlerde kullanimi topragi animsatir.
(URL-13).

Mor: Geleneksel olarak asaletle iliskilendirilir. Yakinlik ve giizellige de isaret eder. Eskiden
beri ihtisam ve liiksiin oldugu ortamlarda kullanilmaktadir. insanlarin bilingaltin1 korkuttugu
saptanmustir. Intihar edenlerin begendigi renktir. Derinlik ve degerliligi de sembolize eder (URL-
14).

Koyu renkler alanlar1 oldugundan daha kiigiik gosterirken agik renklar alanlar1 oldugundan
daha buyiik gostermektedir. Kirmizi, sar1 ve turuncu vb. renkler mekana sicaklik katarken, mavi ve
yesil de serinletir (URL-15). Uzmanlar renk se¢imlerinin mekanin boyutu, bulundugu yo6n ve aldigi
151k miktarina gore segilmesi gerektigini dnermektedirler.

Koyu sari, turuncu, kirmizi ve kahverengi renklerin kullanildigi ortamlar daha samimi bir
ortamin meydana gelmesine sebep olabilir. Sar1 ve turuncu renkler insanlara sicak gelmektedir. Bu
tip mekanlarda insanlar kendilerini daha huzurlu hissetmektedirler.
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Acik toprak renkleri insani sakinlestirmekte, huzur vermekte, siyah renk soguk ve itici bir
etkiye sahip olmaktadir. Renklerin ¢esitli mekanlarda gesitli bakis agilarina goére kullanimlarina
ornekler Sekil 9, 10 ve 11°de verilmektedir.

Sekil 9. Ayni mekanin farkl renkler kullanilarak gériinimi (Uyan, 2019)

Cok parlak, fosforlu renkler insanlar1 olumsuz etkileyebilmektedir. Her renk insanlarda
farkli duygular uyandirmaktadir. Dogru secim i¢in titiz davranilmalidir.

Cocugun biiylimesiyle birlikte renk tercihlerinde sicak renkten, soguk renge (kirmizi, sari,
turuncu gibi renklerden mavi, yesil gibi renklere) dogru bir degisim gozlemlenmektedir (Konrot, 1989).
3 yasindan 6nceki dénemde renk se¢iminde yogunlasma ve parlaklik etkili olmaktadir. Ote yandan
renkler, cocuklarm psikolojik gelisiminde etkilidir. Ornegin; pembe rengin gocuk icin huzuru, giveni
ve anne sicakligin1 duyumsattigl yapilan cesitli arastirmalarla ortaya ¢ikmistir. A¢ik mavi gibi pastel
tonlarda duvarlar1 boyanmis odalarda ¢ocugun daha rahat ve ¢abuk uyudugu gézlemlenmistir (Tavsan,
1995). Sar1 ve turuncu renk ise ¢ocukta arkadaglik duygusunu ve neseyi pekistirdiginden dikkat ¢ekici
ozelligi nedeniyle az 151k alan mekanlar ve bu mekanlarda yer alacak mobilyalarda kullanilmasi
dogrudur. Pastel tonlarda yesil renk, ¢cocuk iizerinde dinginlik etkisi birakmasi ve oday1 genis gostermesi
nedeniyle kullanima uygun bir renk olarak 6nerilmektedir.

Doga ile 6zdeslesmis bir renk olan kahverenginin en fazla bulundugu ahsap malzeme,
mobilyalarda agik tonlarda olmak sarti ile 6lgiilii olarak kullanilmalidir. Dogada az rastlanir bir renk
olan morun ise, ¢ocuk odasi ve mobilyasinda 6l¢iilii olarak kullanilmasi gerekmektedir. Ciinkii mor renk
dalga boyu en uzun olan ve goziin gérmekte zorlandigi, beyin tarafindan en zor algilanan renk oldugu
i¢in bu rengin hakim oldugu mekanda ¢ocugun fiziksel ve psikolojik a¢idan olumsuz etkilenmesi s6z
konusudur. Kirmiz renk ise dalga boyu en kisa renk oldugundan en kolay ve ¢abuk algilanan renktir.
Bu rengin ¢ocugun hareketlerinde hiz artisina neden olmasi bir yana metabolizma hizi da artacagi i¢in
mekanda kullanim 6l¢iilii olmalidir. 0-6 yas grubu ¢ocuk i¢in oda tasariminda dikkat edilmesi gereken
bir konu da dokudur. Cocugun odanin ve mobilyalarin bi¢im ile rengini dogru algilayabilmesi i¢in
tasarimda dokusal birlik saglanmalidir. Ayni renkte ancak farkli dokuya sahip iki yiizey, cocuk
tarafindan farkli renk ve tonlarda algilanabilmektedir. Cevresini gérerek ve dokunarak algilayan ¢gocuga,

KONYA V:\:1 Konya Sanat Dergisi Sayiflssue:4 — YillYear: 2021



Mobilyada KullamlanTasarim Ogelerinin Psikolojik Etkileri

dogru segilmis renk ve dokularla odasini ve esyalarini sevdirebilmek miimkiindiir (Sandstrom, 1971,
Demirarslan, 2019)

Sekil 10. Renklerin i¢ mekan ve mobilyalarda ku/lanim: (URL-16)

Sekil 11. Renklerin mobilyalarda belirgin etkisinin ku/lanim: (URL-17)

1.9 Doku

Mobilyanin tasarimini etkileyen onemli estetik kriterlerden birisi de kullanilan malzeme ve
dokulardir. Tasarlanan iiriiniin, hedef kitleye ulasabilmesi i¢in bu kitlenin ekonomik, sosyal ve
teknolojik beklentilerinin kargilanmasimin yaninda, {iriiniin ifade edilmesini saglayan ‘dogru’ malzeme,
doku ve renkle sunulmasi gereklidir (Usal, 2004). Mobilyada malzeme hem teknik hem ekonomik hem
de estetik bir deger tagimasi agisindan olduk¢a 6nemlidir. Malzeme bir¢ok noktada uriine dair referans
bilgileri igerir ve iletir. Uriiniin tamitiminda da 6zellikle, kullanilan malzemelerin teknolojik 6zellikleri
ve yenilikleri ifade edilebilmekte, bu yolla hedef kitle modern, ¢cagdas, iistiin teknolojik 6zelliklere sahip
vb. kavramlar ile 6zendirilmektedir. Malzemenin yapist mobilyanin teknik 6zellikleri iginde ele alinsa
da gorsel ve dokunsal anlamda duyusal 6zellikler tagir. Malzemenin yapisal 6zelligi ve dokusu ayri ayri
duyular olarak degil biitiinsel bir yapida algilanir. Algilama siirecinin saglikli yasanmasi igin bu
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Ozelliklerin birbirini dengelemesi beklenir (Tdtlncd, 2011).

Ertag’a (2007) gore doku, bir objenin karakteristigini olusturan o6zelliklerden birisidir.
Tasarlanan {riintin kullaniciyla olan iligkisini etkiler. Y(zeyin sert veya yumusak olmasi
kullanicida daha farkli bir psikolojik etki meydana getirmektedir. Alexander’a (1977) gore doku
dokunsal his meydana getirebilmesi i¢in, ylzeyde girinti ve ¢ikintilarin olmasi gerekmektedir.
Ayrica gorsel olarak dokunun etkisinin gosterebilmesi icin, ylizeye 1s181n ¢arpmasi gerekmektedir.
Farkli iki dokuya sahip ayni renkteki iki cisim farkli renklerde algilanabildiginden dokunun renk
hissini de degistirdgi sonucuna varlmaktadir (Ghorab, 2015).

Bir yiizeyin piiriizlii veya piiriizsiiz oldugunu anlatmak i¢in kullanilabilmektedir. Ylizeylerin
karakterlerini olusturan tasarim elemani dokudur. Dokular genel olarak iki gruba ayrilabilir.
Yapilar: agisindan dogal doku ve yapay doku olarak siniflayabiliriz. Dokunun diizglin ve dizgin
olmayan (kaba) yuzey etkileri bulunmaktadir (Kurtoglu, 1996). Kaba ylzeyler, hareketli ylzeyler
meydana getirerek form ve rengi saklayabilmektedir. Isik ve gblgeli yiizeyler olustururlar. Dlzgiin
yuzeyler ise form, renk ve mekana ait iligkileri kuvvetlendirir. Soguk, durgun ve sikicidirlar
(Doruk, 1973).

Renk, malzeme, doku, siis 6geleri gibi bi¢imi olusturan elemanlarin moda faktorii yaratabilecek
Ogeler olabilecegi gibi bir mobilya salt tasarimcisi veya triiniin bi¢imi ile de moda olabilmektedir
(Vural, 2004)

Doku, igyapinin disa vurumudur. Doku insanin hem goérme hem dokunma duyusuna
yoneliktir. Doku tasariminda amaca uygun dokular olusturabilmek i¢in dokunun 6zelliklerinin ¢ok
iyi bilinmesi ve yararlanilmas1 gerekir. Dokular olusumlar1 yoniinden ikiye ayrilabilir. Her varligin
kendine 6zgl “dogal doku”su vardir (aga¢ kabugu, tas vb.). Doga Uriini olmayan, insan eliyle
iiretilen nesnelerin dokular1 “yapay doku” dur (kumaslar, érgiiler, deri vb.). Duyumlar1 y6niinden;
gercek dokular gozle goriilen, ayn1 zamanda girinti ¢ikintilar1 hissedilen dokulardir. Gorsel doku
ise tasarimda nokta, ¢izgi, agiklik, koyuluk ve renkle yapilan dokulardir. Hacim etkisi olusturur.
Ylzeydeki girinti ve ¢ikintilar sadece gozle algilanir. Parmakla dokununca hissedilmez (Alpaslan
Aker, 1981).

SONUC VE ONERILER

Mobilya tasarimi diger mimari tasarimlar ve endistrinin farkli alanlarindaki tasarimlardan farkli
degildir. Boylelikle bu alanlarda kullanilan tasarim yontemlerini mobilya tasarimlari iginde kullanmak
mimkindir. Tasarim siirecinde tasarim elemanlar1 agisindan 6nemli noktalar g6z Oniine alinarak
tasarim gergeklestirilmelidir.

Mobilya tasarimeilari tasarim siireglerine yenilik getirerek; tek basina diizensiz goriinen, tasarim
elemanlarini olusturan nokta, ¢izgi, yon ve dogrultu, yiizey, alan, oranti, 6l¢li ve boyut, bicim ve form,
renk, doku’dan faydalanarak sonuglandirmalidirlar

Tasarim elemanlarinin etkin kullanimi ve insan psikolojisi iizerindeki etkisinin bilinmesi ve
bunun gdz Oniine alinarak tasarimin gergeklestirilmesi tasarlanan mobilyanin istenen tasarim hedefine
ulagmasini saglayacaktir.

Yatak odasi i¢in mavi, turkuaz, acik yesil; banyo gibi islak mekanlarda beyaz, mavi, yesil,
turkuaz; mutfaklar da kirmizi, yesil, sar1; oturma odalari, beyaz, mavi, agik ve dogal renkler; yemek
odasinda ve yemek yenen mekanlarda kirmizi, turuncu, yesil ve sicak renkler, kiigik ¢ocuklarin gittigi
okullarda mavi, hastanelerde yesil, pembe renk i¢ mekanlarda kulanilan iiriinlerde ve ylizeylerde
tercih edilebilir. Ayrica dar mekanlarda agik renkler, genis mekanlarda koyu renkler kullanim
amaci da goz oniine alinarak kullanilmasi uygundur.
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I¢ mekam kullanacak kisilerin yas1, mekanin kullanim amaci ve beklenen fonksiyonuna uygun
renklerin ve renk kombinasyonlarinin (renk ¢emberindeki konumlari, miktarlar1 ve tiir 6zellikleri
konusunda birbiri ile uyumlu iligkiler igerisinde olmali, biitiinliik saglamali) segilmesi gerekmektedir.
Boylelikle mekani kullanacak kigilerin verimli hareket etmesine katki saglanacak ve insanlarin
psikolojisi ve sagligi tizerinde olumlu bir etki meydana getirecektir.
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EXTENDED ABSTRACT
Introduction: Furniture design is similar to architectural design and designs in many branches
of industry. The design methods used in these branches can also be used in furniture design. The variety
of results obtained in the design process depends on the designer. The effective use of basic design
elements is an indispensable requirement for the design process. For this reason, product designers bring
innovation to the design processes.

General Design Elements and Their Psychological Effects: They conclude the irregular
pieces by using the point, line, direction, surface, area, proportion, size and dimension, form and form,
color and texture that constitute the design elements. Knowing the effective use of design elements and
their effects on human psychology will enable the designed furniture to reach the desired design goal. After
giving basic information about design elements, the study explains its effect on human psychology.

Although the point is conceptually formless and shapeless, its presence begins to feel when it enters
the field of view. The line consists of infinite points and is essential in design. The line allows our imagination
to be expressed. You can add movement, vitality, interest, etc., to a design using different aspects. Psychological
effects can be gained. When the same lines are used horizontally or vertically in designs, they leave different
effects. It consists of infinite points and is essential in design. Surfaces express different psychological effects
according to the positions of their dimensions. Area; It affects our visual perception in two ways, closed and open.
Cabinet covers and drawers provide filled areas in furniture, and empty areas are provided by shelf spaces and
spaces in the furniture body. Proportion arises when two or more images come together. As the dimensions
increase, the impressiveness and perceptiveness increase. Measurement is generally divided into two as visual
measurement and human measurement. The shapes come in a wide variety of shapes, including rectangular,
triangular, geometric, and free-form. There is a close relationship between form and function. In addition to being
functional, the design should also be at a certain level in terms of aesthetics. When colors and their psychological
effects are considered in essence; Yellow: Is the brightest color. It is remarkable. Yellow, the brightest color of
the spectrum, is commonly used in images depicting fresh ideas, creative projects, or new business initiatives.
studies have scientifically proved yellow to enhance mental activity and heighten awareness and energy
levels. Red is vitality and dynamism. It shows aggression, vitality and perseverance and determination. As
a primary color, red is a color entirely its own — that is to say, no other colors can come together to form a
perfect red. In RGB, red is comprised of 100% red, 0% green, and 0% blue. Associated with energy, war,
danger, strength, power, determination, passion, desire, and love. Enhances human metabolism, increases
respiration rate, and raises blood pressure. It attracts attention more than any other color, at times signifying
danger. Red is vitality and dynamism. It shows aggression, vitality and perseverance and determination. Blue:
denotes relaxation. Green is the color of nature and spring. It has a cooling and calming effect. It gives
confidence. Pink has relaxing and calming properties. Though it has a great number of shades and undertones,
pink is most commonly known to be a pale red mixed with white. This colour represents a gentle type of love
Pink stands for tenderness, vulnerability, and youth It is a calming, non-threatening color. It is linked to
innocence, hope, and optimism. Pink can be linked to childhood sweetness and innocence, sometimes
appearing as naive or silly. A beautiful mixture of red and purple. Purple is often associated with luxury and
power. It symbolizes power, nobility, luxury, and ambition. White is the universal symbolic color for purity,
wholeness, and innocence. It makes us think of new beginnings, perfection, and elegance and serenity. The
bridal dress and the doctor’s uniforms are also white because they represent purity, order, and offer comfort
and hope. Black is highly versatile and, depending on which angle you approach it from, you can see it as
elegant, mysterious, or downright depressing—associated with power, elegance, formality, death, evil, and
mystery. A mysterious color associated with fear and the unknown. Denotes strength and authority; it is
considered a very formal, elegant, and prestigious color. The symbol of grief. Red, yellow and orange etc. At
the same time, colors add warmth to the space, blue and green cool. Experts suggest that color choices should
be chosen according to the size of the space, the direction and the amount of light. Each color affects people
differently. Care must be taken to make the right choice. Colors are effective in the psychological
development of children. The texture is one of the properties that make up the characteristic of an object.
Every having its own “natural texture” (bark, stone, etc.). The textures of non-natural, man-made objects are
“artificial textures” (fabrics, knits, leather, etc.).

Conclusion and Suggestions: Furniture designing people and institutions will be able to use design
elements from a commercial point of view optimally. Human psychology is important, and the desire to like
and buy the product should be created. Especially in common areas (school, hospital, hotel, conference hall,
lobby, etc.), the desired psychological effect (peace, movement, confidence, etc.) can be created when the
furniture in which the designs are made is used, considering these factors. Dark colors show areas smaller
than they are, while light colors show larger. As a result, with the appropriate and conscious use of each
design parameter, the effect of the designed product on the users can be as desired.
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