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Geleneksel Mikroskop Egitiminden Dijital Mikroskop Egitimine
Gecis

Transition Of Histology Course From Traditional Microscopy To
Digital Microscopy
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OZET: Amag: Bu ¢alismanin amact Tip ve Dis Hekimligi Fakiiltesi 6grencilerin olusturdugu karma sinifta
verilen histoloji derslerinde, 151k ve dijital mikroskop kullanimi ile ilgili memnuniyet derecelerini farkl
parametreler agisindan degerlendirmektir.

Gere¢ ve Yontem: Bu ¢aligmada Tip ve Dis Hekimligi Fakiiltesi ikinci sinif 6grencilerinden olusan gruba

memnuniyet anketi uygulandi. Ogrencilerin iki farkli mikroskop egitimini “kullanim kolayhig1”, “kullanim
keyfi”, “tercih edilirlik”, “goriintiilerin netlik ve anlasilirlig1” ve “siavda kolaylik
ve anlasilirlik” agisindan degerlendirmeleri istendi.

Anahtar Sozciikler:

Histoloji, dijital Bulgular: Dijital mikroskobun 151k mikroskobuna gore “kullanim kolaylig1”,
mikroskop, 151k “tercih edilirlik”, “gérintiilerin netlik ve anlasilirligr” ve “smavda kolaylik
mikroskobu ve anlagilirhk” yonlerinden anlamli derecede yiiksek puan aldigi (p<0.05);

“kullanim keyfi” yoniinden ise 151k mikroskobunun dijital mikroskoba gore daha

Key Words: : Histology, yiiksek puan aldig1 saptanmistir (p<0.05).

digital microscopy, light

ZHeTEco0) Sonu¢: Bu c¢aligmanin sonuglart degerlendirildiginde giniimiiziin teknolojik

yenilikleri ile biiyliyen 6grencilerin dijital mikroskop kullanimini daha ¢ok tercih
ettikleri ve bu goriintiiler tizerinde daha rahat ¢alistiklar anlagilmaktadir.

ABSTRACT: Background: The aim of this study was to evaluate the satisfaction rate of students from medical
and dental schools with different parameters during the use of light and digital microscopy.

Methods: Satisfaction survey was administrated to second year medical and dental students. The students were

asked to evaluate the two different microscopy course in terms of “ease of usage”, “pleasure during usage”,
“preference”, image quality and clarity” and “simplicity and clarity in the exam”.

Results: Digital microscopy scores were significantly higher compared to light microscopy for “ease of usage”,

“preference”, “image quality and clarity” and “simplicity and clarity in the exam” while light microscopy
scored higher for “pleasure during usage”.

Conclusions: The results of this study demonstrate that the new generation whom are born and raised with close
relationship to technology innovations are more willing to work and more comfortable to work with the digital

microscopy.
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GIiRiS

Tip egitiminin temel ve vazgecilmez

yapitaslarindan  biri  sliphesiz ki histoloji
egitimidir. Ogrenciler histoloji dersini genellikle
anlasilmast zor ve soyut konular olarak
tanimlamaktadirlar. Bunun en temel sebebi
teorik dersler ve pratik uygulamalar arasindaki

6ztimleme sorunudur (1).

Ozellikle uygulama saatlerini daha anlagsilr,
tercih edilir ve zevkli hale getirebilmek igin
egiticiler farkli yontemler denemektedirler.

Anabilim dalimizca yiiriitiilmekte olan Histoloji
dersleri 1. smifta 45 teorik, 30 pratik ve 2. sinifta
98 teorik, 40 pratik dersi kapsamaktadir. Teorik
derslerimiz sorumlu hocanin ders anlatimini
iceren klasik yontemle yapilmaktadir.

Laboratuvar derslerimizde Onceki egitim-
ogretim donemlerinde klasik 151k mikroskobu
kullanilmaktayken, 2013-2014 egitim-6gretim
doneminden itibaren laboratuvar dersleri dijital

goriintiiler tizerinden uygulanmaya baslanmistir.

Ogrencilerin 151k mikroskobunu tanimalari
ve kullanma becerisi kazanmalar1 ise Mesleki
dersi

Beceri igerisinde verilen uygulama

egitimleri ile saglanmaktadir.

Dijital goriintiiler, iki Giniversite arasinda yapilan
yazismalar sonrast Michigan Universitesi Tip
Fakiiltesi Histoloji Departmani’na ait http://
www.med.umich.edu/histology/dmindex.
html veri tabanindan alinarak, tiniversitemiz
veri  tabanina

biinyesinde  olusturulan

yiiklenmistir.

Ogrenci ana sayfay1 actiginda sisteme yiiklii

histoloji preparatlarina ait ana basliklari
ekranin sol tarafinda gérmekte ve calisacagi
konuya ait butona tiklayarak ilgili sayfaya gecis

yapabilmektedir (Sekil 1).

117N_HISTO_40X svs

Sekil 1. Ornek web arayiiz goriintiisii

Goriintiiler ¢ok yiiksek ¢oziiniirliige (gigabyte)
sahip olup, 1X - 40X aras1 biiyiitme rahatlikla
yapilabilmektedir. Ekranin sag iist kosesinde
bulunan goriintii iizerinde 6grenci gittigi alani
kolaylikla takip edebilmektedir.
laboratuvarinda her 6grenciye bir ekran diisecek

Bilgisayar

sekilde 2 grup halinde gergeklestirdigimiz
histoloji pratik uygulamalarimizda, anlatilacak
rahatlikla
gormesine imkan saglayan iki adet LED TV

preparat  goriintiisi  6grencilerin
ekranina projektor araciligi ile yansitilmaktadir.
Ekrandaki
ayrintilariyla anlatildiktan sonra her 6grenci
kendi ekranindaki
¢alismasina kendi basina devam edebilmektedir.

goriintiideki ~ yapilar ~ 6grenciye

goriintiiyli agmakta ve

Bu ¢alismanin amact tip ve dis hekimligi
donem 2 dgrencilerinden olusan karma sinifta,
egitimin ilk yilmi 1s1k mikroskobu ile ikinci
yilmi ise dijital mikroskop ile tamamlamis
olan dgrencilerin her iki mikroskop sistemi ile
ilgili memnuniyet diizeylerini belirlemek ve
karsilagtirmaktir.

GEREC VE YONTEM

Caligma grubu, tiniversitemiz biinyesindeki Tip
Fakiiltesi ve Dig Hekimligi Fakdiltelerinin 1.
Sinif Temel Bilimler egitimini birlikte almis 2.
Sinif 6grencilerinden olusturuldu.

Ankete 60 Tip Fakiiltesi 2. Sinif 6grencisinden
43’1, 60 Dis Hekimligi Fakiiltesi 2. Simf

ogrencisinden ise 40 tanesi olmak iizere
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toplamda 83 &grenci istirak etti. Ogrenciler,

birinci smif histoloji uygulamalarini 151k
mikroskobu ile ikinci sinif uygulamalarini ise
dijital mikroskop ile yapmislar ve birlikte egitim

gormiiglerdir.

Ogrencilere ikinci smnifin sonunda 151k ve
dijital mikroskop kullanimi ile ilgili bir anket
uygulandi ve memnuniyet dereceleri 6l¢iildii.
Anket, Krippendorf ve Lough’un ¢alismasindan
adapte edilerek hazirland1 (2).

Ogrencilerden 151k mikroskobu ile dijital
mikroskobunu “kullanim kolayligi, kullanim
keyfi, tercih edilirlik, goriintiilerin netlik ve
anlasilirhigl ve sinavda kolaylik ve anlasilirlik”
yonlerinden kiyaslamalar1 ve mikroskop tiiriine
gore 0-5 arasinda puanlamalart istendi (0: en
diistik, 5: en yiiksek puan olarak kabul edildi).

Veriler medyan seklinde ifade edildi, istatistiksel
Mann-Whitney U
yararlanildi. P<0.05 olasilik degeri anlamli
kabul edildi. Istatistik analizler icin SPSS 18.00
paket programi kullanildi.

analiz  igin testinden

BULGULAR
Calisma sonucunda elde edilen veriler Tablo
1’de verilmistir.

Tsik mikroskobu Dijital mikroskop
Kullanum kolaylig 3 5%
Kullanum keyfi 4+ 3
Tercih edilirlik 3 4,5%
Gorintiilerin netlik ve anlasilirlg 3 5%
Sinavda kolaylik ve anlastlirlik 25 5%
Tablo 1. Mikroskop turtine gore sonuglari.

*: Mann-Whitney U testi sonucuna gére p<0.05

Dijital ~ mikroskobun

gore “kullanim kolaylhig1”, “tercih edilirlik”,

15tk mikroskobuna
“goriintiilerin netlik ve anlasilirligi” ve “smavda
kolaylik ve anlasilirlik” yonlerinden anlamli
derecede yiiksek puan aldigi (p<0.05); sadece
“kullanim keyfi” yoniinden 151k mikroskobunun
dijital mikroskoba gore daha yiiksek puan aldigi
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saptanmistir (p<0.05).

TARTISMA

Geleneksel histoloji egitiminde 151k mikroskobu
ve basinda bir dgretim iyesinin eslik ettigi
Her
ogrenciye bir 151k mikroskobunun saglandigi
1846 yilinda
1850
tiniversitenin

laboratuar dersleri Onemli yer tutar.
mikroskobik anatomi dersleri
Almanya’da verilmeye baslanmistir.
Almanya’daki 19
mikroskop egitiminin  verilmeye
bilinmektedir (1). 20. yiizyilda
gelisen teknolojiyle birlikte histoloji egitimi

yilinda
13’tinde
baslandig1

materyalleri de degismis, geleneksel laboratuar
egitiminde revizyonlara gidilmistir (3,4,5).

1965 yilinda Mendelsohn ve arkadaslari,
bilgisayarlarin hiicre morfolojisi
goriintillemesinde  kullanimi1 ile ilgili
ilk makaleyi yaymnlamislardir (6). Slayt

projektorlerinin ve renkli slaytlarin 1970’lerden
sonra yayginlagmasi bu alanda 6nemli bir katki
saglamistir. Histoloji slaytlarini duvara yansitan
egitici,  yansidaki

goriintiiyli  6grencilere

yorumlamistir.

Bu siireg sayesinde ilk kez egitici ve 6grenciler,
ayn1 anda ayni goriintiilye bakabilmis ve bilgi
paylasimi yapabilmislerdir. Ilerleyen yillarda
bilgisayarlarin kapasite ve ulasilabilirliginin
artmasi ile birlikte dijital gorlintiileme, histoloji
pratigine daha fazla girmeye baglamistir.
1985°de Silage ve Gil ilk kez ¢oklu mikroskobik
dijital gOriintiiyli bir araya getirip, bunlari
ekranda iki farkli eksende ilerleterek, istenilen
kismimn mikroskobik goriintiilenmesini  tarif
“dijital
olusumun

etmis, giinlimiizde slayt” olarak
adlandirdigimiz ilk  adimim

atmiglardir (7).

1980 ve 90’larda
kullaniminin ~ artmasi

elektron mikroskobun
ile birlikte hiicresel
diizeyde teorik bilgide biiyiik bir artis olmus,
doku ve hiicre iliskisi, islevsel ve klinik anlamda

29



Tip Egitimi Diinyas1 / Ocak 2015 / Say1 42

daha fazla ortaya konulmaya baslanmustir.

Ayni yillarda tip egitiminde “sikistirilmig

egitime” gecilmis, tip fakiiltelerinin yeni
yer

aldig1 laboratuar ders saatleri azaltilmustir.

egitim programlarinda, mikroskobun
Ornegin Case Western Reserve Universitesi
Tip Fakiiltesi’'nde 1960-61 akademik yili ile
1985-86 akademik yili kiyaslandiginda, toplam
laboratuar egitim saatleri 1.000 saatten yaklasik
350 saate indirilmis, Iowa Universitesi Tip
Fakiiltesi’'nde laboratuar egitim saatleri de
benzer sekilde % 30 azaltilmistir (8, 2).

2000’li yillardan sonra tiim hayati etkileyen

bilgisayar ve internet teknolojisindeki
geligmeler, geleneksel tip egitiminde ve bilginin
aktarilmasinda degisikliklere neden olmustur.
Ozellikle histoloji ve embriyoloji gibi gorsel
konular igeren dallarda daha belirgin etkiler
goriilmiistiir.  Onceleri
dijital
monitorlerine aktarildigi sistemler kullanilirken,

mikroskoplara bagl
kameralarla gorlintiillerin  bilgisayar
daha sonra histoloji slaytlar1 taranip dijital
(9,10).
Disklerde ya da sanal ortamda depolanan bu

goriintiiler haline  donistirilmistir
goriintiilere, bilgisayarin oldugu her ortamda
erismek miimkiin olmustur.

tabanl

Dijital onceleri CD-DVD

olarak Ogrenciler ile paylasilmig, bu sayede

slaytlar
istenildiginde goriintiilere erisme imkanina
sahip olunmus olsa da ne yazik ki giincelleme
onemli bir sorun olmustur. Daha sonra sanal
ortamda depolanan goriintiilerin ¢oziiniirliigi ve
indirilme hizi artmis, internet {izerinden erisimi
kolaylagmistir (11,12).

Dijital mikroskoplar dijital slaytlari gosteren,

navigasyonu  saglayan, agiklayict  veya
yonlendirici notlar barindiran ve goriintliyii
net olarak 200-400 kat biiyiitebilen bilgisayar
yazilimlarmi icermektedirler (13,14).
Glniimiizde ticari olarak satilan ¢ok cesitli
iriinler sayesinde diinya ¢apindaki yayginliklart

ve kullanimlar1 artmaktadir.

Histoloji preparatlarina ait dijital goriintiiler,

kurumun ag kullanicilarinin  erisebilecegi
paylasima ag¢ik sunucusuna (server) yiiklenir.
Agilis sayfalarinda, arsivde mevcut olan doku
orneklerinin listesi bulunur ve bu listeden
secim yapilir. Kullanicl, bilgisayarin faresi ile
goriintii lizerinde hareket ederek doku kesiti

[TER1)

iizerinde “x” ve “y” eksenlerinde istedigi alana
ulasabilir, istenilen alanin kademeli olarak
biiyiitiilmesini veya kii¢iiltiilmesini saglayabilir.
Bu arada galisilan doku kesiti hakkinda teorik ve
aciklayici bilgiler ayni ekranda goriintiilenebilir.
Dijital
harflerle, sekillerle isaretlemek ve vurgulamak

mikroskopta  goriintiileri  oklarla,

miimkiindiir.

Dijital
yadsinamaz.

mikroskoplarin
Kendi
¢ok imkan ve zaman saglar, ders saatleri
tim
ogrenciler icin standardize edilir. Son derece

sagladigi avantajlar

bagina Ogrenime daha
ve yer ile sinirlanamaz. Goriintiiler
net ileri magnifikasyonlara ulasilabilmektedir.
Gorlintii lizerinden tartisma ve goriis aligverisi
yapilmasina ve direkt goriintii iizerinden soru
sorulmasina imkan verir. Ogrenciler normal
ve anormal doku goriintiilerini ayni anda hatta
ayn1 ekranda goriip kiyaslayabilirler. Ayni
goriintiinlin farkli boyamalar ile goriintiilenmesi
miimkiindiir

ve bunlarin ardisik izlenmesi

(6zellikle immiinohistokimyasal agidan).

Kaliteli ve nadir slaytlar-goriintiiler bir kez
dijitalize edilince birgok kisiye ulasilabilir
olurlar. Dijital goriintiiler solmaz, kirilmaz
ve kaybolmazlar. Fakiiltedeki egitim siirecine
olan katkilar1 yani sira fakiilteden mezuniyet
sonrast egitimi kolaylastirir ve bu egitimi
Siirekli
katkida bulunur. Sinirsiz sayida son kullanicrya
ulagilabilir (15,16).Cok sayida 151k mikroskobu
temini, saklanmasi, bakimi ve biiyiik laboratuar

ulagilabilir  kilar. mesleki gelisime

gereksinimi ortadan kalkar. Geleneksel 151k
mikroskoplarinin odaklama, boyama ya da
151k ayar1 sorunlart dijital mikroskopta ortadan
kalkar (2,10,17,18).
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Bu calismanin sonuglar1 degerlendirildiginde
onceki caligmalara paralel olarak giiniimiiziin
teknolojik yenilikleri ile biiyiiyen dgrencilerin
dijital mikroskop kullanimini daha fazla tercih
ettikleri ve bu gorilintiiler lizerinde daha rahat
calistiklar1 anlagilmaktadir (19-24).

“Kullanim keyfi” parametresi yoniinden 151k
mikroskobunun daha yiiksek puan almasi ise 151k
mikroskobunun bilim ve tipla ilgili alanlarda,
akla ilk gelen nesne veya ikonlardan biri olarak
kabul goérmesine ve Ogrencilerin mikroskobu
manuel olarak kullanmaktan hoslanmalarina
baglanabilir.

Histoloji ve patoloji gibi gorsel verilerin yogun
oldugu, 6grenciler i¢in anlagilmasi zor konulara
sahip derslerin, daha kolay kavranabilmesi,
daha
kilinabilmesi i¢in teknolojinin imkanlarindan

Ogretimin verimli ve ulasilabilir

mimkiin oldugunca faydalanilmasi ve her
tirlii yeni yontemlerin denenmesi gerektigi
goriisiindeyiz.
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